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0 引言

数学是初中众多学科中最为重要的学科之一，对于很大部分

的学生来说，学好数学是十分困难的，一方面是由于数学学科计

算的复杂性和逻辑的严密性，数学学科的计算在初中阶段对于计

算的要求十分复杂，很多学生对此十分困扰；另一方面，很多学

生觉得数学困难之处在于，数学特有的思维方式十分抽象，它需

要空间联想能力和一定的逻辑推导能力。初中数学教师在教学中

不仅应该关注于学生的成绩提升，还应该注重培养学生的应用能

力。

1 当前数学应用能力培养中所存在的问题

1.1教师在教学过程中对学生的应用能力培养重视程度不够

在现在的教学评价体系中，注重对成绩和结果的考察。而学

生的综合应用能力培养贯穿于整个教学过程，需要花费巨大的时

间和精力，难以有具体的量化考核标准，这导致了很多教师和家

长忽视了对学生这方面的培养。

1.2现有的教学方法和教学模式落后

传统的初中数学教学以教师讲授为主，奉行“填鸭式教学”

和“题海”战术。在一定的条件下，这种教学模式确实能够有效

提升学生的成绩。不可否认的是，大量做题和重复性的训练是应

试教育最好的方法。但是，这种教学模式下，学生缺乏参与感，

教师与学生的互动性较为缺乏，学生的学习兴趣也会下降，对于

学生数学应用能力的发展是极为不利的。

1.3教材的内容安排不合理

由于我国的教材要照顾到各个地区和不同水平程度的学生，

也是为了考核的公平，里面更多的是理论层面的知识。教材的更

新进程缓慢，而且每次改革的变化不大，教材里的习题较为陈

旧，缺少拓展性的内容，不利于学生发散性思维的培养。教师的

课程安排大部分也是紧密根据教材来设置，以教完教材的内容和

考试大纲为主要目的，缺乏灵活性变通。

2 初中数学教学中激发学生学习热情的途径

2.1创设数学教学情境，激发学生对数学的兴趣

情境教学法是在教学中广泛应用的一种教学策略，所谓数学

情境教学是指在数学教学中，根据具体的数学课程来创设数学情

境，以给学生营造一种数学学习的氛围，让学生能更好地代入数

学情境，将抽象的数学知识转化为具体形象的案例与情境，从而

能有效激发学生的兴趣，让学生更好地掌握数学知识，提升数学

素养与数学能力。情境教学法的重点在与情境的创设，教师在创

设数学情境时，要考虑到学生的具体学情，以符合学生的认知情

况，让学生更好来接受，同时也要注意情境的真实性与有效性。

情境创设的方法是多样的，特别是现在多媒体应用十分丰富，也

能给数学情境的创设带来更多便利，不过数学教师在应用多媒体

时要把握适度的原则，多媒体是为数学教学服务的，不能让多媒

体喧宾夺主，否则会起到适得其反的结果。

例如，笔者在讲授勾股定理的应用时，先利用多媒体展示

了葛藤这种神奇的植物，葛藤是一种很聪明的植物，由于自身比

较柔软，靠依附在大树树干盘旋而上，以沐浴到阳光，同时它盘

旋而上的长度总是最短的距离。如果将树干看成圆柱体，将圆柱

的侧面展开构成三角形，可以看出葛藤的攀爬距离是一条直线，

且正好符合了勾股定理的原理。通过展示这个自然角中的数学现

象，学生都感动很好奇，可以让学生对勾股定理的学习热情大为

增加，也能更好地开展进一步的教学。

2.2创新教学内容，激发学生兴趣

数学核心素养的培养，需要教师采取一定的教学措施，围

绕学生的数学兴趣，只有激发了学生的数学兴趣，才能将学生数

学学习的积极性调动起来，学生从以前被老师逼迫学习数学，完

成数学作业，变为主动学习数学，自觉地完成数学任务。首先，

教师可以通过创新教学内容，用于激发学生的数学兴趣。例如，

数学习题的方式，这是常用的巩固数学知识的方法，合理地设置

数学习题既可以巩固学生的数学知识，培养学生的数学思维，进

而提升学生的综合数学能力。因此，在初中数学教学活动中，教

师需要做好习题的创新。习题设置方面，教师应该设置更多的开

放题。开放题的设置主要在于有着不同的解题思路，答案并不唯

一，也就是说，学生通过练习数学习题，激发学生的数学思维，

有助于学生发散数学思维。课后习题设置方面。围绕数学教学的

知识和目标，创新课后习题的内容，激发学生去探索数学习题的

欲望，让学生在思考、分析和解题过程中，不断提升数学的应用

能力。

2.3让学生在合作交流中学习数学

在初中数学课堂教学中，要努力做到让学生成为课堂学习

的主人，实现学生从“要学”数学到真正“想学”数学的转变，

这就需要广大一线教师留足时间让学生去实践、探索和交流。例

如，在复习有关三角函数的应用时，我给了学生自主学习的时

间，让学生采取不同方法测量学校附近移动塔的高度。在第二

天，小组被要求展示和交换测量。通过这种方式，让学生主动展

示和交流，让课堂“移动”到“生活”，让学生从“生活”到

“学习”，最后达到“学习好”状态。

教师可以通过适当在课堂上减少一些重复性的、机械式的

做题和训练，转而进行一些有一定难度和综合应用能力的题目讨

论，使学生把时间从做一些低效率的、枯燥的作业中，转移到对

有一定深度和思考能力的问题上来。通过长时间的思索和探究，

不仅可以对所学知识有了深刻的认知，还可以培养其一定的独立

思考能力和创造性解决问题的能力。

3 结束语

总的来说，要激发初中生的数学学习热情，需要教师不断改

进教学策略，做细致全面的教学设计，从学生的学习需求出发，

才能激发学生对数学的兴趣，提高数学课堂的成效，实现学生的

数学素养的提升，从而促进学生的数学问题解决能力的提高。
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[摘　要] 初中数学是初中时期的一门主要课程，对培养学生的数学思维与数学素养，提高学生的数学综合应用能力有十分重要的作用。在

新课改的背景下，初中数学教学的主要目标不仅仅是给学生传授数学知识，更为重要的是让学生掌握数学思维的方法，能用数学思维来思考与

解决问题。由此要提高初中数学教学的课堂成效，就需要激发学生的学习热情与学习兴趣，这样才能让学生主动去学习，有效提高学习的效

率。
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