
·744·

文  渊                                 理论研究                            2019年1月

1 民间文学类非物质文化遗产的内涵特点

1.1 传统性

民间文学类非物质文化遗产的主要形式是人民大众口头流传

的语言文化和民族记忆，比如民谣诗词、民族传说以及民间故事

等形式。其记录和表现了一个民族在一段时间内的发展轨迹以及

社会习俗，也传达出了在那个时期人民大众的精神风貌和思想轨

迹[1]，因此说民间文学类非物质文化遗产更具传统性。传统性既

体现在文化遗产来源时期的渊远，也体现在文化遗产所传递和表

达的内涵思想以及价值观念都更加闭塞，与现代社会的开放性截

然相反。

1.2 传承力

民间文学类非物质文化遗产的另一个内涵特点就是其传承力

持久。由于民间文学类非物质文化遗产是整个民族甚至国家在很

长的历史时期凝练浓缩的语言文化，其语言特点以短小精悍，生

动形象易于传播为主。因此，民间文学类非物质文化遗产会被人

民群众口口相传，代代沿袭下去。但不可忽视的一个问题就是，

对于语言类的文化遗产很难全部被转换为文字记录下来，一旦传

承人出现断层的现象，文化遗产的完整度就会收到破坏。这也就

说明了民间文学类非物质文化遗产的传承力虽然持久，但传承度

不高的现象。

2 民间文学类非物质文化遗产的发展现状

2.1 文化遗产被恶意破坏

由于民间文学类非物质文化遗产主要是由传承人口头表述和

传递的语言文化，其文字资料本就十分缺乏。对于一些由传承人

转述成文字保存下来的歌谣、诗词以及谚语相关的书籍，因为不

受重视以及现金价值低的问题，不但没有被出版收录[2]，而且被

传承人的家人甚至是文化馆的工作人员直接损坏、丢弃的案例都

时有发生。随着传承人年龄的增长，其对民间文学的记忆力不断

减退，这些书籍再被人为恶意破坏，直接导致了文化遗产的断层

甚至消失的问题。

2.2 稀缺文化传承人缺乏

由于民间文学类非物质文化遗产更具民族特色，其主要传播

方式是民族内部的流传和交流。历史的变迁和社会人口的不断流

动，很多少数民族都被汉化甚至消失了。这就导致了一些稀缺的

民间文学类非物质文化遗产的传承人缺乏甚至没有的现象。而随

着上一代传承人岁数逐渐增大甚至相继离世，却没有新人接替传

承，直接阻断了文化遗传的未来发展之路。

2.3 社会大众的认知不足

随着世界全球化的趋势越来越明显，互联网技术又将大众传

媒推向了新的高度，无论是青少年还是成年人，对民间文学类非

物质文化遗产的认知程度都远远下降。不仅如此，更多的人对于

民间文学类非物质文化遗产的态度是不屑一顾、摒弃的。因为他

们觉得这些谚语和民间故事都是封建迷信。没有真正的认识到民

间文学类非物质文化遗产的真正内涵。民间文学类非物质文化遗

产的受众群体不断在减少[3]，最后就会出现文化遗产只能被记录

在文化馆和博物馆却无人问津的情况出现。

3 民间文学类非物质文化遗产的发展策略

3.1 落实保护关注深度

为了进一步推进民间文学类非物质文化遗产的传承和发展

情况，相关部门必须深入落实对于文化遗产的保护和关注工作的

进行深度。一方面，主动抢救正在消亡或出现问题的民间文学类

非物质文化遗产。对其做好奠基性的保护关注工作，包括实地考

察、确认正式、建立档案、进馆保存等关键环节[4]。另一方面，

避免对于民间文学类非物质文化遗产的过度开发和强制开发，禁

止个别人士为了贪图利益而过度开发民族景区和展馆的现象。

3.2 鼓励支持文化传承

各地政府和民政局文化馆的工作人员要深入乡村民间，走访

传承人的家中，了解现阶段传承人的发展问题以及个人困难。帮

助传承人解决民间文学类非物质文化遗产在传承中出现的阻碍，

对家庭生活困难的传承人给予物质上的支持。与此同时，鼓励更

多的年轻人主动学习和承担文化遗产传承的重任。对于年轻一代

的文化传承人给予政策和资金上的扶持。

3.3 加强推广宣传力度

对于民间文学类非物质文化遗产的传承和保护工作应该主要

从提高社会大众的认知程度着手。一方面，要加强新媒体时代运

营平台的推广作用，借助微信公众号以及微博软文等形式，宣传

优秀的民间文学类非物质文化遗产。另一方面，要不断拓展民间

文学类非物质文化遗产的表达样式，将传统的文字语言用图画、

视频以及流行音乐的形式传递给大众，提高大众的学习热情。

4 结束语

综上所述，民间文学类非物质文化遗产是我国优秀传统文化

中的根基，也是最具代表性的民族缩影。民间文学类非物质文化

遗产不但记录了一个民族的生活面貌和文化习俗，也涵盖了历史

大众的心理精神素养变化，其传统性和传承力都是其他文化遗产

不可比拟的。必须深化对民间文学类非物质文化遗产的关注和保

护深度，对传承人予以精神和物质上的支撑鼓励，保证文化遗产

永久健康的传承下去。
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[摘　要] 非物质文化遗产是一个国家几千年发展史的精炼浓缩，也是全民族的精神支柱。民间文学类非物质文化遗产是其中最重要的组成

部分，记录着各民族的发展足迹。不但是具有较高代表的传统性，也是最具传承力的文化项目。本文首先阐述了民间文学类非物质文化遗产的

内涵特点，然后分析了当前阶段民间文学类非物质文化遗产的发展现状，最后针对性的提出了推动民间文学类非物质文化遗产的发展策略。
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