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阅读是人们的重要活动之一，它能够帮助人们学到更多的

知识，培养能力，陶冶情操，让人精神上得到满足。因此，语文

教师应注重学生的阅读，同时还要培养他们学会读书的能力，不

要采取传统的教学方法将书本上的知识输送给学生，应运用一种

能够有效地带动学生阅读兴趣的方法；笔者认为，个性化的阅读

教学法是教会学生阅读的有效方法，它能够帮助学生在阅读中获

取更多的知识。阅读是语文学习的基础，《义务教育语文课程标

准》提出教师要促进学生主动积极地进行阅读，培养学生在阅读

过程中产生独特的感受和理解。要促进学生个性化阅读，让学生

自由地从阅读中获取知识，加深对文章的理解，就要采取各种丰

富多彩的教学方法帮助学生提高学习兴趣和学习能力。

一、创设教学情境，提高兴趣

在培养学生个性化阅读能力的时候，如果只是进行单向分析

的教学方法，那么很难激发学生的学习兴趣，只有从预定的教学

素材扩展开，用更具情感色彩的教学情境促发学生投入特定的学

习情境之中，才能够更好地激发学生的学习兴趣。

要创设更形象化的教学情境，方法很多，如运用音乐进行

渲染，运用多媒体课件展示图文、影像资料等，都是很好的方

法，教师还可以根据小学生的年龄特点，用生动形象的故事性语

汇激发学生的学习兴趣，将他们引入特点的情境之中。例如在教

学《灰雀》这篇课文的时候，教师可以综合使用这样的方法给学

生创设特殊的学习情境。教师可以给学生展示图片或影像资料，

让学生明白灰雀的具体形象是什么样子，也可以让学生倾听灰雀

欢叫的声音，让他们在情感上对灰雀产生喜爱之情。随后教师便

可以用故事性的语言将学生引入课文的学习中，如：“大家看，

灰雀是不是很讨人喜欢啊，事实上，在故事中的列宁和小男孩都

很喜欢灰雀，大家想不想知道他们和灰雀之间发生了怎样的事情

呢？”这样的故事性语汇很快就能激发学生的学习兴趣，让他们

对文章的内容感兴趣。教师可以用独白式朗诵的方法，绘声绘色

地给学生讲述文章的内容，同时还可以配上欢快或抒情的音乐，

以便更好地让学生进入学习情境中。为了促发学生思考，教师可

以向学生提问：“大家想一想，故事里的男孩说谎了，但是列宁

为什么会认为这个男孩是诚实的呢？”让学生带着问题进入倾听

和思索中，更好地促使学生进入学习情境，这时候再让学生进行

个性化自主阅读，效果会更好。

创设特殊的情境，让学生进入特定的情境中，可以达到引人

入胜的效果，让学生在美好的情境之中感受阅读的乐趣，在这样

的基础上再让学生阅读，会达到较好的效果。

二、抓住主线问题，促进学习

在传统语文教学中，教师往往采用满堂灌的教学方法，事实

上，这样的教学方法对于促进学生进行自主阅读的效果并不是很

好，教师如果要更好地促进学生进行个性化阅读，就可以通过提

出主线问题，促进学生一边阅读，一边思索，提高个性化阅读能

力。

例如在教学《难忘的一天》这篇课文的时候，教师可以通

过一系列的问题促使学生更好地学习。如可以围绕“难忘”这条

主线提出一系列问题，让学生在一边思索的过程中一边自主阅读

课文，并且得出个性化感受。一开始，教师可以用一个问题将学

生引入课文阅读中，如“同学们，在大家的生活中，一定会有这

样的感受，那就是生活中的某一天给你留下了特别难忘的印象，

大家可以想一下，为什么这一天特别难忘呢？”随后便引入课文

的阅读中：“大家可以读一下课文《难忘的一天》，想一下作者

是如何描写自己心中难忘的一天的，他又是为什么觉得这一天十

分难忘呢？”在学生阅读的时候，教师还可以层层递进地用一些

围绕主线的问题促进学生进行个性化思考。教师可以避免使用封

闭式的问题，而要用开放性的问题促进学生个性化思索，得出答

案，如：“大家想一下，为什么‘我’的心会怦怦跳个不停呢？

后来‘我’为什么又变得平静了下来呢？‘我’的这个变化是不

是有点矛盾呢？到了最后，为什么‘我’觉得忘不了这一天呢，

‘我’肩负的责任又是什么呢？”在学生对文章的内容有了深入

的了解后，教师还可以激发学生思索：“大家从这篇文章中得到

了什么启迪，有没有感受到自己的身上也有什么责任呢？”

这样一连串的问题能够更好地促发学生围绕“难忘”这个主

线内容进行思索，得到个性化的答案。

三、尝试自主探索，扩展阅读

要促进学生进行个性化阅读，就要让学生尝试在学习的基础

上进行扩展阅读、自主探索，让他们从丰富多彩的课外读物中感

受到阅读的乐趣，《义务教育语文课程标准》提出，教师要多引

导学生进行扩展阅读。

在小学阶段教师可以通过各种方法促使学生自主探索，进行

扩展阅读，可以让学生从原本是节选的课文扩展开来，阅读整本

著作，尤其是名著，更可以推荐学生阅读，让学生接触到更多的

优秀作品。另外，教师还可以让学生根据课文内容扩展到相同主

题或者是相同内容的其他作品，让他们在个性化阅读的同时提高

搜索查询作品的能力。例如在教学《寓言两则》“掩耳盗铃”、

“守株待兔”的内容之后，教师可以让学生扩展开，自己寻找还

有什么成语中也蕴含有趣的寓言故事，还可以让他们在阅读了这

些寓言故事之后，尝试用自己的语言将故事情节组织起来，然后

在课堂上尝试讲给其他学生听。这样的阅读不仅能够锻炼学生自

主探索的能力，还能够发展学生的口语表达能力，促进学生思维

能力的提高。

通过扩展阅读的方法能够促使学生进行自主探索，能够让他

们从各种丰富多彩的课外读物中获得源源不断的营养，同时也能

够更好地促进学生养成良好的阅读习惯，让学生的个性化阅读能

力得到提高。

教师如果要促进学生进行个性化阅读，就必须遵循语文教学

规律，根据不同学生的特点进行辅导，提高学生的阅读兴趣，促

进他们掌握正确的阅读方法，激发他们自主探索的热情，这样才

能够更好地进行语文教学，提高学生的个性化阅读能力。
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浅析小学语文个性化阅读策略
聂莉丹

（贵州省毕节市七星关区大屯乡烙烘小学　贵州　毕节　551707）
[摘　要] 阅读对于学生语文素养的提高很有帮助，在小学阶段教师要用各种策略促进学生进行个性化阅读，采用创设教学情境、提出主线

问题，促进扩展阅读等方法有效地促进学生进行个性化阅读。
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