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校本课程的开发是以学校自身的性质、特点、条件和办学特

色为出发点，以满足学生需要为目的，由教师、学生及其他相关

人员广泛参与的课程开发活动，有利于实现学生全面而主动地发

展。数学校本课程注重数学教学情境，以改进教学实践为目的，

是数学教师专业发展的平台，能从根本上促进课堂教学的良性发

展和教师专业化水平的提高，同时促进学生有个性的发展。

一、教师要树立开发数学校本课程的意识

加快选修课程建设，把更多的课程开发权交给教师，教师就

要树立开发数学校本课程的意识。首先，教师要对开发数学校本

课程的意义有充分的认识。深化普通高中课程改革，开发数学校

本课程，达到实施因材施教的教育理念，构建富有时代精神、体

现多元开放、充满生机活力、多层次、可选择的学校课程体系，

转变育人模式，引导学生自主选择、自主学习、自主发展，培养

学生的学习探索的兴趣，实现学生全面且有个性的发展。

其次，教师要养成反思与研究问题的习惯。良好的经验是观

念形成的重要环节，而经验的形成不是随意的、自然的，而要依

靠主体对自我的思维活动进行总结和反思。反思包括：对教学内

容的反思，对教学目标的反思，对教学设计的反思，对教学过程

进行反思，对教学效果进行反思，甚至对学生的学习态度、方法

的反思。

第三，教师要有合作意识和合作能力。我校规模较小，学生

知识总体水平比较低，学习习惯比较差，思考问题比较简单，自

主探究学习的能力相对薄弱，日常教学很难实现教学相长，对教

师整体素质要求更高，且我校教师队伍不够壮大，开发、实施校

本课程，开展选修课程的客观难度更大，所以我们更应该有合作

意识及合作能力，否则，校本课程的开发与实施很难达到预期效

果。

二、关于我校校本课程的实施策略研究

作为我们的选修课，校本课程的实施需要我们认真研究，笔

者认为：

1.不拘泥于内容，可结合课程穿插实施

《初高中衔接》可以在高一第一学期开设，可以与必修结

合，辅助必修课程开设进行，如：在学习《函数》前先学习《初

高中衔接》中一元一次函数、正比例函数、反比例函数、一元二

次函数内容，对学生学习过的函数知识进行反思、归纳总结，形

成函数相关知识体系，重点学习一元二次函数，它们的研究思路

为研究高中“基本初等函数一”中的函数研究思路基本相同，学

生学习这些内容后，可以在学习“基本初等函数一”时会感到思

路清晰，轻松自如，也会有更多的感悟，提高学生探究问题的能

力。学习《函数与方程》前，先学习《初高中衔接》中一元二次

方程、十字相乘法因式分解、一元二次方程根与系数的关系等内

容，然后学习一元二次不等式、函数的零点等内容时，有了充分

的知识和心理准备，将水到渠成，事倍功半。

《数学大师》已经成型，本课程挑选了一些经典、有趣的数

学故事，故事的主角是那些伟大的数学家，在兼顾数学知识的趣

味性和严肃性的前提下，最大限度的大众化，努力使学生认识数

学问题的本质。了解本书的全部内容所需要的数学知识，初中毕

业生就可以了，也无须按各章顺序阅读，可以在高一进行，最好

穿插在相关数学知识前后进行。如：学习必修一第三章《函数与

方程》中“二分法求方程的近似解”后可以穿插《数学大师》中

第七章“天才与贫穷”，通过学习，学生可以从阿贝尔的贫穷与

悲惨的一生中体会文明进步的艰辛以及其人格魅力，了解近似方

程的求解方法，从而对“二分法求方程的近似解”有更深入的理

解。学习必修五《数列》一章的“等差数列”后，可以穿插《数

学大师》中第十章“数学王子”，通过学习学生可以了解高斯

的辉煌数学成就，了解数列求和，巩固数列概念，为继续学习等

比数列以及数列的综合问题相关内容打好基础。通过本课程的学

习，能够激发学生的学习兴趣，同时也能够帮助学生更好地学习

必修课中的相关数学内容，增强学生学习数学的自信心，自信心

是一种成功过后的良性情感，是相信自己成功的心理倾向，是对

自身能力的估价，是一个人取得成功的重要心理品质，是成功的

前提，可谓一箭双雕。

2.不拘泥于形式，教师授课与学生自学、探究相结合

《数学大师》挑选了一些经典、有趣的数学故事，故事的主

角是那些伟大的数学家，比较通俗易懂，学生完全可以自己学习

研究，通过学习本课程，可以培养学生探索不止，精益求精的科

学品质，形成对祖国悠久的历史和博大精深的传统文化的深深的

热爱和民族自豪感，从而喜欢数学、热爱数学。每一本校本课程

实施过程中都要加强调查研究，不断修改、完善，使之更加符合

我们的学生发展特点与要求，促进学生个性发展。

深化课改不是一蹴而就的，选修课程的建设也是要循序渐进

的，只要我们积极学习、善于研究，就能够开发出适合我们的学

生的选修课程，实现学生的个性化发展，培养出满足现代社会的

人才。
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关于高中数学校本课程建设的几点思考
刘楠楠　郎　苗

（吉林省永吉县第四中学　吉林　永吉　132200）
[摘　要] 具有高度科学文化素养和人文素养的综合性人才，对于21世纪人类发展具有越来越重要的意义。扎实而具有特色的基础教育对于

国家发展有着重要的战略意义，校本课程应直接面向学生，可以更灵活、多样性地满足学生的发展需求，优秀的校本课程能够更好地促进学

生、教师及学校的发展。因此，加强选修课程建设是本轮深化普通高中课程改革的重点和亮点之一，本文从三个方面对我校高中数学校本课程

的建设阐述了自己的想法。
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