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引言

随着我国教育教学事业的发展，部分学生出现了明显的偏科

现象，高中生物学科知识教学与化学学科知识教学、物理学科知

识教学存在差异，高中生物学科受到的教学关注度较低，并且长

期受到传统教育教学观念以及传统教育教学方式的影响，导致学

生对生物学科的学习兴趣降低，从而降低了生物学科知识课堂教

学的效果。笔者在本文中针对高中生物课堂教学活动中存在的问

题进行简要的分析，并且针对这部分教学问题，提出了针对性的

教学措施，从而提高学生的知识自主学习能力。

一、高中生物教学活动中存在的教学问题

1、课程教学理念认知模糊

部分高中生物教师缺少对新课程改革教育教学理念的正确认

知，以及缺少对新课程改革教育教学重要性的正确认知，是生物

教学中常见的教学问题。新课程改革针对高中生物学科知识教学

提出了新的教学要求和教学目标，要求生物教师要创新自身的教

学方式，注重以学生为课堂教学的主体，教师进行辅助性引导教

学，通过指导高中学生进行生物学科知识的自主学习，来提高课

堂知识学习的效果。但是，也有部分学生缺少正确的教学指导，

无法进行学科知识学习[1]。

2、课堂教学内容难以把握

高中生物教师无法全面把控生物课堂上的教学内容和教学需

求，甚至还有部分教师认为在新课程改革下，高中生物知识的课

堂教学内容和课堂教学要求过于抽象化，并且高中生物学科知识

的教学缺少可操作性，以及高中生物教材中涉及到的教学内容具

有广度性和深度性，导致高中生物学科的教学内容与教学方式不

匹配，从而无法开展高中生物知识的广度教学和深度教学[4]。

3、无法顺利执行教学方式

教师无法把控高中生物学科知识的教学过程，并且部分生物

教师还在使用传统的教学力能和教学方法，进行知识的讲授，从

而无法从宏观角度来考虑生物课程的总体教学目标。与此同时，

生物教师在把控教学深度和教学内容时，无法正确的处理教学内

容与教学课时之间存在的矛盾问题，这些教学问题都体现出，生

物教师对新课程改革教学理念和教学方法缺少准确的把控，从而

造成了生物学科知识教学的差距[2]。

二、高中生物教学活动中采取的教学措施

高中生物教材重视培养高中学生的综合能力，有利于提高自

身的生物综合文化素养。因此，高中生物教师要注重改变生物学

科的教学理念，通过创新、探索新的教学方式，来激发学生的知

识学习兴趣，从而提高自身的生物素养。

1、激发高中学生的学习兴趣

激发学生对生物学科知识的学习兴趣，主要是依靠生物教

师的引导教学。因此，高中生物教师要注重吸引学生的学习注意

力，积极开展正确的引导性教学，来调动高中学生的学习积极性

和学习自主性。部分具有教学经验的生物教师常用课堂教学提问

法进行知识的讲解，通过逐步引导学生进行积极的思考，来锻炼

学生的学习思维能力。此外，高中生物教师要通过多样化的教学

方式，来激发学生的学习思维，引导学生主动参与到课堂教学活

动中[4]。

2、营造轻松的学习氛围

轻松的学习氛围能够为学生提供平等化的教学华景，有利

于锻炼学生对生物学科知识的自主学习意识。学习氛围不仅仅是

学生进行生物知识学习的基础条件，还是教师常用的教学方法和

教学理念，能够为学生展示自我提供良好的平台，并且能够在学

习氛围内对教师的课堂教学提出意见，促使师生之间、生生之间

形成良好的互动和交流，从而避免学习抵触心理的出现。与此同

时，生物教师要鼓励高中学生在学习中提出问题，积极引导学生

通过思维化的探究学习，来寻找具有针对性的解决措施，从而激

发学生对生物学科的学习兴趣，提高自身的学习思维意识，继而

能够激发学生的知识探索欲，促使学生能够自主的进行知识探究

性学习[3]。

3、选择多样化的教学方式

受到传统生物学科教育教学理念的影响，高中生物学科知识

讲授的方式，会使学生产生厌烦抵触心理。因此，在实际的高中

生物课堂教育教学活动中，生物教师要注重采取多样化的生物教

学方式，设计灵活多变的生物教学方案。与此同时，高中生物教

师要积极开展化学实验教学，促使学生能够将掌握的化学学科知

识，应用在化学实验操作过程中，帮助学生更为直观清晰的了解

化学学科知识，但是，教师开展课堂实验教学，要注重以教材中

重点知识为基础进行设计，促使学生能够自主提出问题，教师辅

以适当的教学引导，帮助学生能分析问题、解决问题，从而锻炼

学生的思维意识，提高自身的知识自主探究学习能力。此外，高

中生物教师还要积极开展课堂理论知识练习，不仅能够巩固学生

对生物学科知识的记忆，还能够提高生物学科知识的学习效率，

但是，教师在设计课堂知识练习时，要注重结合不同的知识教学

内容进行设计，从而帮助学生构建良好的知识框架[4]。

结语

综上所述，在实际的高中生物学科知识讲授过程中，教师要

正确认识教育教学改革的重要性，通过采取多样化的教学方式，

来提高学生进行生物学科知识学习的积极性和自主性，从而提高

学生的综合文化素养。
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[摘　要] 生物学科与人们生活具有密切的关联，同时也是高中教育教学中的基础学科，受到新课程改革教育教学观念的影响，高中生物学

科知识的教育教学中矛盾问题突显，虽然，部分教师已经在落实新课程改革中提出的教学理念和教学目标，但是，在实际的高中生物课堂教学

过程中，仍存在诸多教学问题，而本文就高中生物教学中存在的教学问题，提出了针对性的教学措施。
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