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教师讲完一堂课，很少有身上不沾一些粉笔灰的。虽然现在

讲课多采用电化教学手段，但粉笔仍然与教师的讲课有缘。所谓

板书，简单地说，就是教师讲课时用粉笔在黑板上写字。

板书是教师口头表达的一种辅助手段。它给学生带来的视觉

效果与教师口头表达所带来的听觉效果互为补充。教师在讲授课

文的重点时，在分析课文中所出现的重要问题时，往往都有板书

以配合讲解。学生在听课时，由于教师的口头表达与板书的互相

配合，学生同时从视和听的过程中获得信息，因而能更准确、更

清晰地把握教师所表达的内容，能加深对教师所传授知识的理解

和印象。

同时，板书与口头表达的配合比起单纯的讲，在形式上更为

丰富，因而也更能引起学生的注意。而且，比起口头表达，板书

的节奏更缓慢，能使学生有时间去思考，或做课堂笔记。

板书对于教师能有利于讲课，对于学生能有利于听课，因而

是教师讲课、完成课堂教学任务的有效手段。

一、那么，如何设计板书呢

既然是重要的教学手段，就应当精心准备。教师的板书不是

讲课时想写就写想怎么写就怎么写，不想写就不写；而是预先要

进行设计。板书的设计是教师备课和重要内容之一。哪些当写，

当怎么写，在备课时就已经确定，而且，整个板书的格式也已经

勾划清楚。在讲课时，教师的板书不是将设计好的东西一下子统

统搬上黑板，而是根据讲课内容的步步既印件教炼深入一点一点

地展开。板书是配合讲课而进行的。

（1）板书时，书写要工整、规范。笔顺、笔画要准确，字

要写得清楚、漂亮。写一手漂亮的粉笔字也是教师的基本功。有

些数学教师能得心应手地徒手画出各种几何图形，很能引起学生

的注意，都是会起到非常好的教学效果。为此，当教师的，平时

就应当注意练习写字，练好黑板功夫。

（2）板书在内容上要准确、精炼。板书应当用是词恰当、

造句准确。特别是语言要精炼，不要拖泥带水；黑板就那么大，

不能把什么东西都写上去，时间也不允许。

（3）板书的布局要合理。整个板书要匀称，有美感，这是

形式上的要求。在内容上，要突出重点，要把讲课的重点内容板

书在突出的位置上；同时，要有层次感，条理清楚，逻辑性强。

当然，板书的形式力求多样。不能采取单的模式，老是那么

一套；要新颖别致，这样，既能引起学生的注意，又能给学生留

下很深的印象。

好的板书，在形式上犹如一件书画作品，一件在教师讲课中

逐步完成的作品；在内容上是教师讲课内容的大纲，是从教师讲

课中逐步提炼出来的精华。

二、板书的形式

板书的形式多种多样，最重要的是应当根据讲课的内容进行

设计，以下介绍几种常用的板书形式.

最常见的板书有提纲式板书。教师按照讲课的顺序，把讲课

的提纲写出来。在讲课的总题目下，先后分列各部分的小题目；

各小题目之下还可细分。

教师在讲授语文课时常用到叙述式板书。这种板书按照所叙

述事件的发生、发展和结局，抓住各个过程的关键词语，进行板

书。

有种被称为比较式板书也很常用。教师首先列出进行对比的

双方，然后，从各个方面进行比较。

分析式板书也是很常用的板书形式。教师按照逻辑程序对问

题进行分析，或归纳、或演绎，或论证、或概括，最后得出结论.

以上只是简单介绍几种常见的板书形式，而在实际板书中，

各种板书形式可以互相综合使用，而出现多种多样的板书。比

如，在整体上采用提纲式板书，但在各小部分之下，或可采用分

析式板书，或可采用比较式板书；在整与才好让教能体上采用叙

述式板书，但在各个过程还可进一步采用其它板书形式。

三、板书与口才

板书对于教师口才具有重要的作用。

有的教师在口头表达方面，或多或少地总有某些欠缺。有些

教师的语音尚不纯正或不清晰，板书可以弥补这方面的欠缺。

教师讲课必须紧扣主题，重点突出；教师通过板书，可以更

加突出重点。

对于教学难点，教师可以通过板书进行分析，让学生多思

考，直至突破。

对课堂教学而言，板书可以引起学生的注意，增强听课效

果。板书可以帮助助学生对教师所讲内容的理解，加深印象，增

强记忆。

显然，板书是教师发挥口才的有效的辅助手段。正因为如

此，教师训练自己的口才往往与训练其板书能力结合在一起；评

价教师的口才是否好，与评价其板书是否佳结合在一起。

请记住，教师的口才不仅仅是一口气能说好多话，能滔滔不

绝，更重要的是把说的东西让人明白，要使传授的知识让学生理

解和掌握；教师的口才也不仅仅只是能说会道，而且还要能书会

写既反映了教材内容的实质，又服务于教学方法的改革。如果把

板书视为洞察教材的“窗口”，开启思路的“钥匙”，排疑解难

的“桥梁”，实施教学的“蓝图”，是非常恰当的。板书虽然是

“微型教案”，但它却展现了一个宏观世界；板书虽然是“微量

元素”，但它却贮积了无穷的能量。所以，从某种意义上说，板

书设计和运用的优劣决定了课堂教学的成功与否。
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[摘　要] 板书是教师口头表达的一种辅助手段。它给学生带来的视觉效果与教师口头表达所带来的听觉效果互为补充。教师在讲授课文的

重点时，在分析课文中所出现的重要问题时，往往都有板书以配合讲解。由此可见，板书在教学中占据着非常重要的地位。
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