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著名的教育家苏霍姆林斯基曾讲过“如果老师不想方设法使
学生产生高昂的情绪和智力振奋的内心状态，就急于传授知识，
那么这种知识只能使人产生冷漠的态度，而不动感情的脑力劳动
就会带来疲倦。”正如一本好书开头就能一下子抓住读者的心，
让你非看完不可；一节课的开头，一个问题的提出也是一样，上
课一开始就要抓住学生的注意力，激起学生的求知欲望。这一点
对于上好这节课，起着十分重要的作用。因此，作为数学教师在
教学中要根据实际需要设计出独具匠心的课前几分钟，调动他们
的积极性，产生“课起趣生”的效果，使学生轻松自然地进入课
堂学习。

一、善用情境导入
现代心理学认为：“人的一切行为都是由动机引起的。”激

发学生的参与动机是引导学生主动学习的前提。因此，导入新课
时应设法为学生创设情境，唤起学生学习的欲望，促使学生主动
学习。使学生在“我要学”的需求下进入课堂学习，效果则不言
而喻。 例如教学“循环小数”内容时，我先给学生讲一段简短诙
谐的故事：“从前有座山，山上有座庙，庙里有个老和尚。他对
小和尚说，从前有座山，山上有座庙，庙里有个老和尚，他对小
和尚说，从前……”听着听着同学们就开始躁动了，有学生开始
喊：“这个故事永远讲不完，不要浪费时间了。”我马上接问：
“这个故事为什么永远讲不完?”“因为这个故事总是不断地重
复说那几句话。”“说得很好。在数学这个神秘王国里，就有这
样一种小数，它的小数部分的数字也会像这个故事里的几句话一
样，不断地重复出现。你们想揭开它神秘的面纱吗?”这样的情
景，使学生一下子进入有需求的学习状态，不但激发了学生的兴
趣，而且还让学生在愉悦和谐的氛围中初步感知了“无限”“重
复”等概念中重点词的涵义，为概念的形成、新知识的掌握埋下
很好的伏笔。

二、巧设问题导入
教学是艺术性的劳动，教师利用形象生动的语言，配以恰

当的姿势和手势，巧妙提出各种启发式问题，对于吸引学生注意
力，提高新课导人效果是很好的。因此，在教学中教师应十分注
意自己的数学语言，在导人新知时应注意巧妙地设计问题，利用
问题诱导学生，激发学生学习兴趣，使学生产生强烈的学习欲
望，并在“问一答”的过程中自然进入学习状态中，从而提高数
学课的课堂效率。 例如，学生容易混淆“面积”与“体积”这
两个概念，尤其对“体积”的理解模糊不清。教师可以通过提问
导入“体积”的概念：首先拿两个完全一样的玻璃杯装同样多的
水，让学生观察到两个玻璃杯的水面是同样高的，然后在其中一
个杯子中放一块石头，问：“你看见了什么?你还发现了什么?”
这时，学生发现杯子的水平面升高了。教师追问：“这是不是说
明这个杯子里的水增加了?”学生马上否定。“那是为什么呢?”
学生抢答：“老师，您放的石头占地方，把水挤上来了。”学生
对“体积”这一概念模型的建立已经进入状态。教师又拿出一
块更大的石头放进另一个杯子中，问：“这次你们又发现了什
么?”学生发现第二个杯子的水平面超过了第一个杯子。教师再
问：“你知道这是为什么吗?”学生非常肯定地回答：“第二块
石头比第一块大，它占的地方就大一些。”经过这样的导入后，
教师再揭示“物体所占空间的大小，叫做物体的体积。”这时学
生已进入课堂学习中，对体积的理解自然也就水到渠成了。

三、借助“玩”来导入

小学生天性好动，爱玩是每一个小学生的本性。因此作为教
师就要充分利用小学生这一特点，在导入新课时设计一些与教学
内容有关并需要学生参与的游戏或实践操作让学生“玩”上几分
钟。利用学生猎奇、好动的特点和长处。让他们在“玩”中不知
不觉地进入课堂学习。比如，在教学圆柱体的侧面积时。一开始
让学生拿出自己准备的圆柱体，再找一张纸把它的侧面盖住，看
看什么样的纸恰好能把它的侧面盖住，学生的情绪在“玩”的过
程中空前高涨。经过实际操作，不仅很快找出圆柱的侧面是一个
长方形，而且会很有兴趣去找这个长方形与这个圆柱体侧面之间
的联系。这时离这节课的目的实现已是近在咫尺了。

四、精选旧知导入
用复习旧知导入新课是最常用的开课方法。小学生对知识的

掌握往往不够牢固，因此在教学上下节内容有联系的知识时不妨
精选出对新课有帮助的内容，再配以精心设计的训练方案让学生
从旧知自然地过渡到新知。例如，在教学生画圆时，先复习圆的
基本知识，让学生深刻理解圆的所有半径都相等等知识后，再提
问：“谁能不用圆规画出一个合格的圆。”学生马上就会产生画
圆的冲动。这样学生不但巩固了旧知识，还会思考怎样才能根据
所学的知识不用圆规也能画出一个合格的圆来，既复习旧知识，
顺利导人了这节课，又培养了学生的思考能力。

五、设疑式导入法
设疑式导入法是根据中学生追根求源的心理特点，一上课就

给学生创设一些疑问，创设矛盾，设置悬念，引起思考，使学生
产生迫切学习的浓厚兴趣，诱导学生由疑到思，由思到知的一种
方法。例如：如在上加法交换律这一课时，课前可以先拟一个有
代表性的习题让学生讨论，2+3+5和2+5+3的结果是不是一样。同
学们议论纷纷。然后，我向同学们说，要解决这个问题要用到加
法交换律。这样既能提高学生的兴趣，又能进入到新知识的学习
当中。

六、演示教具导入法
演示教具导入法能使学生把抽象的东西，通过演示教具形

象、具体、生动、直观地掌握知识。例如：在讲授路程问题时，
在课堂上演示汽车“相向而行”和“同向而行”，经过观察，学
生就很容易懂的这两个概念，进一步演示“相遇问题”和“追及
问题”。这种教学方法，使学生印象深，容易理解，记得牢。

七、故事导入法
如，在上《循环小数》时，我就给他们讲了一个故事：从前

有座山，山里有座庙，庙里有个老和尚和小和尚，老和尚对小和
尚说：“从前有座山，山里有座庙，庙里有个老和尚和小和尚，
老和尚对小和尚说：“从前有座山，山里有座庙，庙里有个老和
尚和小和尚，老和尚对小和尚说：……”让学生接着下去，就引
出永远说不完的故事，导出了循环小数，让学生在最短的时间里
进入到教师预设的教学情境之中，以达到最佳的学习状态，有利
于新课内容的学习。

综上所述，中小学数学教学中，教学导入法的正确应用起到
了事半功倍的作用，笔者认为在教育一线上担任教学任务的广大
数学老师们应重视教学导入法的学习和正确应用，从而激发孩子
们对数学课的兴趣，提高课堂效率。

参考文献
[1]姚民仁，石刚.数学教学的一点体会[J].语数外学习（高中

版中旬），2012（7）：99-99.

导入数学课的一点体会
次仁玉珍

（西藏日喀则市白朗县完小　西藏 　日喀则　857300）
[摘　要]  作为数学教师在教学中要根据实际需要设计出有效的导入方法并运用到课堂教学中来，激发孩子们对数学课的兴趣，提高课堂效

率，提升教学成绩。
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