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0 引言

听说读写是小学语文必须学习的内容，也是小学语文教育

中最基本的内容。阅读作为吸收知识的过程对于小学生的发展非

常重要。阅读是一件需要发自内心喜欢的事情，这就意味着它必

须是学生的自发行为。然而，小学生的年龄决定了他们特别喜欢

玩，所以他们很难安静地坐着看书。基于此，必须加强小学语文

阅读教学和学生阅读能力的培养，以提高小学生的阅读能力。

1 激发学生阅读的兴趣

阅读是人们通过一些视觉材料获取信息的过程，这些材料大

多是文字和图片。阅读不仅可以增加人们的知识，还可以提高人

们的修养。虽然高年级学生对知识有一定的渴望，但他们并没有

很好的专注力。因此，教师可用各种方法激发学生的阅读兴趣，

让他们自发地阅读[1]。如，在“草船借箭”一课教学时，为了激

发学生的兴趣，教师可以在课前播放一些电影和电视剧片段，如

赤壁之战。这可以引起学生对课文的兴趣，老师可以在关键时刻

停下，也就是当诸葛亮向周瑜立下借十万支箭的军令。然后老师

问学生，如果你是诸葛亮，你会如何筹集这10万支箭？有些学生

可能会说这是不可能的，有些学生会说买和借，老师对学生的回

答要给予肯定并引导。那么让我们来看看今天要学习的课文《草

船借箭》中的诸葛亮是怎么做的，这样一来就可以使用多媒体吸

引学生。

2 教给学生阅读的方法与技巧

在教学活动中，教师希望让学生有长期的阅读兴趣，他们

必须养成阅读习惯。很多时候，由于阅读内容不同，通常需要使

用不同的方法。因此，能够掌握某些阅读方法和阅读技巧是有效

阅读的先决条件。教师可以教授学生一些阅读方法，如查找关键

词，摘录，记笔记等[2]。在学习“景阳冈”这部分时，教师为了

让学生可以学习一定的知识，又可以了解人物的特征。可以要求

学生在阅读过程中标记武松勇敢和豪放一面的片段。教师应指导

学生发现其中的细节，例如某些语言，一些动作描述和一些神态

描写，通过这种方式，学生不仅可以有目的带着问题去阅读，还

可以在不知不觉中养成良好的阅读习惯。

3 营造良好的阅读环境

阅读作为一种习惯，环境对其培养的影响仍然很大。创造良

好的阅读环境可以潜移默化的培养学生的阅读兴趣，让学生养成

相应的习惯。营造阅读氛围，让学生积极参与阅读并获得成长。

教师应充分利用学生的业余时间，引导学生到图书馆，图书角

去阅读，并设置一些阅读小组，让学生有意识地安排自己的时间
[3]。学校还应经常组织和阅读相关的比赛，如阅读比赛，故事比

赛，朗读比赛等。另一方面，为了给学生创造立体的阅读环境，

学校应积极与学生家长沟通，选择一些适合学生阅读的书籍。老

师应该定期安排一些阅读笔记的活动，让家长监督学生。从学校

到家庭，这将有一个良好的阅读氛围，学生将不知不觉地增加他

们的阅读兴趣。

4 拓展课外阅读，增加阅读量

阅读习惯的发展必须基于习惯。世界上有许多有用的书籍。

所有的孩子都不可能只喜欢一种书，这是学生成长兴趣的结果。

有些孩子非常安静，有些孩子非常喜欢活动。因此，有些孩子喜

欢阅读休闲班课外书，而有些学生喜欢阅读一些不受欢迎的书

籍。当引导学生时，我们必须从学生的实际情况出发，选择一些

适合学生性格的书籍，帮助他们成长，使他们真正感兴趣。只有

这样，才能保持长期的阅读兴趣，丰富自己，获得发展。

对于一些安静的孩子，老师可以推荐一些诗歌，古文等。活

泼好动的孩子，老师向他们推荐了一些情节小说，如《水浒传》

等。老师要求学生亲自阅读，以使孩子充满阅读兴趣[4]。通过这

种方式，他们可以养成一种习惯，这样他们就可以更积极地参

与阅读活动，然后被动地约束它们。因此，教师必须在学生平时

的阅读活动中不断提高学生的阅读意识，使他们能够更广泛地阅

读，从而提高他们的思维能力。只有这样，学生才能在阅读过程

中找到自己的阅读特点，养成自己的阅读习惯，才能提高阅读能

力。

5 结束语

总之，小学阅读活动的教学不仅是课堂语文教师的积极引

导，也是家长的合作，只有这样，我们才能为学生创造一个立体

的阅读环境。阅读是教学活动中不可或缺的一部分，也是小学语

文学习活动中非常重要的一部分。在小学生的发展中，如果他们

有良好的阅读习惯，他们就拥有了很多财富。因为阅读可以直接

影响学生的成长，帮助他们树立正确的人生价值观。因此，在小

学语文阅读活动中，要注重培养学生的阅读能力，培养出社会所

需的人才。
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[摘 要] 阅读能力是学生一项非常重要的能力，是小学语文教学中的极为重要的内容。随着新课改的不断深化，小学教育对提高小学生

的阅读能力提出了更为严格的要求。基于这个角度，本文探讨了小学语文阅读教学和学生阅读能力的培养，希望能为提高教学效率做出一点贡

献。
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