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2008 年至 2015 年间，教育部和国务院先后发布三个文件来

推行戏曲进入中小学音乐课堂，先是由教育部下发试点工作，各

级纷纷响应，在六年内由于各学校对于戏曲进入课堂的方式和内

容层次不齐 ，教育部又下发了指导纲要，希望各学校通过开设专

题性地方课程和校本课程来保证学生在课堂上学习的戏曲的方式

和内容。

一、戏曲的内涵及进中小学课堂的价值

1. 戏曲具有文化传承价值

戏曲在中国不仅仅是一种表演形式，还杂糅了如唱腔，文学，

礼仪等等中国传统文化，它发展于宗教祭祀活动，通过融合歌舞、

历史等艺术形式，最后形成了现在的戏曲，可以说目前的戏曲更

贴近于艺术，是一种拥有极强的适应性的文化，在历史的反复洗

礼下逐渐形成，拥有娱乐性文化性多元性等特点。

2. 戏曲具有教育价值

青少年正是培养审美、汲取传统文化的重要阶段，引入戏曲

有助于中小学生对中国传统文化的理解和欣赏，同时有助于青少

年形成对中国传统文化的欣赏审美和鉴赏能力。

(1) 学习优秀传统文化。戏曲的发展相当于一部中国文化发

展史，他的服装、音乐、内容都是中国千年来保留下来的精华，

可以说学习戏曲有助于学生更为生动的了解中国的传统文化、服

饰、音乐生活等方方面面。以人教版的音乐课中《北京 opera》

中形象生动的展示了京剧的一些特征，唱法也是流行唱法和京剧

相结合，也能让人体会到浓浓的京剧味。

(2) 培养学生美育水平。戏曲作为一个传统文化，如果没有

一定的文化底蕴是很难欣赏到其中的精妙之处，青少年了解戏曲

的发展、独特的文化内涵有助于学生了解传统文化外也可以学习

到欣赏审美的方式。目前各国进行文化软输出，中国传统服饰的

重新流行也逐渐说明中国文化正在往全球推广开来，而戏曲中京

剧等代表性文化也会逐渐被世人所熟悉。戏曲具有较高的审美情

趣和艺术造诣，学习戏曲了解戏曲也可以熏陶青少年的艺术观感

[1]。

(3) 打造学校课程特色。现阶段社会希望学校培养出全面发

展但又有独特性的孩子，而学习戏曲为学校的的课程增添了不同

的同时，也可让家长对学校的美育教育放心。

二、戏曲进入中小学课堂困境的多重表现

1. 戏曲的进课堂的方式，在形式上、内容上和结构上都有所

欠缺

首先，戏曲作为一种独特的教学体系，多年来秉承了师徒制

的传承，那么在戏曲进课堂的过程中，必须要进行普及化和通俗

化。但是由于戏曲缺乏相关的教材和优秀的教学案例，导致目前

戏曲进课堂的内容不一，有的按照科普课程讲述，有的按照学习

性质讲述，难免会陷入困难的学生听不懂，简单的学生不想了解

的两难境地。其次目前的学校课程自有一套体系，戏曲作为近年

来插入进去的课程，再安排上就会有所冲突，而且戏曲作为非标

准学科难以考核，而且作为音乐的分支也难以按插入音乐课程中，

所以戏曲难以被教师和学生重视。

2. 为能有专业的戏曲教师适合中小学戏曲教学 [2]

教师是教学活动的主体，教师的能力直接影响到学生在课堂

中的学习程度和接受程度，优秀的教师在没有合适的教材的情况

下也能独立完成教学活动。但是戏曲作为一个艺术专业，目前没

有开设相关专业，而专门教授戏曲的行家对于青少年的普及性吸

取教学未必适合，但戏曲对于为学过戏剧的师范生来说艰涩难懂。

  3. 戏曲对于中小学生学习动力不足

一般来说中小学生的学习动力来源于兴趣或者外界压力，由

于戏曲并未规划到也无法规划到考试范围，所以只能通过兴趣来

引发青少年的学习动力。学生在成长过程中学习最快的必然是接

触最多的学科，但是戏曲由于一定的受众限制导致学生在日常生

活中是无法接触的，那么通过自然地接触模仿学习就无法达到。

而且由于戏曲所承载的传统文化现今可能对于青少年尤其是接触

外来文化较多的人群来说较为生疏，而且也难以吸收这些文化，

以上种种原因导致中小学生对于戏曲的学习兴致缺失。

三、戏曲进入中小学课堂的突破

本文提出通过四种途径解决戏曲进入中小学课堂的困境：

1. 规范教材

规范的教材可以规范出授课的形式和内容，哪怕在教师缺少

或无法达到专业对口的情况下，专业的教材也能为教师的上课质

量提供保障。教材的编写必须根据戏曲进课堂是以普及知识传播

文化为目的，如果能有幸引领学生进入戏曲行业专业学习也是传

承文化所必须的，但是教材需考虑到受众的知识面，结合音乐、

服装、文化等方面来讲解戏曲的内涵。

2. 专业教师

教师是目前教育的重要组成部分，专业的教师也是教学质量

的保证，所以对于戏曲这种专业性极强的艺术也必须要配备专业

的戏曲教师才能将戏曲由浅入深地教授清楚。选取对戏曲感兴趣

的学生或者是有一定戏剧基础的学生进行师范教育，培养成有良

好的戏曲基础的师范生，这样戏曲的教师团队才能不断通过高质

量的教学影响青少年继续学习戏曲。

3. 调动兴趣

学生的兴趣永远是广泛而又短暂的，青少年的注意力很难长

时间的集中于某一个事物，所以多元化多形式的戏曲教学才能将

枯燥的理论基础与丰富的实践经验相结合。诸如请优秀的戏曲专

业讲座、邀请学生进行戏曲排练等活动才能充分调动学生的积极

性，形成文化氛围才能将学生更好地融入戏曲的教学中。

4. 侧重过程

不同于应试教育最终的考试结果，美育教育更注重过程本身，

有一个良好的过程最终也会形成一个良好的审美鉴赏。所以说为

了避免将戏曲教育边缘化、应试化，教师应该侧重于评价过程，

侧重于学生表现。

四、总结

戏曲进入中小学生音乐课堂，不仅需要教育部门国务院的积

极推动，也需要戏曲行业人士、师范教育人士的大力支持，使学

生尽早了解传统文化，学习传统文化，发扬传统文化。只有青少

年拥有对戏曲的兴趣，戏曲的未来才会有发展的空间。
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[摘  要]  戏曲作为在中国传承了几百年的优秀艺术，近年来因为成功申请优秀非物质文化遗产而被政府重视，其所包含的艺术造诣和人

文素养也可以成为现代艺术的灵感源泉，但由于戏曲传承的难度相当高，政府为保护此优秀艺术，将戏曲教学纳入到中小学音乐课堂中。戏曲

进入中小学音乐课堂可以推动中小学生对戏曲的了解，为国人继承和弘扬中国传统文化做铺垫，更能为青少年提供一个良好的艺术熏陶环境。

然而在戏曲进课堂的实际实施中却存在许多问题，本文提出通过编制适合青少年能力的标准用书，将教师与戏曲专业师范生相结合，打造适合

中小学教育的戏曲教师、结合多媒体或不同形式的教学模式提供友好的环境教学。
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