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1 注重学生兴趣的激发，提高教学效率

小学生处于培养感性认知能力的阶段，他们将根据自己的兴

趣和爱好选择性地获取知识。换句话说，小学生对哪个部分感兴趣，

哪个学科感兴趣，那么它将更积极地学习哪种类型的知识。数学

教师应认识小学生的认知特点，了解小学生的学习心理，尊重小

学生在课堂学习中的主要地位，引导小学生积极参与课堂活动。

只有学生自主参与到数学课堂中，才能积极探索数学学习问题，

并通过自己的思考和努力获得问题的答案 [1]。在小学数学教学

中，教师应把握小学生的兴趣点组织教学。如，在“倍数与因数”

知识教学时，教师可以对倍数和因数进行趣味性的讲解，在阐述

了倍数与因数的数学关系后，让学生将倍数看成队伍中的“指挥

官”，将因数视为队伍中的“小兵”，让小学生对倍数与因数有

更加形象直观的认识。因此在下一节课练习中，老师可以问一个

问题：“下列数字中 3,5,9,10,11,13”，哪个是“27”这个倍数

指挥官的小兵呢？这个问题很有趣味性，可以激发小学生对数学

学习的兴趣，促进小学生的积极参与，并高效地学习。

2 创设有效教学情境，提高教学效率

激发小学生对数学学习的兴趣是提高课堂教学效率的法宝，

可以快速实现教学目标。在当今教学模式的不断创新中，教师不

仅要注重学生的学习兴趣，还要注重小学生数学学习体验的真实

性，使学生爱上数学 [2]。让小学生成为数学课堂上的乐知者，

教师需要为学生创造教学情境，利用教学情境介绍数学教学内容，

为学生营造良好的学习氛围，创造数学知识探索背景，使小学生

了解数学知识的应用领域，并将数学理论知识与应用相结合。

如，在“鸡兔同笼”的问题教学时，教师可以在课前制作教

学工具，收集一些鸡与兔的玩具，制作一个透明的箱子，将所有

的鸡和兔子放在这个箱子里，用黑色布覆盖它，向学生展示已知

条件，让学生思考，解决鸡兔同笼问题。当学生确定自己答案后，

老师打开箱子上的黑布并向学生呈现答案。在这样的实际情况下，

学生会在问题面前思考方法，最终得到答案，验证答案，并有助

于激发学生在数学学习中的主观能动性。另一个例子是在讲解“分

数”知识时，教师可以为学生设定情境。“我搬到了新家，想要

粉刷墙面，我想将墙体的 1/3 涂成粉色， 2/3 涂成绿色，但又

想象不出涂完是什么样子，你们能给我画一画吗 ?“通过告诉

学生设定一个真实的学习和认知情境，可以给学生学习分数知识

的动力，突出数学知识的应用性。

3 构建和谐师生关系，提高教学效率

和谐的师生关系对课堂教学效率非常重要。受传统教学观念

的影响，我国小学生与教师之间的关系过于严重。在课堂教学中，

老师说一不二，即使有错误，小学生也不敢举手发言去讨论。过

于严肃的师生关系反映了小学数学课堂教学过程的不平等，暴露

了教师忽视学生主观地位的问题 [3]。在教学改革过程中，建立

和谐的师生关系已成为当代小学数学教师的一项重要任务。在课

堂教学中与学生建立平等的关系，在课堂教学中彼此尊重，才可

以使数学问题更快，更准确的解决，师生关系的和谐化，对小学

数学课堂教学百利而无一害。

4 做好教学反思，提高教学效率

教学是一门艺术，在教学工作中，为提高教学效率，教师应

正视个人教学行为，在教学后反思自己，发现问题，解决问题。

教无定法，教学工作总是有很多遗憾，为了减少遗憾，教师必须

多反思，多剖析，对各个教学环节进行优化。在教学之前，每个

教师都必须根据教学内容制定教学计划，但在很多情况下，课堂

教学活动的真实情感不如教师想象的那么好 [4]。如，在“复式

统计图”讲解时，老师想直接用学生已经学过的知识来阐述这个

概念，但在实践中，很多学生无法理解复式折线图的概念，而不

能从中获取有效信息。课后，教师要在教学速度、教学环节设置

顺序等方面反思，找到问题，一点点提高课堂教学行为的科学性。

教师乐于反思，才能让学生乐于学习，乐于进步。

5 结束语

总之，在教育改革的新时代，教师的课堂教学任务是激发学

生的思维，引导学生实施有效的学习。让小学生成为数学课堂上

的乐知者，减轻小学生的负担，使无限的知识在有限的时间内得

到有效的吸收。组织学生在数学课堂上进行探索和思考，让数学

课堂真正解决问题，可以提高高年级数学教学的效率。

参考文献

[1]李果.小学高年级数学应用题解题思路教学方法研究[J].

中国农村教育 ,2019(15):98.

[2]梁亮.浅谈新课改背景下小学高年级数学的教学方法[J].

课程教育研究 ,2019(21):127-128.

[3] 谢秀珍 . 核心素养下小学中高年级数学作业分层设计策

略 [J]. 学周刊 ,2019(16):51.

[4] 何春燕 . 数学思想方法在小学高年级数学教学中的渗透

[J/OL]. 学周刊 ,2019(16):100[2019-06-21].

提高小学高年级数学教学效率的策略
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[摘  要]  随着我国教育事业的快速发展，小学数学教学质量不断提高。高年级数学课堂的构建，应以高效率和高质量为目标。数学教学

的目标是培养小学生的数学思维，在当前的教学改革中，小学数学教师应该改变自己的教学观念，更新教学方法，不断提高高年级小学数学课

堂的教学效率。教师应从教学准备和教学实施等方面入手，鼓励学生以多种方式融入数学课堂，促进学生进步。本文重点研究了提高高年级小

学数学教学效率的策略，并展开了深入的探讨和分析，以供参考。
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