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叶圣陶先生指出：“什么是教育，简单一句话，就是要培养

良好的习惯。”要想发挥小组学习的优势，就必须培养学生良好

的学习习惯。而良好的合作学习习惯的养成需要制定相关的小组

合作学习的规则，只有建立了一套“活而有序”的合作常规，并

通过训练，才能使之成为习惯。科学课中培养学生小组合作学习

的能力可以使学生有自主学习的积极性、有团队精神和责任感，

促进学生心理品质的发展，提高课堂教学效率。

三年级小学生刚开始学习科学，缺乏从事合作学习所必须

的有效技能。小组合作学习中出现的有些问题往往是因为学生不

善于合作，不知道怎样合作造成的，例如：这是一节三年级科学

课，老师在引导学生认识了磁铁在人们生活中的作用，让学生以

小组合作的方式想办法（同时可查阅资料），找到在日常生活中

什么地方可以用到磁铁，并为每组学生设计了一个表格，要求学

生把自己小组的方法记录在表格上。学生接到任务后，马上忙开

了，各自忙于上网寻找资料……本案例中，学生缺乏良好的合作

学习的习惯。合作学习不是一种个人的学习行为，而是一种集体

行为，这就需要学生有足够的团队意识。曾有一个古老的故事：

“一个和尚挑水喝，两个和尚抬水喝，三个和尚没水喝”。因

此，合作学习要想成功开展，建立分工合作的意识是必不可少

的。

一、培养良好的合作学习习惯

在我们看来，在进行小组合作学习时，教师应当引导学生

掌握合作学习的方法，使之形成必要的合作技能。如怎样组织，

怎样倾听，怎样发言，怎样质疑等等。养成独立思考的习惯，以

避免小组交流“人云亦云”、盲目从众的现象；积极参与、踊跃

发言的习惯；遵守课堂纪律和合作规则的习惯，避免不必要的争

论和争吵。在教学中通过训练要有意识地逐渐培养学生的合作能

力。

（一）学会搜集资料。一般来说，合作学习的内容有一定难

度，有时需要搜集一些资料。要让学生学会用什么工具，通过什

么途径，搜集什么样的资料等技能。

（二）学会如何倾听。要让学生学会倾听，处理好踊跃发

言和虚心听取的关系。在课堂观察中可知，学生比较多的注意了

自己要表达的意思，而不重视同学的发言。为此，教师要逐步要

求学生在课堂上学会三听：一是认真听每个同学的发言，要听完

整，不插嘴；二是要听出别人的发言要点，培养学生收集信息的

能力；三是听后须作思考，提出自己的见解，提高学生处理信

息、反思

评价能力。

（三）学会语言表达是人与人交往和互动的基础，也是个人

交际能力的重要指标。合作学习需要每个成员清楚地表达自己的

想法，互相了解对方的观点，在此基础上才能合作探究问题。

（四）学会讨论问题。讨论是合作解决问题的关键，每个

成员表达了自己的想法后，可能有不一致之处，这就需要讨论，

攻克难点，形成解决方案。教师要在关键之处予以指导，让学生

逐渐学会讨论问题的步骤和方法。同时，小组成员间会因为学习

或其他事情产生一些争议甚至矛盾，成员都要明确争议是为了达

成共识、更好地解决问题，目标是一致的。大家要以小组利益为

重，争议时对事不对人，始终保持团结。

（五）合理分工，明确职责。小组内应设小组长、记录员、

汇报员各一名。小组长应选有较强的组织能力和合作意识的学生

担任，主要职责是对本组成员进行分工，组织全组人员有序地开

展讨论交流、动手操作、探究活动；记录员的职责是将小组合作

学习过程中的重要内容记录下来；汇报员的职责是将本组合作学

习的情况进行归纳总结后在全班进行交流汇报。例如：在新课标

教材小学五年级科学（上）中，对小学科学课《做一个生态瓶》

与《改变生态瓶》的教学探讨，是两个连续的活动，将生态瓶的

制作过程和观察生态瓶中的生物活动的学习过程中学生提出四人

小组人太少了，我也建议6人一小组。其中有一组的分工安排如

下：小组长应选有较强的组织能力和合作意识的学生担任。记录

员应选责任心强、书写能力强的人，他的职责是将小组合作学习

过程中的重要内容记录下来。中心发言人应选语言表达能力强的

同学，因为他的职责主要是将本组合作学习的情况进行归纳总结

后在全班进行交流汇报。

总之，“小组合作学习”是新课程所倡导的一种新的学习

方式，在促进学生间的情感交流、互帮互学、共同提高，发挥学

生学习的主动性方面起着积极的作用。我们教师应该合理运用，

努力为学生创造合作学习的空间，让学生在平等民主的基础上与

他人互相合作，不断提高小组合作学习的实效性。让我们行动起

来，做一位有心的“烹饪师”，让每一节科学课都成为孩子们

“既好吃又有营养”的“科学大餐”！

二、建立有序的合作交流的常规

教师引导学生一起讨论制定出小组合作学习的合作规则，可

以使学生在进行小组活动时愿意执行自己承诺过的规则。因为人

们发现，由儿童自己制定的规则容易执行，而且执行这些规则对

他们来说并不是一种负担，也不需要别人时常提醒，对于他们来

讲，活动规则和活动本身就如同睡觉时要闭上眼睛一样自然。如

果规则遭到破坏，他们也有大家都能理解和处理的办法。

三、培养学生良好的交流习惯

要让学生学会表达。我们经常会遇到这样的情况：对一个

问题，学生往往会有自己的想法，却又不一定能够很好的表达。

因此出现一些沉默的学生，他们有的是不敢表达，对自己的发言

有种种顾虑，自己的发言能不能得到老师和同学的赞同？对这样

的学生，教师要给予鼓励和帮助，帮助他们克服心理障碍，让学

生感觉到小组中的快乐，愿意与小组合作交流。通过合理调配及

教师对各项任务的负责人做了一定的指导和培训，小组合作活动

做到责任到人，并在努力做好“本职工作”的同时，积极协助他

人。此次让每个组员的价值作用都得到了发挥，使小组合作学习

变得更加有效。

因此，教师应根据不同活动的需要设立不同的角色，并要求

小组成员既要积极承担个人责任，又要相互支持、密切配合，发

挥团队精神，有效地完成小组学习任务。让学生在观察、操作、

推理、验证的过程中有机会经历科学化的学习过程，使学生真正

体验到科学，乐学、爱学科学。

参考文献

[1]任文斐.浅谈小学语文课堂合作学习[J].青春岁月，

2018，（31）：156-157.

[2]邓世玲.浅谈小学课堂中小组合作学习的有效性[J].文理

导航·教育研究与实践，2018，（10）：101.

科学课堂中如何培养良好的合作学习习惯
赵华秀

（通化县大泉源乡满族朝鲜族乡天仁中心小学校 吉林 通化 134100）

[摘 要] “小组合作学习”是新课程所倡导的一种新的学习方式，在促进学生间的情感交流、互帮互学、共同提高，发挥学生学习的主

动性方面起着积极的作用。
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