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引言

作为自读课文的《一滴水经过丽江》，是这个单元游记中的“异

类”，不写人的“游览”而写水的“经历”，用一滴水从融化成

形到汇入大江的过程，串起了丽江的景物与建筑、人文与地理、

历史与现实，感情饱满含蓄。在基于核心素养背景下，语文课堂

如何实现学生思维的发展和提升，下面是自己的思考与尝试。

在设立了感受丽江的自然风景与人文风情、把握一滴水奇妙

的构思和学习这种技巧为教学目标后自己设计了四个课堂环节：

第一环节是“奇妙的旅程--寻觅”，第二环节是“旅程中的美--

感受”，第三环节是“美中的沉淀--思考”，第四环节是“沉

淀的外化--实践”，四个环节，环环相扣，由感性到理性，从

内化于心到外化于形。

第一环节学生顺利在课文中划出“一滴水”经过的地点，把

握了一滴水的游踪。顺利把课堂过渡到--请把“一滴水”在旅

程中所看到的内容以诗句的形式表现出来，并用上这句“丽江真美，

美在      ”，可以放在最前面，也可以放在最后面。第一和第

二环节学生已经把握了作为游记三要素的“所至”“所见”“所感”，

但仅仅止步于此是不够的。“所至”“所见”“所感”属于游记的“原

生价值”，而背后的“所言”属于游记的“教学价值”，深悟“所

言”，才是游记教学的关键所在。

写前阿来的“如何着手，依然心下茫然”到阅读提示中编者

因它的“别具一格”被编入我们的教材，让学生思考这篇游记的

最大特点是什么，因为一滴水这个巧妙的构思，妙在哪里呢？在

学生充分思考和表达的基础上，老师进行补充和梳理。

1串有时空感。 

空间上就是一滴水的游踪，从玉龙雪山--驿道、村庄--

草甸--丽江坝--落水洞--黑龙潭--大水车--玉河--

四方街--街道店铺--投身居民院子--果园和田地--金沙

江--到奔向大海。时间上它贯通了古今，从第2段的“我醒来”

到第 6段的“再次醒来，时间又过去了好几百年”巧妙勾连了丽

江的悠久历史和现代文明，同时，它还贯通了完整的一天，从第

7段的“我是被亮光惊醒的”，到第 14 段的“黄昏时”、“即便

是寂静时分”，再到第 16 段的“黎明”时分，这是“一滴水”经

过丽江一天的完整旅程。

2看有镜头感。

获得自由的视角和观察方式，或高或低，或远或近，从玉龙

雪山上俯视丽江坝，在水车上俯瞰古城、老柏树、重重的房屋、

蜿蜒的老街，流动着串起古城街道的银器店、玉器店、老者们演

奏古代音乐的院子、售卖东巴象形文字的字画店、纳西人三坊一

照壁的院子，在城外流淌时仰观星光和月亮。使“一滴水”作为

观察者能灵活地叙述所见所闻。

3抒有真实感。

第一人称人格化的一滴水既是观察者，又是讲述者，或娓娓

道来，或直抒心意，使感情表达更真实，亲切。一滴水流动的过

程绝大部分是奔流向前的，“它停不下来”，所以跟随它的所到，

文字点到即止且凝练紧凑。一生的心愿，“我也要去四方街”“也

要流过四方街”，一路上看见新鲜事物都是“名叫”“叫作”，

不知道还一路去打听，“后来我知道”“后来，我知道”，在不

能同时从三条河中穿越同一座古城时的徘徊，想停下来看看东巴

文的“水”字是怎样写法的渴望。想被渗入砚池蘸到笔尖写成东

巴象形文字的“水”，挂在店中，让全世界的人都看见的愿望。

这一切无一不抒发对丽江和丽江文化由衷的期盼、喜爱和赞美。

4融有地域感。丽江本身以水见长，也是丽江人与自然和谐相

处的象征。

不管是串的时空感，看的镜头感，还是抒的真实感和融的地

域感，这“一滴水”的巧妙感就来自它背后人的“生命感”。阿

来平等的生命观决定了其写作的态度和创作的视角。所以，我们

自然而然明白了水的眼里有人，人的心里有水，这就是人与自然

的相融共生，这就是万物生命的平等观。

在第二、三环节中已经有了对丽江之美在文字、文段、文理

上的体验和鉴赏，学生思维提升之后的创造火花被激发出来了，

当问题一抛：阿来从“一滴水”这个“点”看丽江，如果我们要

写一篇以“物”的口吻介绍我们校园的游记，你会选择哪个“点”

（物）来看校园？试着模仿课文，分享自己的奇思妙想。有的说

自己是一颗二氧化碳分子，是从学生课间的一瓶雪碧里飞出来的，

在学生的地点转换中看到学校的景物，最后在一节科学课上被科

学老师所做的实验吸进了实验瓶子里，中途还回忆起了自己的前

身，原来自己是校园那银杏树通过呼吸作用放出来的；有的说自

己是一根线，被串绣成了校服上的校徽，目睹了主人半天的学习

生活，从早上悦耳的朗读声到课堂专注的眼神，课间自信的交谈，

到下楼跑操被主人扔在地上，眼前一黑，感受到的都是急速激烈

的震动，主要是突出学校的人文内涵等。

以上是自己就《一滴水经过丽江》为例谈语文课堂如何实现

学生思维的发展和提升。我们语文老师应牢固树立语文核心素养

理念，善于实践，善于反思，并最终提升学生的语文核心素养。
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[摘  要]  语文课堂中获得的思维能力的发展和思维品质的提升是学生语文素养的形成标志。本文是自己就《一滴水经过丽江》为例谈语

文课堂如何实现学生思维的发展和提升。
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