
·432·

文 渊                                 德育教育                   2019年2月

一、概述

中等职业技术学校是我国国民教育的一个重要组成部分，承

担着培养应用型人才的重任。人才是一个不断发展的概念，现阶

段不仅仅要求一个人具有相应的知识和技能，还要具备良好的道

德素质。其中爱国主义精神是衡量人才的一个重要标准。要树立

他们爱国敬业，服务于国家和社会的精神。爱国主义精神是一个

十分重要的方面，直接关系着国家的发展和社会的进步。

爱国主义精神的培养是中职学校思想政治教学工作的一个重

点。思想政治教育工作的核心在于培养和教育学生，使之树立良

好的精神面貌和思想品质。思想政治教学要立足中职学校学生的

实际，不断强化学生的爱国主义精神。但是目前中职学校思想政

治教育教学在学生的爱国主义精神培养方面存在一定的问题。

二、中职学校爱国主义精神培养存在的问题

首先是重视程度不足。思想政治教学的首要重点是培养学生

的爱国主义精神，这是学生其他优秀品德的一个重要载体，如果

一个人不具备爱国主义精神，其他优秀品德将沦为空中楼阁。许

多思想政治教师在教学的过程中重视知识的传授，但是对于爱国

主义精神，认为这是一种比较抽象的概念，所以在进行思想政治

教学的过程中没有得到应有的重视。这就导致许多思想政治教学

关于爱国主义精神的培养实际效果很差。

其次是没有坚持以学生为中心。爱国主义精神看似十分抽

象，但是实际上反应到学生学习和生活的方方面面，这就要求教

师要分析学生自身的特点，立足于学生的实际，将爱国主义精神

教育贯彻到思想政治教育的方方面面。坚持以学生为中心，就要

分析学生现阶段爱国主义的实际特点，才去学生新闻乐见的形式

蒋爱国主义教育融入到思想政治教育之中。但是目前许多思想政

治教师在教学的过程中往往脱离学生的实际，对学生的爱国主义

精神教育效果很差。

第三是理论与实际脱离。爱国主义精神，从其本质上看是一

种精神状态和思想品质，但是这种精神状态和思想品质的培养不

是单纯的理论教育就能完成的。许多思想政治教师在教学的过程

中只注重知识的传授，但这是远远不够的。要想实现学生的爱国

主义教育，思想政治教学就必须加强与实际的联系。这样可以将

抽象的精神品质转化成具体的行为状态和现实生活。但是许多教

师并没有意识到实践教学对学生爱国主义精神培养的重要性。

三、中职学校思想政治教育培养爱国主义精神的途径

首先是强化重视程度。中职学校思想政治教育教学的一个重

点就是培养学生的爱国主义精神，所以说在具体的教学过程中教

师要时刻树立这种意识。爱国主义精神教育要贯彻到思想政治教

学的方方面面，这样可以让学生在具体的学习过程中时刻体会到

爱国主义精神的影响，学生在潜移默化的过程中爱国主义精神和

爱国主义情怀都会大大提高。

其次是坚持以学生为中心，理论联系实际。爱国主义教育必

须立足于学生身心发展的特点，坚持以学生为中心，由此教师在

思想政治教学过程中要充分把握学生爱国主义精神的实际情况以

及学生学习的特点，在此基础上制定详细的教学计划和安排。同

时理论联系实际，单纯的理论教学对学生爱国主义精神的培养是

必要的，但是要想将爱国主义精神转化为学生的一种自觉行为还

需要联系生活实际，让学生在实际的生活中体会到爱国主义精神

的实质，这样才能深化爱国主义精神培养的学习效果。

第三是积极应对网络时代的挑战。在网络时代，信息量的

爆炸式增长和获得信息的便利性使得各种负面思想在网上大行其

道。尤其是网络具有的匿名性使网络舆论环境有时呈现出不受控

制的态势。任何人或组织都可以在网上发布任何信息，而网络监

管在目前的法律法规环境下还不是很完善。有些人通过操纵网络

舆论来达到自己的目的。而缺乏监管和引导的舆论走向有时会导

致一些非理性行为。中职学校学生涉猎网络很多，他们朝气蓬勃

关心时政，对网络上的信息反应迅速。但是他们涉世未深，容易

被煽动，对信息缺乏正确的辨析，加上网络空间的虚拟性和匿名

性使他们在网上的言论和行为有时无所顾忌，最终把网络上的非

理性言论演变成现实中非法游行等非理性极端行为。在传统社会

一种观念的传播和汇聚需要很长的时间和比较复杂的过程，而网

络时代显然颠覆了过去的传统。学生轻易就能在网上找到各方面

的观点和自己志同道合的人，这种集结成本低效率高，交流的思

想五花八门良莠不齐，对西方文化的盲从和对爱国主义的理解偏

差在这种交流中产生、传播，进而危害社会。

总之，中职学校思想政治教学要坚持以学生为中心，强化爱

国主义精神的培养。思想政治教育课的重要任务就是培养学生的

爱国主义精神。目前中职学校在培养学生的爱国主义精神方面还

存在一些问题，但是通过各方面的努力，中职学校思想政治教学

在培养学生爱国主义精神方面将会越来越完善。这是思想政治教

育课的使命，也是整个中职学校培养人才的必然要求。
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中职学校思想政治教学如何培养学生的爱国主义精神
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（信阳工业学校 河南 信阳 465150）

[摘 要] 中等职业技术学校主要是培养一些实用型人才，让学生具备相应的知识和技能来完成实际的工作。作为人才培养的一个重要组

成部分，中等职业院校培养的人才既要具备扎实的理论知识和实践动手能力，还要具备强烈的爱国主义精神，这样才能为国家和社会服务。爱

国主义精神的培养是中等职业技术学校思想政治教育工作的一个重点，也是德育的一个重要组成部分。从实践来看，目前许多中等职业学校思

想政治教学在培养学生的爱国主义精神方面还存在很大的问题，这是一个亟需完善的问题。本文主要对中等职业技术学校在培养学生爱国主义

精神方面存在的问题进行分析，同时提出相应的解决策略。
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