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班主任是班集体的组织者、教育者和指导者。要把一个班

集体建设成为一个真正的班集体，需要班主任付出艰辛的、创造

性的劳动。作为一名小学班主任，本人深刻的认识到德育教育对

于学生成长的重要性。因此，我在班主任的德育工作实践中，十

分重视对学生进行德育教育，除了各种班务活动抓学生德育工作

外，我还抓住教学中的德育契机，适时渗透德育教育。下面，我

结合本人多年小学班主任与学科教学工作实践，谈谈自己如何在

小学班主任工作中开展德育工作的。

一、热爱每一位学生

“爱是教育的润滑剂”，爱是沟通班主任与学生情感的纽

带。因此，作为一名合格的小学班主任，要想在工作上有所成

就，就需要从各个方面去关心爱护自己的学生，给予他们无私的

爱，帮助他们解决学习过程中、成长过程中遇到的各种困难，去

包容学生在成长过程中所做的每一件事。我们还要及时了解学生

的学习情况，加强与学生之间的互动和沟通，用真心去关心每一

个学生。要注意班主任对学生的关爱一定要平等，既要对成绩好

的学生给予关爱，更要对基础比较差的学生给予关爱，让每一位

学生都能在班主任的爱与关心下健康的成长。班主任只有用欣赏

的眼光去看待自己的学生，学生也才会有自由成长的空间。我们

的学生当中，尤其是一些学困生，他们其实更需要教师的爱。作

为班主任的我们要意识到这一点。在平时多鼓励这些学生，多给

予他们关爱。只有这样，才能促使我们教育教学收到理想的效

果。

二、为人师表，率先垂范

班级是学校教育、教学工作最基层的组织单位，而班主任则

是这个单位的领导者、组织者和管理者。班主任工作是塑造学生

灵魂的工作。班主任对创设良好的班集体，全面提高学生素质，

陶冶学生情操，培养全面发展的人才，具有举足轻重的地位和

作用。在学校里，班主任接触学生的时间最长，开展的教育活动

最多，对学生的影响最大，在学生面前自己就是一面镜子、一本

书。因此，要规范学生的行为，首先要规范班主任自己的行为；

提高学生的素质，首先要提高班主任自身的素质。在教育工作

中，真正做到为人师表，率先垂范。我作为一名班主任，在十多

年的工作实践中，要求学生做到的，我首先带头做到；要求学生

讲文明礼貌，我首先做到尊重每一位学生人格，从不挖苦讽刺他

们；教育他们热爱劳动，我每天早上和下午放学后和学生一块打

扫环境卫生和教室清洁卫生；教育学生搞好团结，我首先做到和

科任老师、年级同志搞好团结；和学生交知心朋友；在学习上，

要求学生书写认真工整，我在板书时首先做到书写规范认真。这

样自己的一言一行已经成了一种无声的教育，同时也赢得了学生

的爱戴。教师是学生心目中的榜样，在全面推进素质教育的今

天，作为教师更应提高自身素质，树立职业道德，以高尚的道德

风范去影响学生，当好学生健康的指导者和引路人。

三、落实班级管理制度，加强学生日常行为教育

小学教育主要是养成教育。一个人能否养成良好的行为习

惯和高尚的思想品德，关键在于小学阶段的教育。因此，要扎实

有效地加强学生的常规训练，加强对学生课堂纪律、礼貌、卫生

和劳动等方面基本行为准则的教育。训练的内容包括《小学生守

则》和《小学生日常行为规范》要求的常规、课堂常规、集会和

出操常规、卫生常规、劳动常规等诸多方面。训练可以通过集体

或个人、单项强化或全面优化相结合的方式进行，务必使每个学

生都具有自我约束力，形成习惯，保证整个班集体随时表现出

“活而不乱、严而不死”的良好班风班貌。

四、组建培养班干部集体

培养一支强有力、责任心强的干部队伍，是班主任做好工

作的前提。选拔干部时，必须选在同学中有威信、能以身作则、

能给学生处处起到带头作用的。班主任把一部分权力下放给班干

部，要放心让班干部开展工作。并定期召开班干部会议，总结他

们在工作中的经验与失误。

五、关注学生心理健康

由于部分学生心理素质脆弱，导致了各种心理障碍的存在：

表现在学习上的紧张、焦虑乃至恐惧；表现在人际关系上的怀

疑、孤僻、嫉妒；表现在社会关系上的自卑、失落、冷漠乃至失

去生活乐趣。学习、生活等遇到挫折时，就心灰意冷，苦闷不安

甚至消极态度等等。针对这些现象，平时我就开展一些有益于培

养学生心理素质的活动。比如“学雷锋、献爱心”社区服务，勤

工俭学等社会实践活动，让他们在课外活动和社会实践中理论联

系实际，培养现代意识、竞争意识，培养开拓精神和吃苦耐劳的

精神，提高社交能力、创新能力和承受挫折的能力，使他们在集

体交往中保持一种融洽，正常的心境，促进学生个性心理的健康

发展。

六、开展有益于培养学生心理品质的主题班会

主题班会融思想性、知识性、趣味性、艺术性、参与性于一

体，寓教于乐，陶治学生的情操，转变和提高学生的思想认识。

我注意主题班会内容的系列化，内容丰富，又符合学生实际，各

种类型的主题班会课对学生的思想道德、艺术审美能力、心理

素质的提高有巨大的推动作用。这学期我策划了许多主题班队活

动。例如，《爱护我们可爱的家--地球》，通过本次活动，了

解我们可爱的家园--地球的生态环境正遭受破坏，危及人类的

生存，激发学生热爱地球的情感，培养学生与自然和谐相处的绿

色文明意识，让学生从小树立环保意识，从小事做起，从自己做

起，积极参与环境保护的行动。

七、多种渠道对学生进行德育渗透

在我任教的小学思品与社会教学中，我常常结合教材内容，

对学生进行德育渗透。同时，我还紧紧抓住生活中的德育。在小

学生中，真正有效的德育应该为学生日常生活中的道德行为，而

且这种道德行为是发自内心的自觉行为。为使学生具有一个良

好的品质，老师必须对学生进行道德教育，耐心细致，潜移默化

地塑造学生的美好心灵。也不可忽视家庭对学生的影响，所以老

师还应该充分利用家长会的机会反馈信息，并利用《素质报告手

册》和家长及时联系，为学生营造更好的成长环境。学校组织的

各种集体活动也是的与的一个重要环节。

总之，要想顺利开展德育工作，班主任就要对学生充满爱，

搞好师生之间的心理沟通；要对学生进行全面地思想道德教育，

严格要求合理约束。教师要做到既是严师，又是益友，才能使学

生从情感上深深地体会到班主任是可敬可亲的，既是学业上的导

师，又是生活中的父母，更是个人成长中的朋友。只有这样，我

们小学班主任，才能顺利开展好对学生的德育工作。
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浅议小学班主任如何开展学生德育工作
雷 鹏

（南部县第四小学 四川 南充 637300）

[摘 要] 小学班主任是班集体的领导者和组织者。班主任的德育工作直接影响着学生的全面发展。作为一名小学班主任，如何做好学生

德育工作呢？本文以自己亲身实践，论述了几点做法与体会。
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