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国家教育中长期发展规划纲要明确提出要推进培养模式多样

化，满足不同潜质学生发展的需要 ，把育人为本作为教育工作的

根本要求。课堂上以学生为主体，以教师为主导，充分发挥学生

的主动性，把促进学生成长成才作为学校一切工作的出发点和落

脚点，关心每个学生，促进每个学生主动地、生动活泼地发展；

尊重教育规律和学生身心发展规律，为每个学生提供适合的教育 

，我想，我校的分层走班教学就是在这样的背景下产生的。我校

高一年级分层走班教学就是根据学生现有的知识，能力水平和潜

力倾向等把学生科学地分成不同水平的班组，教师根据不同班组

的实际水平进行教学，最大限度的为不同层次的学生提供“学习

条件”和“必要的全新的学习机会”，各个层次的学生都得到了

应有的关注，使每个层面的学生都得到了最好的发展。分层走班

教学有利于实现人人在学业上得到不同的发展，让不同层次的学

生在最大限度地发挥学习潜能，逐步缩小差距，实现整体优化。

作为一名英语教师，长期的英语教学使我清楚的感受到，以

往的“大锅饭式教学”，使教学班级中优秀的学生因“吃不饱”，

使其潜能难以得到充分的发挥；学困生却因“吃不了”，而加重

其学习负担和心理负担，使其学习的积极性受到严重打击而导致

学习“掉队”。这不仅影响大部分学生学习英语的兴趣和积极性，

而且也会导致部分学生的潜力和可塑性在无形之中被摧毁，使英

语教学的实效性大大地降低。推行分层走班教学模式势在必行。

2019 年我校从高一下学期开始实行语文、数学、英语分层走

班教学，走班就是在保持原有行政班不变，根据学生上学期语文、

数学、英语期中成绩和期末成绩的平均成绩由高到低排序，把学

生分成 A、B、C 三层，将相应行政班的每个学生的成绩、学习潜

力和学习态度等重组教学班级。学习优秀的组成 A班，学习困难

的组成 C班，其余的学生组成 B班，三个层次的学生分别在不同

的教室里配备最相应的老师同时上课。的确 ,分增走班教学，能

让行政班的学生获得耕作的优秀教学资源，分享更多的教学成果。

在开展分层走班教学具体工作中，虽然我们有其他学校的经验可

以借鉴，但是我们面临的实际情况又非常不同，因此我们不能完

全照抄照搬。本学期教师教学的摸索之路是艰辛的，但痛并快乐

着。虽然其中遇到了很多问题，但是我们也在不断地分析问题和

解决问题。新生事物，利弊并存。学生和老师们在体会这个新生

事物给教学带来极大惊喜的同时，也面临着许多亟待解决的问题。

下面我就本学期实施分层走班教学中后，给我的两个英语教学班

带来的利与弊、我的应对策略以及后期努力方向做如下报告。

学情分析：C班是理科英语层级最低的班级，共 57 人，汉族

同学 9人，少数民族同学 48 人。其中，初中未接受过系统英语学

习的学生共有 14 人。这就使得老师的教学一定要量体裁衣，因材

施教。在高考目标不能变的情况下，本学期以初中知识点为主，

辅以高中重要知识点。只要学生学习态度端正，每节课都会有很

大的收获。B班共 45 人，其中文科英语成绩较好的学生 28 人，

理科英语相应成绩的学生 17 人。这些学生普遍有较好的英语基础

和学习习惯。B班教学以高中教学内容为主，辅以初中的重点知识。

课堂知识容量较大，课后作业为容易作业加稍难作业，只要认真

听课，积极完成作业的同学，英语成绩较分班之初均有不同程度

的提高，学生学习动力和信心更足了。

第一：分层走班教学的利。首先，这样可以让老师因材施教。

建立生本教学模式。教师可以从学生实际出发。兼顾个别差异。

有地方湿的进行有差别的教学。每个学生都能学有所得，获得相

应的发展。其次，分层走班教学模式，利于提高学生的综合素质。

因为课堂教学内容均是依据学生实际情况量身打造的，每个学生

都能参与到教学环节中去，充分体验学习的快乐和成功的喜悦，

从而不断增强学习信心。由于同层次的学生能力相差不大，良性

竞争会更好的激发学生的学习兴趣，促进学生全面发展，尤其是

低层次的学生，在教师不断的鼓励和帮助下，他们的英语综合素

质得到很大提高。最后，分层教学可以在最大程度上优化课堂，

提高学习效率。

第二：分层走班教学中存在的弊。（一）、学生的日常管理

出现脱节现象。行政班与教学班学生不一致，致使相当一部分学生，

特别是低层次学生，出现钻管理漏洞的情况。例如，课上出现的

听课问题或课下的作业问题，找不到学生及时解决。久而久之，

给学生管理造成更大的困难。（二）、中低层次班级中缺少榜样

的力量。大家均有同感，成绩较差的学生，往往学习习惯养成也

不好。实施分层走班教学后，中低层次的教学班里，就缺少了学

习榜样，很多同学没有了前进的目标和方向，遇到难题也无法向

优秀的同学学习，班级里学习氛围不浓厚，最终导致中低层次的

学生，止步不前，甚至后退。（三）、课堂考勤管理中存在的问题。

中低层次的学生，尤其是低层次班级中，总有个别学生经常缺勤。

这些学生成绩本来就较差，再加上严重缺课，情况每况愈下。

第三：整改措施。（一）、严格请假手续。（二）、加强与

问题学生家长的联系和沟通，借助家校教管合力，加大学生管理。

（三）、加大帮困力度。帮助学困生，多与学生谈心，走进学生

心理，拉近师生关系。帮助学困生找到制约其进步的主要原因，

帮助他们建立自信。使学生的学习态度发声从 “要我学”到“我

要学”的根本转变。与学生一起制定整改方案，进行过程性协助

和监督。（四）、帮助学生培养良好的学习习惯。多鼓励、多肯定、

多给学生积极的心理暗示。（五）、精心设计作业。注意讲练结合，

布置有效作业，坚固容易题和稍难题。加大记、背作业的检查力度，

不给学生偷懒的机会。最终使学生发生从被动学习到主动学习的

转变。（六）、为每个学生制定明确的阶段性学习目标。给予合

适的学法指导，为其创设良好的学习环境。

第四：后期努力方向。（一）、强化学生的德育管理和素质教育。

无德育，不教学。有良好的德育教育为基础，才能为良好教学工

作保驾护航。(二 )、课间学生吵闹，学生缺少安静的修整环境，

严重影响下节课的听课质量，亟待改善。(三 )、狠抓学生理想目

标教育。
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[摘  要]  以往的“大锅饭式教学”，班级中的优秀学生因“吃不饱”，其潜能难以得到充分的发挥；而学困生却因“吃不了”，加重其学习

负担和心理负担，使其学习的积极性受到严重打击而导致学习“掉队”。这不仅影响大部分学生学习英语的兴趣和积极性，而且也会导致部分

学生的潜力和可塑性在无形之中被摧毁，使英语教学的实效性大大地降低。因此，推行分层走班教学模式势在必行。
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