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一、以家长需求为主体，建立《家长学校预约卡》制。

采用预约培训 ,以家长实际水平为基点采取分层培训 ,以家

庭成长为目标施行激励强化。我们设计了《家长学校预约卡》。《预

约卡》在每一期家长学校教学班教学前一周发给家长，主要是征

询家长目前家教中的疑难和急需的家教知识。我们汇总和整理后，

分学段、分年级、分班级准备每一期的教学内容，实现“以学定教”。

在实施的过程中，有的班级为了进一步增强教学内容的的针对性，

甚至还根据本班家长的《预约卡》上的要求分层次准备教学素材，

充满人文关怀的家校预约，使教学活动由以前计划安排授课内容

变为灵活机动，由此拉动了家长的“内需”，家长和学校、教师

之间多了沟通的话题，广大家长也由牵强应付变为积极参与。

二、家长义工队，拉近距离 

结合家长希望了解孩子在校学习情况的心理，为进一步挖掘、

利用广大家长资源，家校合作可通过建立一支庞大的家长义工队，

给家长提供亲身参与教育的机会与平台，密切家庭和学校的联系。

每当学校举办大型活动时，可召集家长义工协助学校顺利开展工

作。家长义工在帮助学校开展活动的时候，可以切身感受孩子的

学习环境、了解教师工作的辛苦，拉近家长、教师和孩子的情感

距离。并且，家长身体力行，在教育活动中形成责任感、义务感

的同时，亦给孩子无声息的身教胜于言传的榜样示范作用。家长

义工作为家校合作的新模式，促进了家校合力价值的最大化。 

每年开学，我们学校会有秩序地组织大批家长义工到校，协

助老师安排新生入学、维持秩序等。家长们忙碌的身影成为我们

学校一道美丽的风景线，既减轻了学校的工作负担，也帮助家长

树立了强烈的集体意识，更为学生所喜爱。

同时，我校善于挖掘家长资源，邀请有专业特长的家长参与

到学校的课堂和活动中，利用家长职业特点弥补校园教育的不足，

丰富学校教育元素，为学生成长提供更为良好的条件。如请擅长

讲故事的“故事爸爸妈妈”进校园为孩子们讲述生动的故事，在

愉快的氛围中给孩子心灵的启迪；请医生家长进教室为孩子上“防

蛀牙”课；请消防警察家长进校为孩子们上“消防课”等。家长

作为专业人士，其讲述增加了知识的科学性、趣味性，为孩子们

打开了一扇扇科学之窗，而参与活动的家长也在这个过程中无形

地增强了对学校的归属感。  

三、“互联网+”给了学校创办家长学校的大好机遇。

2015 年年初的两会上，李克强总理提出了“全民创新、万众

创业”运用”互联网+”等主张，给了我校创办家长学校的新思路。

2015年6月，我校申请并认证了学校的官方微信公众号，为实现“互

联网 +家长学校”的举措提供了可能。

2015 年 6 月学校通过推广微信公众号，建立网上家长学校。

我校微信公众号设置了两大版块。第一版块是教师之家，第二版

块是家长学校。从家长学校公众号正式开通那天开始，定期向家

长推送了关于家庭教育的相关文章。从那天起，关注学校微信公

众号的人数持续上升，截止至目前已有 3700 余名家长长期关注学

校微信公众号，一些文章的阅读量已经超过 10000 人次，转发加

收藏的文章已经超过了 5000 人次，这种新式的微创新正在受到家

长们的欢迎。

前几天，一名学生的家长因班主任对学生的错误进行适当的

惩戒而不理解，来校时气势汹汹，非要找领导不可，大有找茬之

势，于是我与其进行了交谈，问到有无关注学校已开通的微信公

众号 -- 家长学校版块时，得到的回答是否定的。于是，我打开手

机让他们阅读两篇文章。当他们看完文章后，情绪发生了变化，

首先从自身进行了检讨，表示孩子许多行为习惯是自己作为家长

及家庭教育不到位的表现，主动要求关注学校微信公众号。随后，

我带他们与班主任进行了深入沟通，在班主任那里他们先做了自

我检讨，同时对班主任强烈的责任心和使命感表示了谢意。通过

这件小事，使我们认识到：对家长进行教育有利于学校教育目标

的实现。

总之，我校的家长学校开办以来，广大学生家长与学校、与

老师的沟通多了，对自己的孩子在学校的学习活动获得了第一手

材料，主动配合学校，配合老师做好子女的家教工作。特别是双

学困生长，原先认识不到位，认为自己的孩子成为双差是老师水

平低，教育无方。现在家长对孩子的成长需要各方面的塑造有了

清晰的认识，能正确对待学校与老师，主动调整教育的方向，取

得很好的教育效果。 

我们虽然取得了小小的成绩，但家长学校的建设是一项永无

止境的工作，百尺竿头，我们将更进一步，不断鞭策，把我校家

长学校打造成和谐发展的亮点工程和新品牌项目。
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创新家长学校模式，开启幸福教育新思路
李英杰

（辽宁省盘锦市辽河油田幸福小学 辽宁 盘锦 124000）
[摘  要]  随着社会的发展和时代的进步 ,家庭教育不再是简单的 "学校教育的补充和延伸 ",而已成为现代国民教育体系中一个重要组成

部分 ,与学校教育、社会教育共同构成现代教育体系的 "三大支柱 "。而家长学校是指导家长如何给孩子以正确教育的一个重要途径，是系统地
开展家庭教育指导，提高家长家教能力和家教水平，树立正确的育人观、人生观的主要阵地。因此我们一直都致力于通过家长学校活动的开展，

将家庭教育与学校教育融和在一起，但由于我校规模不断扩大，现有在校生近三千人。家长召集难，文化素质参差不齐等因素，制约了家长学

校的创办，为此，我校根据实际情况，从以下三个方面打开一些新的思路。
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