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本文主要从如何优化新课标下高中学生作文方法来入手，试

图找到高中作文教学中的有效方法和突破口，从而提高学生的作

文水平。根据自己多年的教学经验，笔者认为学生作文水平的提

高，需教师在作文教学中进行合理的方法指导，可以从以下几方

面来进行突破。

一、加强阅读教学

“一本好书，就是一位好老师”，在教学中，我发现学生在

课外阅读时大都带有随意性和消遣性，作为教师，必须帮助学生

做好读物推荐工作。我主要以单元为板块，在课内搭建课外阅读

的平台，根据单元主题为学生推荐同一主题的其他名篇，或同一

作者的其他篇目，同时向学生推荐课外阅读书目，指导学生选择

阅读的内容，着眼于学生兴趣的培养和视野的拓宽，面要广，选

要精，尽可能将符合学生心智特点的课外读物推荐给学生，来激

发学生的阅读欲望。

对高中生，可以推荐短小精悍，文质兼美，内容丰富、人

文性较强的报刊、杂志给学生。然后根据学生实际情况，分别介

绍不同的书籍，逐渐把品位高、写法有特色的名篇佳作推荐给学

生。

阅读是写作的基础，读是为了更好地写。语文教学提倡以

读来促写。学生阅读量大了，知识面丰富了，学生的写作水平就

易于提高。但是，在学生还不能将课外阅读变成自己的自觉行为

时，教师就必须想办法“逼迫”学生去阅读，在这种情况下，教

师通过布置学生完成一定量的作文、日记等来促使学生去阅读。

这样就逼学生每天都有一定的阅读量，时间长了，学生的阅读能

力提高了，作文水平自然也就提高了。

阅读关键在于坚持，只要持之以恒地激发学生的阅读兴趣，

培养良好的阅读习惯，掌握正确的阅读方法，学生就能在阅读的

实践中提高自己的作文水平和语文素养。

二、改进作文指导的方法

教师要本着科学的态度，制定一个由浅入深、循序渐进的目

标，从学生实际入手，在作文指导时注意因材施教、循循善诱。

课堂上要从多方调动学生的写作热情和激情，让学生变被动为主

动。

（一）习作阶段教师可指导学生进行仿写训练。仿写是独立

创作的基础，它不但可以吸取别人的经验提高自己的表达能力，

还有启发作用，使学生从不愿写到愿写，这样坚持下去，学生的

写作兴趣会更高，随之也会逐渐消除怕作文的心理障碍。

（二）指导学生观察周围的人和事，培养学生的观察能力。

教师要引导学生观察社会，观察自然。教师要把观察的任务具体

化，并用练笔的形式，具体地把它们表达出来。同时也要注意引

导学生，写文章要从生活出发，要尊重现实，不要人为地去美化

粉饰现实，不要刻意追求文章主题的深刻，而是要大胆地写出自

己的真情实感。教师要在学生中倡导一种健康的文风，使学生懂

得作文、做人、生活之间的种种关系，他们的文章才会有自我体

验和独特的个性。

（三）指导学生积累写作素材，提炼主题。学生怕写作文

的原因之一就是积累匮乏，囊中羞涩，正如人们常说：“巧妇难

为无米之炊”。因此，教师要指导学生搜集和整理素材。可以通

过各种活动扩大写作素材的来源，在观察的基础上，养成用笔记

录的习惯，及时将所见、所闻、所感用笔记下来，以备作文时运

用。让学生每周利用一段时间，将搜集的有趣材料写在日记里，

利用这些宝贵的素材，可写出很好的文章来。

（四）要注重听、说、读、写的训练。这四种能力是相辅

相成、缺一不可的，人们常说的“见多识广”、“熟读唐诗三百

首，不会作诗也会吟”、“读书破万卷，下笔如有神”说的就是

这个道理。因此，教师要创设情景使学生在兴趣盎然之中学会

听、说、读、写。

三、指导学生掌握几种最基本的写作方法

古人云：“授之以鱼，不如授之以渔”，只有让学生正确地

掌握作文的方法，才能提高作文的质量，作文才有效率，才有收

获。有了材料，教师要指导学生把积累的材料变成一篇血肉丰满

的文章。这就要指导学生提炼主题，有了主题再拟题，有了好素

材，一定要有好题目，拟好了题目，文章就成功了一半，并且在

拟题中，角度要小，立意要新，所选的材料要符合主题的需要，

要体现时代精神，写出来的文章才会有新意。

指导学生写作时，教师应从方法、技巧、语言运用、结构安

排，乃至主题提炼等方面进行有的放矢的指导。

如在讲任务驱动型作文时，要求学生要从思想方向、思维方

向和常用结构模式来引导学生如何写好任务驱动型作文。

思想方向上：一要践行和弘扬社会主义核心价值观理念；二

要培植现代公民意识；三要树立正确的观念。每一种意识，每一

种观念，都要开展主题阅读和定向积累，并且将自己代入学习和

生活的具体情境，进行全方位的梳理和思考。

思维方向上：用一分为二的观点，采用实事求是的态度，客

观地、全面地分析事物；注意事物之间的相互联系，学会由此及

彼地分析事物；用发展的观点看待问题，分析问题，才能对事物

的发展方向做出正确推断。

结构模式：就是析材料、论危害、挖根源、提办法、联现

实、作结论。

这样有目的地引导学生写作，学生就会找到写作的突破口，

也知道怎样才能写好任务驱动型作文，要怎样选材和论证才不算

偏题。这样学生写作时就不至于是一团雾水，不知道从哪里下手

了。

四、利用批改作文和讲评增强学生写作的信心

作文批改时，评语要从实际出发，要有针对性、启发性，

要尊重学生的劳动。让学生从教师的批语中品尝到自己劳动的甘

甜，此外还要注意尽量保持原文，应让学生从批语中既看出自己

的缺点，又看到老师热切的期盼，这样才能有所悟，从心底里产

生写作的热情。

教师讲评，应贯彻读写结合的原则，运用学过的范文对照学

生作文中的优缺点来讲评。好的习作可以在学生专栏中张贴，对

较差的作文，要做恰如其分的分析。

总之，作文教学是高中语文教学中的一个重难点，作为一

名语文教师，要积极拓展渠道，为学生的作文保驾护航，教给学

生尽可能多的写作方法，让学生在书的海洋里积累语言，亲近母

语，在写作中感悟生活，陶冶情操。只要学校、家庭、社会共同

承担起责任，为学生创造良好的学习环境，使学生自觉写作，乐

于写作，那么学生的语文素养就会得到大大的提高。
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[摘 要] 新课标下高中语文教师要如何对学生进行作文方法的指导才有效呢？一是加强阅读教学；二是改进作文指导的方法；三是指导

学生掌握几种最基本的写作方法；四是利用作文讲评增强学生写作的信心。
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