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1 不要让非主流的生活化内容抢了教材主体内容的风头。

教育的一个重要任务是将过去人类获取的知识加以高度提炼，

精心组织，然后系统地传递给下一代。而在这种传递中，语文教

材是一个重要的代表性事物，它代表的正是系统的知识。语文教

材是智慧的结晶，是众多语文教育专家思想的积淀，所以，虽然

与生活内容相比，教材内容有限，但我们绝不能否认教材的价值，

把教学完全还原为“生活”，而应该对其丰富与完善。使之贴近生活，

更具生命的意义和生活的价值。

当前语文生活化教学有这样一种趋势，因为要生活化，教材

顺序随意的打乱，写春天的文本一定要等到春暖花开、学生春游

了再讲，写荔枝的文本一定要等新鲜荔枝上市以便对照课文等做

法举不胜举，殊不知，教材的顺序安排具有明确的计划性和连接性，

实在是对教材的曲解滥用。

在作文教学中，材料的积累与使用是写出文质兼美的文章的

关键。当下一些“泛生活化”教学做法是，视教材内容如无物，

过分强调学生个体生活经验的自然积累。当然，观察生活、体验

生活固然是积累写作材料的重要途径，阅读课外书籍，借鉴他人

经验也是一种好方法，但如果因此而完全放弃教材内容，则成了

一种舍本逐末、舍近求远的做法。

比如，以“积累”为话题作文，学生写道：积累是学习的必

然过程和重要手段，只有勤于积累，不断积累才能打下坚实的基础，

才能学有所成。荀子告诉我们：“积土成山，风雨兴焉；积水成渊，

蛟龙生焉。”“不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海。”

因此，我们在学习中要重视积累，学会积累。

文章中引用《劝学》的内容，正是教材中的优秀写作素材，

学生熟悉，信手拈来，恰到好处，若是一味要求学生自己去生活

中体验，去课外书籍中搜索，并不见得效果更好。

当然，这里并不与“教材应更生活化”的观念相矛盾，而是

希望表明：在对语文教材内容进行生活化处理时，应该把握好尺度，

应坚持教材内容为主导，生活内容为辅助的原则，只有在这样一

个原则下开展教材内容生活化，才能更加全面、平衡地符合学生

的需求。

2 不要让纷繁形式造就的表面热闹蒙蔽了双眼。

在当前的语文生活化教学中，教师不必拘泥于教参，手脚放开，

引进先进的教学工具，课堂形式也随之多样起来，语文课堂仿佛

成了魔术殿堂：一篇篇优美的文章变成了一幅幅画面；老师示范

读的声音配上了立体声音乐；讲戏剧时学生即兴角色扮演；还有

辩论赛、对抗赛、生活模拟等种种形式屡见不鲜……在这些课堂

组织形式中，学生得到了思维的启迪，眼界的开阔，情感的愉悦，

积极意义是不容置疑的，但同时我们也发现，有的课堂一味追求

形式上的新颖奇特，而忽略了语文教学的根本目的。

以多媒体教学为例，这种形式无疑是教学模式的重大突破，

实现了教学的形象化与个性化，提升了学生的学习兴趣，提高了

课堂的教学质量。虽然它具有如此多的优点，但我们也应清醒地

认识到，它与黑板、粉笔并无本质上的区别，都只是语文教学的

辅助工具，过于依赖甚至“迷恋”多媒体，而放弃传统教学手段，

无异于丢了西瓜拣了芝麻。学校举行的青年教师教学比武中要求

每个参赛的老师都必须使用多媒体教学，我在听完课后发现：在

讲授优美的写景抒情散文、人情风物的说明文时，教师们使用图

片、动画、音效等来展示情景，烘托气氛，使课文内容形象可感，

收到的成效是很大的，而在讲授文言文、古典诗词时，古人的头像、

桃柳的图片，则又显得是画蛇添足……其实真正给学生和听课教

师留下深刻印象的，不是课件做得如何华丽，而是教师对文本鞭

辟入里的分析，高屋建瓴的讲解，与学生产生情感上的共鸣。

可见，语文生活化教学中采用形式的根本目的，在于能在文

本与学生之间建立一种联系，能让文本内容纳入学生已有的认知

结构中，从而达到真正被理解然后灵活运用的目的，如将生活中

一些活动的组织形式，演讲、表演、辩论等带入课堂，落脚点在

文本的知识点上应是课堂的亮点之一，但若做得过火，将其成为

了课堂的全部，脱离了这一根本目的，教学就会流于形式化，被

其表面的热闹蒙蔽住双眼。

3 不要让自主学习在生活化教学中迷失

教育家卢梭认为：要让学生主动地学习，反对让学生被动地

接受教师的说教。皮亚杰的知识建构理论也指出：在学生生活经

验基础上，在主动的活动中建构自己的认知结构。这些理论都说

明了，课堂教学中，没有学生的自主，没有学生的创新，就难以

发挥学生的个性。然而，教学是教师教，学生学的过程，我们注

意了学生主体性，也不能忽视了教师主导性作用的发挥。陶行知

就曾经提醒过大家，在教学中要反对两种不正确的倾向：“一种

是只管教，不问学生兴趣。不注意学生提出的问题。”“另一种

是将教与学的界限完全泯除，否定了教师的指导作用。” 

在当今的生活化语文课堂，我们经常可以看到，让学生依据

自己的生活经验，爱好，“自主”地选择学习内容，选择学习方式，

选择学习伙伴，这种做法无疑对提高学生的学习积极性是有帮助

的，特别有利于学生个性的形成。然而，我们也发现，有些“自

主学习”似乎很有些“放任自流”，效率很低，关键原因就在于

缺乏教师应有的引导。学生的任何学习活动，包括自主性学习，

都应该有计划，有目的，而学生的个人经验不足决定了他们在这

方面的判断力是欠缺的，因此，一些老教师在指导学生学习自读

课文时，将学习目标板书在黑板上的做法是有其根据的，相反，

有的老师的课堂上由于过于追求学生主体性的体现，出现了随意

和失控，有的老师在要求学生读课文时说“你想怎么读就怎么读”，

“你喜欢读第几段就读第几段”，这种说法本身并无不对，关键

是学生读后教师应予以适当评价与指导，点出“课文应是什么感

情”，“哪几个段落是重点段落”，让学生明白自己学习过程中

的问题，这样就做到自主与引导完美结合，自主性学习才真正产

生实效，而不致迷失。
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防止语文课堂教学“泛生活化”
陈 瑜

（湖北省潜江中学 湖北 潜江 433199）
[摘  要]  本文关注中学语文教学“生活化”教改实践当中存在的过于“前卫”的现象，在改革的浪潮中，不少语文教师出现了“泛生活

化”的趋势，一味强调 “新”，甚至是“怪”，丢掉教材，追求多样的形式，这值得我们反思我们的教学行为，因此，希望处在教改“浪尖”上
的每一位语文教师能把握住“生活化”的度。
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