
·416·

文 渊                                 职教论坛                   2019年2月

近些年来，职业教育得到了快速的发展，为了更好的提高

高职院校英语教学质量和教学效果，越来越多的教育从业者开始

研究探索新的教学方法，逐步将单一教师黑板教学向为培养学生

自主学习和实践能力上转变，让学生毕业就业更好的适应当下社

会需求。在众多新兴教育方法中，微课作为互联网快速发展的产

物，越来越多的被应用到高职英语实际教学中，已经被大量的应

用和推广[1]。

1 目前英语教学的现状

1.1教学目标模糊

目前，我国高职英语课堂教学活动中，有些教师在设计教

学目标时缺乏明晰性，高职院校英语教学中教学目标是教学的前

提，明确的教学目标能够为课堂设计、课程规划、课程体系打下

良好的基础。由于很多高职院校在英语教学中教学目标模糊导致

教学重点无法明确，授课方向模糊，学生无法抓到学习重点，偏

离教学核心。因此，高职院校的英语教学往往质量不高，教学成

果不理想，学生学习兴趣匮乏。

1.2过于重视理论知识教学

高职院校英语教学不仅仅停留在知识掌握方面，更重要的是

情感的表达。然而目前我过很多高职院校对于英语教学只停留在

知识掌握方面，通过课堂讲解灌输给学生专业知识。但是由于专

业知识枯燥无味，导致学生学习兴趣缺失，学习成果不理想。而

情感和价值观等表达方面，由于高职院校和教师的不重视，导致

学生直接忽略了这一方面的学习。因此，高职院校学习侧重点的

平衡是目前亟待解决的一个问题。

1.3教学模式单一

英语作为语言类教学，教师不仅要教授学生理论知识，还要

保证学生学习后能够利用英语进行交流[2]。由于目前高职院校对

英语教学的不够重视，导致教师在设计课程，规划课程体系的过

程中较为敷衍，不追求创新。沿用陈旧的教学模式和方法，无法

吸引学生的注意力，导致教学成果不理想。

2 “微课”在高职院校英语教学的应用

2.1嵌入式教学

“微课”作为一种新式的教学模式正在逐渐被高职院校认

可。“微课”具备短小且精致的特点，以视频为主要传播途径，

在高职院校英语教学的过程中将“微课”嵌入，浓缩重点，难点

等知识点进行拓展教学。这种新颖的方式可以有效的缓解枯燥无

味的课堂教学，激发学生的学习兴趣，同时也能够拓展英语教科

书上并未涉及的知识。教师根据课程设置和教学目标可以录制适

合学生学习的“微课”视频，课堂讲解后，将视频上传到高职院

校的学习平台供学生课后学习和整体复习。高职院校英语教师团

队可以互相交流学习，整合教学经验和教学模式，完善“微课”

内容，让高职院校英语教学迈入新的篇章。

2.2 有利于自主学习

“微课”作为新时代互联网的产物，其主要的特点就是共

享。不管是校内教师录制的“微课”视频还是其他学者录制的，

通过互联网上传到共享平台上就可以达到随时随地学习的目的。

“微课”的出现拓展了学生学习的方式，提高了自主学习的灵活

性。同时“微课”在互联网平台上可以重复学习，不同的学生学

习能力学习效果也参差不齐，因此通过“微课”学生能够不断重

复自己学习效果不理想的部分，更好的帮助学生学习自己薄弱的

部分知识。高职院校英语课堂教学部分教师对知识点的讲解深入

浅出，有铺有垫，以让学生理解为主，但这种教学方式导致学生

复习时无法快速的掌握知识点和重难点。而“微课”时长在十分

钟内，相比其他视频教学更加短小精悍，对于知识点重难点的规

划更加精准，让学生学习更加轻松。这种方式也更加便于教师和

学生在学期结束时对知识整体的归纳梳理，从而保证教学质量。

2.3 知识点的连贯性

为高职院校英语教学服务的“微课”不仅要做到短小精悍，

还要注意视频的连贯性。由于“微课”视频相对独立，信息缺乏

衔接，因此教师在设计视频内容时要注意视频的连贯衔接问题，

让学生能够对知识点有一个整体概念，做到知识的贯通。“微

课”在高职院校英语教学中能否发挥作用是需要高职院校和教师

一起努力，不断探索发现，让学生学习英语更加轻松[3]。

3 结束语

我国高职院校英语教学模式和方法过于陈旧，无法激发学生

学习的热情，导致英语教学成果并不理想。“微课”不仅具备知

识点传播的能力同时更加短小精悍，符合现代学生学习特点。随

着“微课”的不断发展，在高职院校中的逐渐应用，与高职院校

英语教学的不断融合，更好的展现了高职院校英语教学还有更多

中的可能性。“微课”在高职院校英语教学中的应用还处于初级

阶段，随着高职院校和英语教师团队的不断努力，相信“微课”

在英语教学中会发挥更大的作用，为高职院校英语教学的发展提

供更多的可能性。
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[摘 要] 随着互联网技术的快速发展，微课在高职教育中得到了较广的应用与发展。越来越多的教育工作者对微课的研究更加的深入和

具体，最大程度上发挥出微课在教学过程中的优势。本文从高职院校英语教学现状出发，分析了英语教学中存在的问题和不足，并结合微课在

高职英语教学中的应用进行探索研究，为我国高职英语专业发展提供一定的参考和借鉴。
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