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1传统医学解剖教学中存在的问题

1.1 教学形式单一

在传统的医学解剖教学中，教师大多是利用一些教学辅助的

工具，比如挂图、标本等，通过在课堂上的板书来进行讲解。这

种教学方法形式过于单一，且这些辅助用具都是重复的使用，很

多教具都已经十分老旧，已经无法满足教学的需求。学生们对这

种一成不变的教学方式感到枯燥甚至厌烦，在课堂上提不起任何

兴趣，严重影响课堂的教学质量。大班制的医学解剖课堂，教师

在课堂上对一些标本或者挂图进行讲解时，所传达的范围较近，

后排的学生因为看不清教具的展示而不乏理解课堂的内容。且这

些标本或者挂图每次讲课之前，都需要教师随身携带，增加了教

师的工作负担。

1.2 课程内容抽象，理解力不深

医学解剖教学的内容比较抽象，有些问题和知识点无法用语

言来进行表达。且医学解剖课程的实践很强，在未来的工作岗位上，

也是主要以实践操作为主，理论知识为辅的。传统的医学解剖教

学中，主要分为理论课和实践课，受到尸源的影响，大部分医学

院的实践解剖课程直接对真正的尸体进行解剖操作的机会很少，

多数的内容还是要在理论课堂上进行的。在进行医学解剖理论课

的学习中，主要是通过传统的教具进行讲解的。学生通过对一些

图片和人体模型的认识，来尽量对解剖的过程进行理解。这个思

维过程变得抽象，需要对学生的思路活跃，具有丰富的想象力才行。

尤其是人体内的复杂的血管神经，学生很难通过平面的图形进行

理解和想象。这种传统的教学方法，增加了学生学习和思考的难度，

最终导致学生对课程内容理解不深。

1.3 学生学习积极性不高

传统的医学解剖教学课程，教学手法单一。在课堂上，教师

只是利用教具和板书进行单纯的讲解，教师和学生之间缺乏课堂

上的互动，导致课堂的氛围不高，学生在课堂教学中没有积极性。

2多媒体技术在医学解剖教学中的应用

2.1 突出教师在课堂中的地位

在课堂上，教师必须引导学生进行学习，教师是传授知识的

主要载体，教师在课堂上必须有本身的作用。例如，教师在进行

临床诊断的知识讲解时，教师首先给学生笼统的介绍检查疾病、

研究病因、鉴别发病机制、制定治疗方案等这一系列基本的临床

诊断的流程机制。接下来，教师结合多媒体技术，找到了高质量

清晰的图片给同学们展示患病情况，图片包括人体表面和内部细

胞两个部分，针对同一病情的不同发病情况，教师首先让学生观

察表面皮肤的患病情况，再分析其患病的细胞放大后的情况。尽

管同样患有相同的病症，但患病的人不同，患病的身体位置不同，

病例分析也不尽相同。因此，教师就结合同一病症的不同表现进

行对比分析，通过多媒体的高清放大下的观察，教师可以详细的

分析讲解病因，并通过多媒体技术，针对不同病因进行了总结概述，

同时归纳出口诀，方便学生背诵记忆。所以，教师在多媒体教育中，

并不是出于次要地位，教师在其中的作用是无法替代的，学生只

凭借课件学习，那么学习也是没有效率的，教师必须摆正自己的

地位，和课件相结合，共同完成教学任务。

2.2 调动课堂气氛，注意教学方法的传承与创新

通常而言，利用多媒体授课的教室需拉上厚重窗帘，以保证

屏幕的清晰度。同样，也可造成教室内光线昏暗，因视觉效应所致，

容易受到感染自觉昏昏欲睡，最直接的后果就是师生互动大幅度

减少。此外，在传统教学中，师生目光交流比较多，教师可通过

学生面部表情、微表情的表面，发现学生的某些想法，并与学生

进行互动，但多媒体授课教室内，师生目光交流很少。因此在课

堂上，应注意调动学生的积极性，不要以为只顾着播放多媒体授

课课件，要留出一些时间或专门设计课堂提问环节，加强师生互动，

并及时针对教学内容进行相应的调整。由于多媒体技术多利用计

算机技术，无需笔写教案、板书，因此不少教师疏于备课，一旦

发生突发状况，比如停电、计算机故障等，根本无法应对接下来

的授课，或转为教学模式。因此，解剖课教师，尤其是年轻的解

剖科教师在熟练掌握多媒体技术的同时，不应忽视基础解剖理论、

教学法及技巧的培养。而且，建议在学校内积极开展教师交流活动，

比如“老带青”，以及教学比赛等，强调老一辈教师与年轻教师

之间的沟通与交流，不仅促使老教师进一步掌握多媒体教学方法，

还能促进年轻教师继承传统教学方法，有助于提高解剖课的教学

效果，为医学院解剖科教师队伍的建设及发展提供坚实基础。

2.3 多媒体课件的实用性与其他新型教学法

多媒体课件的制作应注重实用性，避免过于花哨，比如字体

表现过分追求变化，比如动画过多，并以动画多少用于对教师授

课水平高低的评定标准。在解剖教学课件中做过多的动画演示，

不仅花费大量的时间及人力，还会分散学生的注意力，不利于提

高学生对授课内容的掌握。当然，适度的动画可明确授课重点内

容，增加课件色彩，丰富知识演示形式，但需要注意的是，多媒

体课件制作时一味追求字体的花哨，导致忽视对解剖课授课内容

的了解程度。此外，由于挂图及幻灯片受到处于同一冠状面二维

空间限制，尽管理论描述解剖结构非常清楚，但依然给学生了解

带来一定的痛苦，比如胃体后方是胰腺，这样的结构应用 3D 立体

多媒体技术可清晰表现出来，有利于加强学生对解剖结构的理解，

加深其印象。

3结束语

多媒体在医学解剖学中能够达到一个突出的效果，是与医学

教师的思想认识和教学水平的提高是分不开的。在医学解剖学的

教学改革中，多媒体教学成为一项重要的改革内容，教师应该积

极的转变传统的教学观念，敢于接受新鲜的思想和事物。信息化

时代下的社会日新月异，现代医学作为一个重要的学科，具有很

强的时代性和进步性，医学解剖学的教师同时也应该与时俱进，

使医学解剖学的教学水平紧跟时代的步伐。
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解剖教学中的传统教学模式与多媒体技术应用
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[摘  要]  解剖是医学生需重点关注的学科，而解剖教学模式是提高教学质量的重要途径，主要经传统教学模式开展教学活动，随着多媒

体技术应用率之间提高，利用多媒体技术的解剖教学质量也随之上升，因此在解剖教学中应合理应用多媒体技术，有助于提高教学质量；如条

件允许，可见将 3D多媒体技术引入解剖教学中。
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