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当前，英语口语教学虽然得到了广大教师以及家长们的关

注，但面对各阶段考试的压力，重结果轻过程的英语教学没有给

英语口语教学留出太多的时间，这就导致大部分初中生过于注重

理论知识的学习，忽略了自身英语口语表达能力的培养。初中英

语教师要及时发现当前英语教学中所存在的问题和不足，不断创

新初中英语口语教学，以此来提高初中生的英语综合水平。

一、初中英语口语教学现状

（一）受到传统应试教育的束缚、缺乏必要的英语语言环境

随着素质教育的不断推广，各科教学越来越注重培养学生的

学科核心素养，但传统应试教育根深蒂固，部分初中英语教师受

到传统应试教育的束缚，在教学中过于注重英语理论知识，认为

中考不考英语口语，因此在教学中忽略英语口语教学，这直接影

响了初中生英语综合水平的提高。除此之外，缺乏必要的英语言

环境也是阻碍初中生英语口语学习的主要因素之一。初中生英语

学习的主要途径就是英语课堂，但相当部分英语教师受自身专业

水准所限，无法在课堂上进行全英教学，因此，初中英语口语教

学效果不尽如人意。

（二）学生心理恐惧、口语教学方法欠佳

从目前的情况来看，大部分初中生对英语口语学习都有一定

的恐惧感和自卑感，主要是由于大部分学生的英语基础比较弱：

第一，发音不标准，怕被别人笑话；第二，单词不会，怕说不明

白或别人听不明白；第三；语法不行，怕别人不屑一听。正是这

样“三怕”的心理，削减了他们开口的动力；也正是这样的“怕

怕怕”，拉开了他们与脱口而出，说一口流利英文的距离。除了

学生的心理因素，英语教师的口语教学方法也有待进一步的完

善。部分教师过于注重口语教学的表面形式，只是在教学中简单

地穿插几句英语讲解，就当是进行了英语口语教学，与学生的沟

通交流非常少，也无法有效地调动学生的英语口语学习积极性，

导致英语口语教学流于形式。

（三）学生英语口语训练时间较少

要想有效地提高初中生的英语口语水平，就必须加强初中生

的英语口语训练，但初中生时间紧，任务重，英语教师在课堂上

多注重对英语词汇以及相关语法知识的讲解，没有充足的英语口

语训练时间。再加上初中生正处于青春期，对其他事物的好奇心

比较重，缺乏自主学习能力，所以其在课后时间也不会主动地进

行英语口语训练，学生很少有机会开口说英语，其口语水平无法

有效地提高。

二、初中英语口语教学中有效解决上述问题的策略

（一）创设英语口语交际环境、重视英语口语基础

初中生虽然具有一定的英语学习基础，但由于其成长缺乏

必要的英语语言环境，因此，大部分初中生空有一身英語理论知

识，却无法有效地进行英语口语表达。作为初中英语教师，要给

学生多多提供开口说英语的机会，让学生在真实的英语语言环境

中进行口语交际。英语教师可以组织各种形式的英语活动，比如

说英语角、英语演讲比赛等英语实践平台，切实有效地提高初中

生的口语水平。每个学生的英语基础都各不相同，在进行实际的

英语训练过程中，教师要充分掌握每一个学生的英语学习基础以

及性格特征，因材施教，特别是对于英语基础较差的学生，在对

其进行英语口语培训过程中，可以适当地放慢节奏。

（二）增强英语朗读教学、培养初中生英语语感、提高学生

英语口语组织能力

想要切实有效地提高初中生的英语口语表达能力，首先要引

导其敢于开口说英语，但由于部分学生英语基础比较差，缺乏必

要的英语词汇积累，其口语水平难以提高。在这样的情况下，初

中英语教师可以在日常的英语教学活动中加强英语朗读教学，培

养初中生的英语语调以及语感。而学生的英语朗读材料也可以是

多样化的，课本中的英语课文、课外英语读物以及相关的英语文

章都可以作为朗读的素材。英语教师可以充分利用课文，每当学

完一篇英语课文，可以让学生复述本节课的主要内容。教师也可

以让学生将课文进行改编，通过对课文的再加工，不仅可以有效

提高学生的英语口语水平，而且还可以有效地提高其自身的语言

组织能力。

（三）构建班级网络平台、优化英语口语作业布置、完善初

中英语口语教学

英语口语作业是英语课堂教学的延伸和拓展，有趣的英语口

语作业可以有效激发初中生的英语口语学习兴趣。随着信息技术

的不断发展，英语教师可以构建班级网络英语学习平台，比如说

组建班级QQ群或者是微信群，将口语作业发布在平台上，学生可

以根据教师所布置的英语口语作业进行课后练习，帮助学生建立

英语口语表达的自信心。需要注意的是，布置英语口语作业的唯

一目的就是提高学生的英语口语表达能力，因此，教师可以实行

口语作业分层布置，设置不同难度的口语作业，让学生自行选择

比较感兴趣的作业，以提高其英语口语学习的有效性。比如说跟

读课本录音、学习英语歌曲、观看英语电影等，然后将自己的口

语作业提交到班级网络英语学习平台中，教师再进行有针对性的

专业指导，以此来完善初中生的英语口语教学。

（四）以小组合作的形式开展口语训练

学生在课堂中的主体性是现代教育的核心理念。初中英语

教师在开展口语训练活动的过程中，也应该将这样的理念渗透进

教学环节。在这样的教育观念指导下，初中英语教师可以以小组

合作的形式来带领学生开展口语训练活动。这样的教学模式不仅

有利于优化口语教学效果，还能在很大程度上强化学生的合作意

识。例如，教师讲解到What are you doing for vacation？这

个单元时，可以对学生进行合理分组，并让学生以小组为单位，

在小组中以互相各自的“Vacation Plan”为主题展开对话和讨

论。在其他成员发言的过程中，可以互相查找彼此口语表达中存

在的错误，以提高口语训练的规范性。教师应该要求学生尽量使

用英语进行交流，通过这样的方式提高学生的口语表达能力。

总而言之，口语教学是初中英语教学中的重要一环，在新课

程改革的教学形式下，初中英语教师务必要做好初中英语口语教

学工作，只有这样才能满足现代英语教学的需要，真正地提高初

中生的英语口语表达能力，使学生真正会讲英语、用英语。
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浅谈当前初中英语口语教学存在的问题及对策
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[摘 要] “英语不是拿来学的，而是拿来用的。”因此，口语教学和口语交际是各学段英语教学中的重要组成部分。受考试评价体系的

影响以及功利主义的盛行，当前英语教学侧重于读和写，结果直接导致“哑巴英语”和“聋子英语”的现象在各学段都普遍存在，本文研究了

初中英语口语教学存在的问题，并就有效解决问题的思路和对策提出了个人见解。
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