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1 复述概念

复述概念的定义或结语，是培养和发展学生数学语言的一

种形式。心理学研究表明，学生数学语言的表述能力与数学概念

的获得与发展基本上是同步的，所以，教师要重视培养学生数学

语言的表达能力，以促进学生巩固和运用概念。由于小学生语言

水平和思维发展的限制，教材对概念采取分段安排和逐步提高的

措施，教师要注意根据不同年级学生的生活经验和语言习惯，提

出恰如其分的要求。如对加法意义的表述，在一年级，就只要求

学生能结合实际表述为“求这两个东西合在一起是多少用加法计

算”就可以了。但到了四年级，就必须要求学生按定义来表述。

这样更有利于促进学生思维能力的发展，有利于学生对概念的理

解和掌握。

2 举例说明概念

要求学生把已获得的概念举出具体例子简单地运用于实际，

通过实例来说明概念，加深对概念的理解。例如，学习了“分子

大于或等于分母的分数叫假分数”的定义之后，要求学生举出几

个假分数的例子，若学生举出的例子里只有分子大于分母的情

况，教师要引导学生再次学习假分数的定义，指出分子等于分母

的分数也是假分数。

学生自己举的例子不一定都是正确的，教师要把不正确的

例子拿出来让大家分析、讨论，澄清模糊认识，加深对概念的理

解。

同时，还应举一些恰当的反例供学生研讨辨别，也是教师对

概念理解的一种途径，为了帮助学生理解分数单位这个概念可以

设计这样的反例让学生辨析。

①不同的分数，分数单位不同。

②分数值相等的分数，分数单位相同。

3 设计多种练习，巩固和运用概念

（1）练习题应有利于学生对新概念的理解。

学生掌握概念的过程，是通过对概念的理解、巩固和运用来

完成的，在概念课的练习设计中，首先要设计有利于理解概念的

练习题。

例如，可以设计直接运用概念进行计算的练习题。课本上

的练习题大多属于这种类型。事实上，学生对数学概念的掌握，

主要是通过不同情况下的多次反复练习，才能逐步纠正模糊、混

乱、甚至错误的认识，并使概念深化。

（2）练习题应有利于学生对新概念的巩固。

这也是根据学生对概念的认识规律所决定的。这种练习题的

设计可以考虑两种情况：一种是复述所学概念的结语，辨析概念

的本质属性和关键词，与有关概念的联系和区别等的习题；另一

种是采用各种变式练习题，通过“变式”练习，使学生进一步理

解、巩固和灵活应运概念。变式练习题可采取以下一些形式：

①提供区分本质属性与非本质属性的材料。

数学概念都具有其本质属性，而体现概念的感性材料，除包

含本质属性外，还有非本质属性存在。“变式”之一，就是使提

供给学生的各种感性材料不断变换其表现形式。使非本质属性时

有时无，而本质属性保持恒在。

A、语言变式。变换概念的叙述和表达方式，是区分本质属

性与非本质属性的一种形式。例如：18的约数有哪些？哪些数能

整除18？18是哪些数的倍数？18能被哪些数整除？这四种叙述形

式中，第一种是标准叙述形式，其余都是变式。但不论哪种叙述

形式，约数的本质“必然整除”保持恒在。

B、式题变式。在学生获得概念的过程中，非本质的属性干

扰越多，就抓不住概念的本质属性。

如：写出3.4、3.49、3.49999这三个小数的整数近似值。学

生在写第三个数的近似值时容易发生错误，这是因为学生被无关

的条件-----四个“9”干扰，造成近似数掌握上的错误。

C、图形变式。就是变换图形的位置和形状，或使图形复杂

化。例如教学梯形时，先给出标准位置的图形，指出“只有一组

对边平行的四边形叫做梯形”。然后给出一组变式梯图形让学生

判断，学生通过对图形的分析，了解到梯形的非本质属性时有时

无，而梯形的本质属性恒在。

②提供部分改变本质属性的材料，从反面加深对概念本质属

性的认识。

A、改变概念的部分内涵或关键词语。如把分数的意义表述

为把“单位‘1’分成若干份表示其中一份或几份的数，叫做分

数”。又如把质数的定义表述为“能被1和它自身整除的数叫质

数”。

B、改变概念的部分外延，就会造成对概念理解上的错误。

如让学生写出分母是7，分子小于12的所有假分数，若学生写出 

 
的答案漏掉了假分数 7

7
，这就缩小了概念的外延，从而也就看出

学生对假分数概念的理解不够正确。

教学实践证明，在概念教学中，一旦引入概念后，如果仍过

多地使用直接揭露本质属性的方法，就会形成学生思维呆板，所

以采用直接揭露本质属性与适当适量的变式材料相结合的方法，

可以激发学生的兴趣，打开学生的思路，克服一些消极作用，为

正确掌握概念，灵活地运用概念铺平道路，就会获得更好的教学

效果。

（3）练习题应体现学生对概念的应用。

对概念的应用，既是检查学生对概念理解和巩固程度的一种

手段，也是使学生加深理解和巩固概念的重要方式。如学习了分

数的意义之后，教师可以出示如下形式的习题，让学生用分数的

意义来做。右图是一个长方形，

绿色部分占长方形的
( )
( )，红色部分占长方形的

( )
( )，蓝色部

 
 
分占长 方形的

( )
( )，白色部分占长方形的

( )
( )。

（4）练习题的形式应有助于发展学生的智力。

数学概念是比较抽象的，在练习设计中应设计一些能激发学

生兴趣和发展学生智力的练习题，我国小学数学的练习题，在习

惯上采用式题和应用题的两种形式，前者着重解决学生的计算能

力，后者则是提高学生的解题能力和分析问题、解决实际问题的

能力。为了开发学生的智力，教材中编排了思考题，在练习题中

增加了填空、判断、改错、选择等题型，这些题型的特点是知识

覆盖面大，能激发学生求知的兴趣，能灵活地运用所学知识，对

学生理解和运用概念，定律、法则具有独特的作用。
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[摘 要] 概念是使学生从感性上升到理性的过程。凡属反映数量关系和空间形式的本质属性的名词术语、图形、符号等都是数学概念。

学生在整个小学阶段的数学学习中，总是离不开对数学概念的认识、理解、巩固与运用，所以数学概念的教学始终是教学的重点，也是教学的

难点。这里着重讲概念教学的最后环节，怎样巩固和运用数学概念。教师在教学中应采取多种形式帮助学生巩固和运用概念。
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