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1幼儿园国学经典教育意义及方法

国学经典蕴涵着古代劳动人民的杰出智慧，支撑着中华文化

的发展，更是中华文明的内涵所在。在幼儿园教育中运用国学经典，

既可以从小培养幼儿对国学的感情，又对国学经典的发扬光大以

及中华文明的传播具有深远意义。那么如何在幼儿园教育中运用

国学经典呢？读国学经典可以提高幼儿的识字水平。比如《三字经》

《百家姓》是历代儿童启蒙的经典教材。幼儿在诵读这此国学经

典的同时，一方面提高了诵读能力，加深了对国学经典的了解；

另一方面，提高了识字水平。另外，在教学中，适当引导幼儿阅

读国学经典故事，能更好地奠定幼儿的基础，陶冶他们的情操，

培养其热爱祖国的情感。

2幼儿园国学经典教育现状

2.1 教师对于国学经典教育观念的认知偏差

当前社会各界对于国学经典教育的某些价值已经达成了普遍

共识，其中之一就是其在中华民族伟大复兴中发挥建立民族自豪

感和归属感的重要作用。但将国学经典教育的价值夸大而忽视其

他价值同样会引发“热潮”，使国学经典陷入一个被神化的地步。

况且在习惯于跟风造势的社会现实情境下，这样的“天将降大任

于国学也”的重要价值，又会悄悄地形成一种新的意识主流，对

于肩负着弘扬民族光荣传统的教育，“束缚”的作用大于“导向”

的作用，而幼儿园国学经典教育一旦披上了功利主义的外套，它

还会唤起对如此“填鸭式”教育的消极对抗心理，引发受教育者

潜在的反感与抵触，影响着对于由内心去接受和感悟国学经典教

育的实践。

2.2 国学经典教育教材内容单一

幼儿园教育的形式载体主要依赖于课程，它也是幼儿获得有

益学习经验，实现自我发展的重要资源，而这一资源的充分利用

必须通过对其各种教育要素加以组织，使其成为一个被合理组起

来的整体或系统，才能实现课程向幼儿的学习经验的转化。目前

的幼教市场上，幼儿国学经典教育的教材尚不成熟。从幼儿国学

经典教育内容的呈现来说，现存的国学经典教育内容大都停滞于

单一的蒙学知识方面，在国学经典的内容安排来看大多是零散的，

不成体系的。国学经典教育教材的编撰缺少专业的人员，幼儿国

学经典图书市场良莠不齐，对于国学经典教育在幼儿园使用的材

料又相对较少，一般幼儿园对于辨别教材的可利用程度又缺乏经

验，因而，国学教育机构只能借鉴和把握一些其他学期教育机构

都在用的且自身又可以掌握的。

3幼儿园国学经典教育对策

3.1 构建良好的文化氛围

在幼儿园国学经典教学中，校园中的国学文化建设至关重要。

这将直接影响到幼儿对国学经典的学习。学校要结合幼儿的年龄

特点及国学经典的相关教育内容，帮助幼儿构建一个合适的校园

文化氛围，给幼儿创造一个良好的学习环境，充分激发幼儿的兴趣，

让幼儿理解国学的重要性。幼儿在理解了国学经典的重要性后，

会主动学习国学经典知识。教师可将国学中的一些经典诗词展示

在校园中，让幼儿在日常生活与学习中观赏，帮助幼儿提升对国

学经典知识的理解。教师可以定期组织班会等活动，让幼儿积极

发表感言，不断提升国学经典在幼儿心中的地位。

3.2 加强国学经典教育与幼儿园课程内容的整合

国学经典作品的内容往往抽象化程度较高，古代国学经典作

品以文言文或诗词句式为主，如何选择适宜幼儿诵读和理解的内

容，是国学经典教育与幼儿园课程内容整合过程中首要考虑的。

在研究中发现，幼儿园的国学经典教育课程往往对于幼儿的语言

积累已有的经验估量不足，尤其是幼儿的古体语言系统缺乏了解。

幼儿阶段，每个年龄段的孩子的教育方法不甚相同，因此，要对

不同年龄段的幼儿的传统文化积累程度进行度的把握。首先，国

学经典教育的内容选择要有目标意识，要求选择与课程目标相符

的内容来保证它的实现；其次，国学经典教育的内容应是基础性的，

帮助幼儿学知、学做、学生活、学学习；再次，无论是汉字的选

择还是形式的结合，都应符合幼儿已有的发展水平；最后，国学

经典教育在幼儿园的教育是一种启蒙教育，在进行国学经典启蒙

教育的时候，要以让幼儿产生诵读的兴趣为着力点。

3.3“寓教于乐”教学方法的应用

国学启蒙教育中涉及的传统节日、民俗手工艺、寓言故事、

诗词文章等内容均可融入到一定的教学游乐活动中，变成符合幼

儿兴趣范围和接受能力的游戏、竞赛、艺术演出等学习方式进行

讲授。如建立国学小天地，聘请专业的幼儿艺术教育老师，将古

筝、国画、书法等传统艺术的学习加入到幼儿园特色活动中，在

培养国学认识的同时激发艺术天赋，帮助幼儿全面成长。此外，

在进行寓言故事、成语等内容的学习时，可采用出演话剧的形式。

如在传递中华传统美德“百善孝为先”的理念时，可选取《岳母

刺字》、《孟母三迁》、《乌鸦反哺》等易于幼儿理解的故事，

经过老师的简要讲述和角色、台词的分配后，引导幼儿将故事中

的场景以话剧的形式进行演出。通过情境再现和有趣的活动形式，

将国学文化中的“孝道”进行传承，培养幼儿对父母的敬爱之情，

并鼓励其在家庭生活中关心父母、帮助父母做力所能及的小事。

3.4 重视家校之间的国学启蒙教育之间的联系

（一）加强家校的游园活动。首先幼儿园应积极与家长联系，

通过开设一日游园活动、亲子活动、观摩国学经典教学活动，提

高家长的文化素养，使幼儿园的游园活动和家庭的亲子阅读密切

联系，使形式富于趣味性、活动性、愉悦性和多样性。（二）家

庭亲子诵读互动。家长应将国学经典分为蒙童读物、诗词名篇、

古典音乐、书画作品、文明礼仪等内容，与幼儿园一日活动有机

结合，保证孩子在轻松愉快的环境中接受经典精髓。
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素质教育的温润推进，重在潜移默化，贵在扎实持久，要符

合儿童成长成才的特点和国学教育的规律，不急于求成，防止形

式主义，这是目前开展国学经典教育活动的重要原则。
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[摘  要]  幼儿教育是人生启蒙的关键时期，将国学教育融入到幼儿教育当中，有利于发扬我国的优秀道德品质、传承深远的传统文化精髓，

并有利于幼儿个人素养的形成，因此有必要提升幼儿园国学经典教育质量，鉴于此，笔者对其具体策略进行深入研究。
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