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《3-6岁儿童学习与发展指南》中提出：“艺术是人类感受

美、表现美和创造美的重要形式，也是表达自己对周围世界的认

识和情绪态度的独特方式。幼儿艺术领域学习的关键在于充分创

造条件和机会，在大自然和社会文化生活中萌发幼儿对美的感受

和体验，丰富其想象力和创造力，引导幼儿学会用心灵去感受美

和发现美，用自己的方式去表现和创造美。”其中教育建议中提

出：“我们应该创造条件让幼儿接触多种艺术形式和作品，带幼

儿观看或共同参与传统民间艺术和地方民俗文化活动，如：皮影

戏、剪纸、捏面人等。”因此我们结合幼儿园乡土资源的课题和

我们当地的民间艺术，开展了一系列的剪纸活动。通过活动让幼

儿了解剪纸的艺术美，发扬传统的民间艺术，增强幼儿的民族自

豪感和创新意识，以便于提高幼儿园美术教育的综合素养。

我们开展剪纸活动之前要对幼儿进行创造意识的启迪，让幼

儿在艺术感受中产生丰富的联想，大胆的努力表现和创造，把传

统文化艺术继承和发扬。通过对剪纸的发现、欣赏，循序渐进、

深入浅出的介绍，使幼儿了解民间剪纸的文化。

幼儿园的环境是一种“隐形课程”，它影响着幼儿的身心

发展，在潜移默化中熏陶和影响幼儿。在《幼儿园教育指导纲要

（试行）》中明确提出：“环境是重要的教育资源，应通过环境

的创设和利用，有效地促进幼儿的发展。”对于现代的孩子来

说，对剪纸的了解很少。我们首先为孩子创设一个良好的剪纸环

境，让幼儿欣赏一些著名剪纸艺人的剪纸作品，感受浓郁的民族

气息和氛围，感受剪纸艺术的魅力。我们在活动室挂了一幅幅各

种形状的剪纸作品，在窗户上有各种各样的窗花。平时孩子们了

解的最多的剪纸是窗花，有花纹的、三角形、五角形；“囍”字

幼儿也经常见到有圆形的、方形的。我们还让幼儿与家长一起在

生活中收集了自己见过的剪纸，带到幼儿园里与班里的小朋友们

相互交流分享。孩子们观察交流后，都觉得美、很漂亮，有了想

学一学冲动和兴趣。于是我交他们剪了一些简单的窗花，他们拿

着自己制作的作品窗花，脸上洋溢着无比灿烂的笑容。这次活动

后，他们便对剪纸产生了浓厚的兴趣。

接着，我们又一起欣赏了著名的剪纸作品，活动中我引导幼

儿仔细观察，发现这些作品的特点，讨论和思考作者是怎么剪出

来的，请个别幼儿说说自己的想法。王思彤小朋友说：“老师，

这个小姑娘好漂亮，是不是先要画出来，再用剪刀剪。”荆子航

小朋友说：“老师，我见过我姥姥剪纸，先要折一折，再用剪刀

剪图案。”小朋友们都好厉害，回答的很好哦。大部分的剪纸作

品要先折、再画、最后剪，今天我们先来学一学简单的剪窗花。

孩子们目不转睛的看着图示，我让他们自己尝试看图折一折，

有个别能力强的孩子专注的边看边折，很自信动作也灵敏，还有

些孩子需要老师的鼓励和帮助，过了一会，孩子们都已折好。大

家都很好奇接下来的工作该怎么进行呢。我让孩子们继续观察图

示，画出自己喜欢的图案，但不是完整的图案。孩子们积极地开

始自己的绘画工作，最后到了揭开谜底的时刻了，他们用自己的

小巧手完成了一幅幅漂亮的剪纸作品，非常开心。看到他们脸上

洋溢着无比灿烂的笑容，我深感自己真的很幸福，被一群可爱的

天使包围着。经过商量后，孩子们一起将自己的作品张贴在美工

区的墙面上，也有的贴在窗户上，平时可以欣赏自己的作品，也

可以看看别的小朋友的剪纸，还能让我们的活动室打扮的更美

丽。

剪纸活动可以在平时的美工活动中进行，也可以在区域活动

中由幼儿自由选择和制作。我们一起将收集到的一些剪纸图示布

置在班级美工活动区里，让孩子们根据自己的兴趣和能力选择所

需的剪纸方法和图示。刚开始区域活动中选择美工区的孩子人数

很多，我们提供纸的材料很单一，只有红色的电光纸，他们认真

的进行着自己喜欢的工作，有时还会和旁边的小朋友商量讨论自

己的难处和交流经验。照这样进行一周后，我发现孩子的兴趣减

弱，经过和孩子的讨论发现大多孩子喜欢多种颜色的彩纸。于是

我们又增加了新的材料：彩色折纸、彩色电光纸。孩子们的兴趣

又有了逐步的提高，他们将自己的作品带回家送给自己的父母、

爷奶，也可以贴在活动室的窗户上，有的孩子个子低够不到，他

们就想办法让自己变得更高，我们会在旁边提示孩子注意安全。

窗户贴满了孩子们的剪纸作品，接着我们又收集了一些废

旧纸箱、pvc管，在大小不同的废纸箱上刻出可爱的动物图案，

让孩子们用一些学过的线条来装饰动物身上的花纹；pvc管有拐

角、还可切割成不同的长度，吸引孩子的眼球，让孩子们用自己

的剪纸作品去装饰。有的孩子还在自己的剪纸作品上画上一些小

图案来提高美感，增加别样的趣味。

剪纸是一种培养幼儿综合的智力动手民间活动，能很好地促

进幼儿在各个方面的发展。在剪纸活动中使用剪刀，发展了幼儿

的手指灵活和配合度及手腕的灵活性，活动中幼儿手眼并用提高

幼儿专注力，丰富幼儿的想象力，激发幼儿的创造力都有非常重

要的作用。

总之，剪纸艺术在幼儿园艺术教育中是不可或缺的一种活

动。它是积极向上的，包含了很多情感。通过对幼儿剪纸艺术的

表现和潜移默化，陶冶了幼儿的情操，也培养了他们的品德。它

是幼儿喜欢的一种艺术表现形式，使幼儿在艺术领域中自由发

挥、自由创作。让传统的民间艺术在幼儿教育中得到发展，得到

升华。
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[摘 要] 剪纸艺术是最古老的中国民间艺术之一，它给人以视觉上透空的感觉和艺术享受。剪纸用剪刀将纸剪成各种各样的图案。民间

剪纸产生于人们的日常生产生活中，人们将自己的情意和憧憬都寄托于剪纸当中。形成了独特的地域风俗，彰显出极高的审美情趣。
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