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一、概述

中职学校的办学宗旨是将学生培养成合格的理论和实践型

专业素质人才，数学是一门具有较强实践性的课程，任何专业都

离不开数学的学习。对于中职学校来说，数学知识对培养学生的

专业能力起着重要的作用，因此应当充分发挥中职学校的专业特

色，实现数学教学质量的提升。

二、中职学校数学教学存在的问题

学生对数学学科缺乏兴趣，认为数学知识无关紧要，即使不

学习数学也不会影响专业课学习，学生的这种错误的思想不利于

学生学习数学。学生的数学基础差，在初中阶段数学基础就不太

好，因此给学生的数学学习造成一定的困难。教师在教学中使用

的教学方式也需要改变，一味的使用同一种教学策略会给学生的

数学学习造成枯燥无味的感觉，使学生丧失对数学学习的兴趣。

教师在数学课教学中，讲解的过于片面化，未能将数学知识与专

业课知识联系起来，所以会导致学生忽视数学学习的重要性。这

些问题都是存在的问题，教师只有不断改进这些问题，才能更利

于使数学课发挥作用。

三、发挥专业特色，提升中职学校数学教学质量的措施

（一）明确数学在专业课程中的地位

教师在教授数学课的过程中，首先要明白为什么在中职学校

中开设数学课，开设数学课的必要性和重要性是什么，只有明白

了这些，才能更好的做好数学教学工作。教师也要根据数学大纲

来展开教学，使中职学生在学习过程中提升逻辑思维，提升解决

问题的能力。教师在数学课教学中，也要使学生明白数学课学习

的重要性，使学生重视数学课，使学生明白数学在专业课程中的

地位，只有让学生从思想上发生转变，才更利于促使学生去学习

数学。学习数学有利于学生去提升逻辑思维，使学生去积极的学

习，去解决数学问题，使学生更好的将数学中学习到的逻辑思维

以及数学能力去应用到专业课学习中，使学生也去积极的解决在

专业课学习中遇到的问题。数学学习对于其他专业课的学习也有

积极的作用，使学生运用数学学习中的思维和方式方法去解决一

些难以理解的问题，对于学生的学习能力的提高有积极的影响。

教师也要围绕数学课的教学培养目标展开教学，使学生具备一定

的数学专业能力。教师要使学生认识到数学课等课程的重要性，

不但有助于帮助学生去学习数学课，更利于学生提高思维能力。

（二）加强数学课程对专业课程的服务作用

数学课程在中职学校学科学习中属于文化课程，与学生的专

业课存在区别。中职课程中的专业课是为了学生走向社会所必须

掌握的基本技能，包含了理论知识。学生掌握了这些理论知识后

更利于学生去实践，为学生就业打好基础。数学课等文化课则起

着辅助作用，对学生其他方面的能力培养起着重要的作用。所以

教师在教学中要使学生更好的学习，提高学生学习的效率。教师

也要根据中职教育中的学习培养目标展开教学，使学生提高数学

素质，使学生从文化课中也能不断学习和进步。数学学科是一门

逻辑性很强的学科，与以往的文化课不同，该学科中也需要学生

去实践，多做练习题，使学生不断提高学习策略，使学生更好的

去进行课上课下练习题的训练，使学生在练习过程中提升思维。

但是对于学生来说，在数学学习中收获的内容也更利于学生提

升学习效率，使学生找打合适的学习策略，这对学生专业课的学

习也有积极的作用，使学生也能找到合适的学习方法去学习专业

课，并使学生去解决专业课中存在的一些问题。教师也要使学生

在数学学习中将一些学习方法应用到其他学科学习中，使学生提

升学习效率，找到正确的学习方法。因为中职数学教材属于服务

型教材，所以教师也要根据数学教材展开恰当的教学，使学生在

学习过程中不断的学习和成长。因为学生所学习的专业课不同，

所以对数学知识的掌握情况也不同，如在一些理科专业中，数学

学习则显得更加重要，对学生的专业课的学习也起着辅助作用，

所以教师要结合学生的专业课情况以及数学学习需求，展开恰当

的教学。

（三）数学教学的方法和模式需突出专业特色

中职学校中学生学习的一些专业课就会应用到数学学科内

容，所以教师要根据学生的学习情况展开教学，使学生不断提升

专业能力。如在某些专业中，教师可以将专业课知识与数学学习

相结合，这也需要教师有较高的教学素养，除了掌握数学学科知

识外，对于一些非领域内的知识也能展开教学，使学生不断提高

学习的策略。教师在数学教学中，可以引导学生使用正确的学习

方法去学习数学知识，使学生学会推理论证，并使学生选择适合

自己的学习策略，以使学生能学习好数学知识，也易于学生学习

好专业课知识，能去计算推理论证，更好的学习专业课。教师在

课上可以进行例题精讲，对一些经典题型以及案例进行讲解，使

学生更好的去思考，并使学生学会使用数学公式等，使学生经过

不断的练习和题目训练，更好的去学习数学知识。使学生在题目

练习中不断锻炼数学思维，这也为学生专业课的学习打下了坚实

的基础，使学生更好的展开专业知识学习。这也为学生的专业课

学习做好了铺垫。

四、总结

中职学校开办数学课程是为了提高学生的数学知识水平，帮

助学生更好更快地掌握专业技能。目前中职学校的数学教学仍存

在许多问题，教师应当和专业课程的教师展开积极的探索，寻找

出一系列解决这些问题的有效措施，使得中职学校的数学课程变

得更为丰富多彩，从而有效帮助学生学习专业技能，将学生培养

成优秀的专业型人才。教师也要将数学知识进行简单化的讲解，

以使学生更好的学习数学。
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[摘 要] 中职学校教育的主要任务，就是培养出既有一定的基础理论又有较强的实践能力的中等专业技术人才。无论在哪个专业中，数

学都作为一门重要的基础必修课，因为数学知识的学习直接影响到专业知识和技能的学习，其教育应着重于实践能力的培养，为学生掌握专业

知识和技能打下良好基础。
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