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引言

前苏联著名教育家苏霍姆林斯基曾经说过：“对于学生全面

发展和谐个性培养的过程中，教育者必须要重视完善学生的各个

方面与各种特征，不能对学生的各个方面与特征的和谐性忽略，

在这些和谐里主要由某种重要的、首要的东西所决定，而道德便

是这些和谐里起主导成分与决定作用的重要因素。”小学生进入

校园学习，与班主任的接触时间最多，朝昔相处，班主任对学生

实施的教育胜似父母的教育。所以，将德育教育渗透到班主任日

常工作当中，对学生的成长与发展是极为有利的。班主任必须要

充分重视德育教育对学生的作用与价值，在小学生德育教育与素

质提升中发挥应有的作用。常言道：“十年树木，百年树人”。

班级德育工作无处不在，班主任如何把握和实施是关键。下面将

对小学高年级班主任工作中的德育渗透方式进行分析，以供参考。

1注重班级管理中细节渗透德育 

在学生的学校生活里班主任应当注重学生的一举一动，深入

到学生生活的点滴，对他们提供适当的帮助与引导。对于学生的

德育教育，是对学生心灵与思想的塑造，短时间内取得立竿见影

的效果也不太现实，因此班级管理过程中难免会出现一困难，影

响班级管理工作的有效推进。班主任虽然苦口婆心的向学生讲道

理，但是学生却不听，也或是虽然学生有了一定的提升，但是后

来却重蹈覆辙，不能持久保持，给教育效果造成很大影响。所以

班主任硬但保持一颗平常心，坦然的迎接困难，不能在种子的一

次播撒，浇灌几次，便得到满满的效果。对于学生而言，学校学

习期间有很多播撒的种子都是多学生终身受益的，然而在没有看

到结出果实之时，学生便已离开。我们应当重视学生的成长，相

信 “没有教育不好的孩子，只有不善教育的老师。”对自身工作

加强研究，不断反思，利用新的方法，加强学生德育教育的渗透，

为学生的成长与发展奠定坚实的基础。

2加强班主任的自身道德修养 

现在是知识经济时代，科学技术不断提升，这些都给学生的

思想意识带来很大影响。所以，班主任也应当与时俱进，对过去

应用的传统教育模式进行积极转变。和学生加强交流与沟通，了

解学生的心理变化。如向学生聊一聊歌曲明星、谈一谈足球比赛、

网络游戏等，以此为突破口打开学生的心扉，在学生与老师之间

建立一种沟通的桥梁，拉近彼此的距离。同时，班主任应当具备

丰富的文化知识与内涵，树立威信，让学生从内心崇拜老师，这

样一来，班主任的话语变更有分量，学生也愿意听，和老师正常

的进行沟通和交流，将老师视作最信赖的朋友。并且，老师在学

生的生活中，应当对学生多一些关爱，及时掌握学生的心理动向，

充分尊重与理解学生。

3班主任要以身作则，为人师表

孔子曰：“其身正，不令其行，其身不正，虽令不行”。倘

若老师在学生生活与学习中的任何时候都能以身作则，身先士卒，

这要比班级上滔滔不绝的讲解更有实效。如：有着值日生，扫地

不干净，班主任没有在班级上说什么，而是自己拿着扫把和簸箕

一次次的清扫不干净的地方。讲台上东西没有摆放整齐，班主任

细心的进行整理，掉落于地上的废纸屑，班主任弯下腰来将它拾

起等等。

班主任是学生模仿的对象，是学生的表率，班主任的言行举止，

会深刻影响学生的言行，对其起到潜移默化的教育作用，激励学

生使其健康快乐的成长。为了让学生文明礼貌用语，老师必须要

将自身的表率作用发挥好。如在日常教学与生活中，合理规范的

使用：“您好！再见！对不起”等一些标准的礼貌用语。通过以

身示教的方式，对学生进行教育，这样远比说教效果来的更好。 

4班主任要引导学生晓之以理

古语：“读书事小，明理事大。”班主任应当成为学生的榜

样与楷模，更应当明确，加强学生“成人”教育远比对学生“成才”

教育更加的重要。因此，不仅要教会学生如何学习，更应当教给

学生如何修身明理，形成良好的学习习惯与道德品质，这样是现

代素质教育的中药发展要求。然而很多学生面对班主任提出的道

德要求，却呈现一种默然态度。班主任应当使学生明白，只有对

别人提供帮助，才能换来别人的感激之情，自己遇到困难的时候，

别人才会反过来帮助自己。倘若一直保持一种 事不关己，高高挂

起的态度，自己遇到挫折时，也很难从别人那里得到帮助，更甚

者还会引来嘲笑的目光。虽然对别人提供帮助，看起来好像吃亏，

但实质上是在帮助自己。这样对学生讲清道理，晓之以利害，学

生不仅知其然，更知其所以然，才会心甘情愿地按照道德行事。

5班主任要走进学生的内心世界 

班主任要走进学生的内心世界，与学生交知心朋友。要把握

学生的心理实际，有的放矢，看准时机击中要害。要避免盲目发

表意见，讲得过多、过频。天下的道理很多，但学生不可能一下

子吸收那么多东西，在这一点上光有良好的愿望是不行的。教师

的讲解要简洁明了、中肯、深刻而富于哲理，对学生成长有深远

意义。绝不是班主任说得越多学生受益越多。班主任还要创造性

地开展德育工作，采取多种方式。因为单一的说教会让学生疲沓

厌倦，产生零效应甚至负效应。我们可以采用看影视作品、读名

人传记、举行演讲会辩论会、有奖征文等诸多更加直观感性、生

动活泼的形式使学生受到启迪和感染，从而明是非、辨善恶、懂

美丑。

结束语

许多教师重教书轻育人，重智育轻德育，片面追求考试成绩，

认为只要成绩好就一好遮百丑。目前，中小学生的思想品德问题

十分突出，许多学生自私冷漠、娇气任性、爱慕虚荣、缺乏正义

感和责任心。加强班级管理中的德育渗透是切实抓好德育工作的

关键所在。
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[摘  要]  在学校教育过程中，德育教育是重要的组成部分，对于小学生的思想品德形成及整体素质的提升起着至关重要的作用。而班主

任作为学生德育教育的重要组织者与引导者，在学生德育教育过程中扮演着非常重要的角色，不仅要对学生进行科学知识的教学，完成教学任务。

同时还要充分重视德育教育的价值与作用，对学生开展德育教育，做好育人工作。因此，班主任在学校教育教学中的重要性不言而喻。为了让

学生接受良好的德育教育，规范学生的行为，帮助学生树立正确的价值观、人生观。笔者结合实践，对小学高年级班主任工作中的德育渗透方

式展开分析探讨，以供参考。
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