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0 引言

所谓的核心素养即是在教学活动中，不只是简单的关注学生

的知识学习，同样关注学生的综合素质，在教学中，应用所学学

科的思维模式，帮助学生建立全新的思维模式，同时对于所学学

科的核心内容进行教导，使其充分的和实际生活相结合，全面的

提高学生学习的综合能力、生活实践能力等。而在高中的地理教

学中，培养学生的核心素养，主要是帮助学生对于地理教学进行

深入的学习，同时培养学生的地理思考模式，以求达到全面提高

学生综合素质的目标。

1高中地理核心素养的内涵

1.1 何谓高中地理核心素养

对学生来说，传统的教学模式只能帮助学生学习和提高相应

的教学知识，无法对于学生的深远发展起到帮助，使得学生在离

开学生走到社会之后，发现自己所学的知识没有用武之地，从而

影响了学生的发展。但是在新课改的要求下培养学生的核心素养

对于学生的未来发展和生活有着重要的意义。其不只是简单的培

养学生的基础知识，对于生的思维发展、实践技能、学习工作的

态度等有着培养计划和可行性的安排，对于地理学习来说，教导

学生地理学科的核心素养，可以帮助学生全面的了解和掌握地理

学科的知识，起到一定的依据作用。

1.2 高中地理核心素养的特征

1.2.1 综合性

对于高中的核心素养。其主要特征之一为综合性，即在核心

素养的培养中，各学科和各知识体系是相互链接的，每个核心素

养不可以单独培养，需要全面的提高的发展。

1.2.2 发展性

地理核心素养是随着学生的学习加深而变化的，在不同的阶

段和时期，学生的核心素养是逐渐发展的，它是一个逐渐提升的

过程，是一个循环发展的过程。

1.2.3 终身性

核心素养的培养是有着终身性的，学生将地理学习的核心素

养掌握，使其紧密结合社会发展和时代要求，从而内化为自身所

有的知识，可以受用终身。

2 高中地理核心素养的培养策略

2.1 激发学生的学习兴趣

对于学生的学习来说，最好的学习动力不是教师给的压力，

而是学生对于学习的兴趣，所以教师在地理教学活动中，应当注

意对于学生学习兴趣的培养，以求达到学生学习提高的目的。对

于教师来说，加强学生的学习兴趣可以在课堂的教学方法上入手，

首先教师需要确定学生为主体。教师为主导的课堂教学定位，以

此来加强学生的课堂参与度。其次教师可以通过开展良好的课堂

活动，如辩论会、知识竞赛等方式帮助学生提高学习兴趣，建立

良好的学习氛围。最后教师可以组织课外学习活动，以此来加强

学生的实践能力。从而全面的提高学生的学习兴趣，并培养学生

的地理核心素养。

2.2 树立全新的教学理念

对于教师来说，良好的教学理念如同指向标一般，可以帮助

教师确定教导方向，同时可以针对学生教学制订具有针对性的教

学计划。所以在高中地理的教学活动中，教师需要确定全新的教

学理念。针对传统教学理念中，教师只是关注学生的基础知识掌

握和考试练习的因素，教师在全新的教学理念中，需要注意学生

对于所学知识的深层理解，同时关注学生在实际生活中的实践能

力，锻炼学生的地理思维模式，将去转化为对于自己受用终生的

知识内涵，从而全面的提高学生的综合能力，和地理学习的核心

素养。

2.3 改善传统的教学方法

教师在教学活动综合，改变传统的教学理念之后，需要全面

的改变自己的教学方式和方法，传统的教学方法中，多是以教师

在讲台上面讲，学生在下面记录的方式为主，其就是被动填鸭式

教学方式，而在改变了传统的教学理念之后，教师对于教学方式

和方法也可以做出全面的突破，其一是可以在课堂上使用增加提

问的教学方式，使得学生在课时开始时有着主动的自学意识，同

时提问可以给予学生压力，帮助学生提高学生成绩，其次对于不

同的学生进行分层教学法，帮助学生因材施教，关注每个学生的

学习感受，最后可以在课堂上使用微课教学的方式，不但可以提

高学生的学习兴趣，引导积极性，其次可以帮助学生提高预习和

复习的效率，以此全面的培养学生的地理核心素养。

2.4 组织丰富的教学活动

所谓的核心素养培养，即是在教学活动中，教师通过对于学

生的基础知识、实践能力、思维模式进行的全面的培养，所以在

地理教学的核心素养培养中，需要对于学生进行地理活动的教学，

教师需要通过丰富的教学活动，以此来帮助学生加强对于地理知

识的学习和掌握，同时丰富的教学活动可以加强学生的学习兴趣，

增加学生的学习积极性，并且通过教学活动对于学生进行的知识

教育对于学生来说有着寓教于乐的意义，它是以活动的形式进行

教学，有着一定的趣味性，帮助学生建立了良好的学习氛围，所

以组织丰富的教学活动可以有效的提高学生的核心素养培养。
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综上所述，核心素养对于学生的日后生活和工作来说有着重

要的意义，其可以全面的提高学生的综合素质，对于学生的思维

模式等提高也有所帮助，同时核心素养关注个人发展和社会发展

的必备品格及关键能力，是培养学生的全面的发展的重要依据，

在核心素养的培养中，包括对于地理基础知识的培养、地理实践

能力的培养、地理思维模式的培养。所以在实际的教学活动，教

师在对学生进行地理核心素养的培养时，需要制订科学的教学计

划，针对实际的教学情况，同时对于学生实施综合性评价，以此

来全面的培养学生的核心素养，帮助学生在未来的工作生活中得

到全面的发展。
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[摘  要]  伴随着新课改的实施和发展，我国的教育事业已经有了突破性的改变，并已经在传统的应试教育模式中，慢慢的转变为全面培

养学生的综合素质，使得学生综合素质得到全面的提高。在传统的教学模式中，地理学科的教学活动不被重视，其主要是为应对考试而进行学习，

对于地理知识在实际生活中的应用没有过多的关注，而在新课改的要求下，所有教学科目转变为培养学生的核心素养为标准，使得地理教学有

了一个全新的突破。
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