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0 引言

加强物理实验器材和生活用品的关系，一方面可以培养学生

的创新意识及能力，另一方面可以提高实验教学的实效性。将生

活用品引入或是制作成物理实验教具，在发挥师生才智的基础上，

有助于对学生综合能力的培养与增强。

1 简述目前物理实验教学的局限

第一，实验器材过于老化。现下部分学校的所使用的物理实

验器材，多数存在着一定的陈旧老化问题，一些学校不能及时换

新或是维修教具和相关实验器材，造成器材不仅样式难以“与时

俱进”而且也并不受用，因此在应用过程中大部分教具都无法高

质量的使用，其在一定程度上对物理实验教学有效性的发挥造成

阻碍，与此同时也不利于学生在物理实验课程中进行学习。

第二，缺少相应的实验器材。现阶段物理实验教学中缺少相

应的实验器材，是除了部分教学问题以外，较为严重的。现下部

分学校所使用的仪器设备没有达到国家所规定的教学标准，所以

这些学校难以有效进行物理实验课程，这也在很大程度上对物理

实验教学的发展造成阻碍。因为没有充足的实验器材及其相关设

备，也就不能保证所有学生都可以进行正常的实验，只能通过教

师的课程讲解来学习需要掌握的物理知识，这样一来，自然为无

法达到理想的教学质量目标。

2 初中物理生活用品实验器材的应用

例如，在《声音的发生和传播》的相关内容时，学生们知道

声音在空气中传播和固体中传播，但是关于在液体传播时，却只

能通过教师的试验操作或是相关试验视频进行了解，这样难以加

深学生对于这一想象的认识。但是使用生活用品作为实验器材却

可以让每一个同学都能操作，其只需要准备一个塑料密封袋、一

部手机以及一个小水桶。让学生把手机用密封袋装好封严，然后

放入盛有水的小水桶中，使用另一部手机拨通其号码，同学会发

现不仅看到屏幕亮起还能听见手机铃声这也就表明了声音能够在

液体中被传播，在学生参与实验的过程中，加深学生的印象。

比如，在进行液体蒸发实验时，因为液体蒸发相对缓慢，在

实验的有限时间内不方便观察，但是使用生活中的小物品却可以

在课堂上让同学更为直观地观察这一过程。实验器材是几根细线、

一个重量适中的粉笔、一根吸管以及面巾纸。将吸管的中间用细

线绑住悬挂，一边挂上粉笔而另一边则搭上浸有酒精的湿纸巾，

经过一段时间后，学生可以明显地看到纸巾的一侧会逐渐上升。

通过这个简单的小实验却可以清楚的展现液体蒸发的全过程，能

够激发学生对于物理实验的兴趣。

在进行光的传播实验时，关于光源许多学校准备的是手电筒，

可是再进行实际实验的过程中却没有很好的实验效果。其实可以

使用市场能够买到的彩色激笔灯作为光源，因其成本较低可以提

高购买数量，可以以小组为单位开展光的反射与折射的实验。除

此之外，将两只进行固定就能得到一组平行光源，能够使用在“透

镜对光的作用”实验中。

3 初中物理实验器材与生活用品之间的关系分析

第一，提高物理实验器材的直观性 [1]。因为物理实验教学

目的主要是增强学生了解物理知识内涵的直观性，所以在使用与

选择物理教具时，应该时刻坚持直观性这一重要原则，使用生活

用品作为实验器材的主要优势就是，学生可以通过自身生活中的

物品更为直观地对实验内容进行了解，学生也更能够进一步明确

开展物理实验教学的重要意义。

第二，实现物理实验器材的进一步创造。在物理实验中使用

生活用品作为器械也是学生开展探究活动的一项重要内容，其所

起到的作用不只是学生了解自然规律以及学习知识。学生还能够

借助的实际操作，培养与发展学生的创造能力以及实践能力。

第三，要保证实验器材的安全性。如果选择的生活用品需要

经过改造才可以用于实验的话，例如切割饮料瓶等，则一定要注

重操作的安全性。还需要对学生开展人身安全教育等，比如使用

卫生达标的器材、器材制作过程的保护等。

4 结束语

总的来讲，将日常生活用品当作物理实验器材有两方面益处，

针对学生来讲，其一有助于学生对物理知识更加直接的理解，也

有利于学生能够充分融进物理课堂教学，在很大程度上提高其对

于物理科目的学习兴趣；对于初中物理教师而言，能够提升其物

理教学效率，并且实现物理教学的实效性，从而进一步增强课堂

质量。
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[摘  要]  在初中相关基础性科目中，物理是十分主要的一门，其主要是以实验和观察为依托的科目，因此实验器材的使用和实验教学参

与程度，在一定程度上关系着物理实验教学成能否成功。因为素质教育以及新课改的提出，使得初中物理教学的要求进一步提高，基于此怎样

提高实验器材的有效性，已成为现在物理实验教学的重要课题。
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