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一、学前阶段数学游戏的类型和特点
（一）操作性数学游戏
操作性游戏是指通过教学设计让幼儿自己动手操作，在操作

过程中让幼儿获得数学知识。例如在中班“认识几何图形”的学
习当中，教师提前准备好各种几何图形，让幼儿进行自主操作将
几何图形拆拼成自己喜欢的图形，并通过幼儿之间的合作观察找
到每个几何图形不同的特点，教师指导总结出每个几何图形的名
字和特点完成“认识几何图形”的教学。

（二）情节性数学游戏
情节性数学游戏是指根据所学的数学知识进行情节、角色、

内容的创设，让幼儿在游戏情节中进行学习。例如“数字8的组
成”当中教师在完成知识板书教学后进行创设“文具店”游戏情
节，将物品都贴上价格标签让幼儿进行选购，要求所选购的商品
价格加起来是8元，有一名幼儿当收银员负责商品检查。通过游
戏情节幼儿可以练习和巩固“数字8的组成”。

（三）竞赛性数学游戏
竞赛性游戏是比较符合年龄稍大一点的中班和大班幼儿的心

理特点的，对知识的巩固和发散思维有很大的帮助。首先将幼儿
分成几个小组以比赛的形式练习所学的数学知识内容，从而达到
巩固知识和训练发散思维的教学目的。

（四）运动性数学游戏
运动性游戏是将数学活动与体育活动相结合的教学模式。

运动性游戏一般在大班教学中较为常见，通过投沙包、运物品等
运动性游戏进行数字的点数、加减、累积等数学知识的练习与巩
固。

（五）感官数学游戏
感官数学游戏是指通过不同的感官进行数学的学习，强调儿

童对数、量、形、时间、空间等知识的充分感知。例如比较经典
的蒙台梭利感官教育，其中关于色板学习与认知属于感官游戏，
在延伸工作中完全可以让儿童按照颜色色度对色板进行等级排
列。

（六）数学智力游戏
数学智力游戏是指运用数学知识以促进儿童智力发展为主

的游戏。如火柴棒游戏，火柴棒是生活中很容易找到的材料，可
以引导幼儿先从最简单的图形和数字摆起，如三角形、正方形、
长方形、数字等，然后摆较复杂些的如小房子、小鱼、加法算式
等。

二、学前数学教育游戏法指导策略
（一）数学游戏法指导策略遵循的原则
1.切合生活实际的原则
在进行游戏设计时，要根据幼儿的真实生活进行设计。知识

来源于生活又要回归于生活，教师设计的游戏要符合幼儿的生活
经验和特点，让幼儿可以将数学知识与生活相联系，这样可以加
深幼儿对知识的记忆，从而可以更好地进行数学学习。

2.尊重幼儿个体差异的原则
每个幼儿都是独特的个体，都是不相同的。在日常教学中教

师要认真仔细地观察每个学生的心理、生理的不同特点，这些不
同是导致幼儿智力、思维存在差异的原因。因此教师在设计数学
游戏教学内容时要遵循尊重个体差异的原则。

3.坚持幼儿学习主体性的原则
游戏教学是具有自主性、自由性的特点的，教师在进行游戏

教学时要将幼儿作为学习、游戏的主体，而教师只是游戏环境的
创设者和引导者。让幼儿自主地解决游戏中的问题，教师给予适
当帮助和指导。要让幼儿自己去探索、发现和学习，通过解决问
题来获得成就感，增加幼儿对数学学习的兴趣。

（二）教师在数学游戏教学中应注意的问题
1.游戏内容的选择
在游戏内容上要科学、合理地进行选择，教师在数学教学中

是以培养幼儿的数学思维能力为教学目标的，因此在内容的选择
过程中要充分考虑这一特点。

2.游戏时间和幼儿发展、兴趣的需要
幼儿的有意注意时间较短，在游戏时间设计时要根据幼儿年

龄的特点设计。要采用幼儿感兴趣的游戏形式和内容进行游戏设
计，这样可以增加幼儿的参与度和游戏热情。

3.重视教师指导作用
《幼儿园教育指导纲要》（试行）中明确指出：“教师应成

为幼儿学习活动的支持者、合作者、引导者。”要实现游戏的最
大价值，教师角色至关重要，因此教师在数学游戏中的指导工作
是最为重要的。

4.教师应及时有效地反馈游戏结果
游戏结束后教师要及时了解幼儿在游戏中的体验和收获，并

根据实际情况进行点评和延伸。
（三）数学智力游戏区域活动的材料投放
1.投放的材料要具有探究性、引导性
教师在教育过程中课后布置的作业需要具有针对性，由于基

于游戏模式教学模式的开展，导致学生学习的过程偏向于探索自
主式的学习，而教师对于学生课后的监督也需要针对提升幼儿拓
展能力展开，从而在课堂游戏基础上能够获得更多的认知经验。

教师在安排不同游戏材料的过程中需要针对幼儿学习的特点
进行针对性的安排，幼儿逻辑思维的转化在很大程度上需要教师
进行引导，其手动操作能力以及訓练能力在一定程度上也要求具
有一定的探索性，而不仅仅是通过游戏寻找问题的答案。除此之
外，不同游戏区域内安排的游戏材料要结合不同的知识点进行分
配，通过一个区域的游戏能够让幼儿对特定的知识点进行学习，
而不同材料之间的结合在一定程度上也具有材料的特征性，因
此，游戏材料的选择要具有较强的探究性，从而提升学生的自主
学习能力以及探索欲望。

2.减少作业材料，丰富游戏材料，让游戏充满玩趣
游戏的整个过程中主要是为幼儿后续数学的学习打下基础，

而数学学习的基础主要包括探索能力、逻辑思维能力、抽象转化
能力的培养，不同的学习方式在一定程度上对其学习能力有着很
大的影响，探索式的游戏教学能够提升学生的学习热情，但是
游戏材料以及游戏内容会对学习的效果造成影响，目前传统的游
戏教学方式偏向于作业材料的多样化，而降低了游戏材料的多样
性，游戏的过程让幼儿处于被动的地位，从而无法达到激起幼儿
探索欲望的目标。

学前教育阶段是儿童教育的启蒙阶段，对儿童的身心健康有
着重要的影响。在学前教育的数学教学中融合游戏教学法有利于
幼儿的智力开发和思维能力的培养。教师在进行数学游戏法的设
计时要遵循切合生活实际、尊重幼儿个体差异、坚持幼儿学习主
体性的原则，从而更高效地开展数学游戏教学。
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浅谈学前数学教育与游戏的融合
王国佳

（盐源县幼儿园 四川 凉山 615700）

[摘 要] “兴趣是最好的老师”。学前阶段是学生生涯的启蒙阶段，而这一时期正好是培养幼儿兴趣和良好学习习惯的重要时期。我国

著名教育家陈鹤琴先生曾经强调指出：“小孩子生来是好动的，是以游戏为生命的。”所以作为幼儿教师，我们要善于引导并抓住幼儿的兴趣

点，以游戏作为数学教学活动的基本形式，将游戏融入数学教学中，结合不同的内容开展各种游戏活动，充分调动幼儿多种感官，发挥手、

口、脑的功能，让他们主动去感知、观察、体验和参与，让他们在充分享受数学游戏活动乐趣的同时潜移默化的培养他们的数学素养和能力。
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