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文化是一个民族的历史记忆和智慧结晶，中华民族在五千

多年的历史传承中，孕育了灿若星河的优秀传统文化。但是，面

对现代化的浪潮不断袭来，我们的优秀传统文化也面临着传承的

危机，特别是年轻一代的学生对于我们中华民族的优秀传统文化

缺乏必要的情感认知和知识积累，传统的价值观念和精神品德流

失严重。在教育部颁发制定的《义务教育语文课程标准》中，明

确指出“语文课程对继承和弘扬中华民族优秀文化传统和革命传

统，增强民族文化认同感，增强民族凝聚力和创造力，具有不可

替代的优势。”[1]由此可见，继承和弘扬优秀传统文化，语文

教学义不容辞。但是，在实际的教学过程中，应当如何实现初中

语文教学中有效融入优秀传统文化呢？现针对这个问题，结合笔

者多年教学经验，浅谈如下：

一、立足课程教材，激发学生学习兴趣

兴趣是学生学习最好的老师，也是最好的动力。初中语文

教材不仅仅承载了丰富的具体知识，同时也承载了深厚的传统文

化意蕴。教材的使用不应该只是注重其“工具性”的发挥而忽略

其“人文性”。在初中语文教材中的各篇古诗文都是经过千挑万

选的历代精华之作，在凝聚了前人的智慧和才华的同时，不断散

发着汉字独有的韵味，其中的美感、意境和思想更是能够让品读

者收获众多的体悟。作为任课教师，在进行古诗文相关篇章的教

学时应当注意保留古诗文的美感，以侧重激发学生学习兴趣为第

一要务。例如，通过诗文吟诵，让同学们能够在熟悉了解诗文文

本的同时感受诗文的美感，“诗言志，歌咏言，声依咏，律和

声”[2]，充分浸润到诗文所营造的情感氛围当中。例如，在教

学汉乐府《十五从军征》这首诗时，诗的原作者通过整首诗表达

了一种强烈的反战情绪和对黑暗社会现实的无情揭露。但是，在

学习的过程中，学生尚处于初中阶段，缺乏必要的社会经历和人

生历练，对于诗的原作者要表达的情感把握起来存在较大难度。

但如果在教师的带领下，通过预习讲解和集体吟诵，同学们就

会很轻松地把握住诗中描写的老兵“始得归-归途中---返回

家中---出门东向看”的返乡经历，进而体味老兵“充满希

望---希望落空---彻底失望”的情感变化，最终真正感受

到当时战争的残酷和社会的黑暗，从而把握诗文的核心，实现感

悟的升华。以此为基础，在授课教师的有效引导下，同学们将会

更加有效、准确地把握住古诗文的核心主旨和内在韵味。长此以

往，加以强化训练，就会逐渐提升同学们学习的兴趣，实现自发

性、自主性学习，更好地感悟语文之美。

二、更新教学理念，借助现代传媒手段

教学改革，理念先行。《义务教育语文课程标准》指出，要

充分发挥师生双方在教学中的主动性和创造性，语文教学应在师

生平等对话的过程中进行。为此，这就给教师的教学工作提出了

更高的要求，要不断更新教学理念，改变过去“满堂灌”、“填

鸭式”传统教学方法，尊重学生主体地位，注重学生内在需求，

从学生的审美品位、道德人格、人生追求等出发，进行多方位、

立体式指导。在具体教学过程中，教师应充分借助现代丰富的传

媒手段。现代传媒手段可以弥补传统课堂教学手段过于单一化的

不足，对相关教学资源进行最大限度的整合，借助声音、图像、

视频等形式将教学内容更好地呈现在学生面前。这样，可以很好

地吸引同学们的课堂注意力，在保持课堂教学关注度的同时提升

信息的接受度，从而极大改善课堂教学效果。例如，在教学《出

师表》时，教师可以先就课文本身所涉及的丰富历史文化知识进

行简要介绍，可以通过先播放电视剧《三国演义》当中的主题曲

《滚滚长江东逝水》，进行氛围熏染，增强讲解的感染力，从而

帮助同学们做好相关知识背景的铺垫。然后，教师可以将《出师

表》的名家书法作品事先制作成精美的课件进行放映，并且带领

同学们进行集体诵读，在诵读的过程中可以让同学们在学习课文

的同时充分领略中国传统书法艺术的博大精深，寓教于艺术。在

课件放映的最后，教师可以将文中的几处关键字句比如“亲贤

臣，远小人”等进行着重放映，并且穿插事例进行相关道德教

育，帮助同学们更好地理解中国传统的价值观念和精神品德，实

现知识教育和价值教育的有机融合，也达到传承优秀传统文化的

教学目的。

三、丰富教学形式，开展多样课外活动

初中语文课程的教学仅仅依靠课堂是远远不够的，教学效

果的提升应该放眼于课堂内外，如果教师在充分利用好课堂教学

时间的同时，能够在课外开发一系列相关拓展活动，在帮助同学

们深化课堂教学认知的同时，也能够实现以活动为载体传承优秀

传统文化，从而实现语文教学有效融入优秀传统文化。其一，充

分开发利用本土丰富的节日文化。我们的传统节日形式丰富、内

容多样、价值深邃，是一个丰富的教学资源库。教师可以以传统

节日为依托，开展一系列围绕节日文化为主题的传统文化系列活

动，例如在端午节前后几周，可以设定为端午文化周。同学们围

绕端午文化进行知识拓展，利用课余时间，查阅资料，收集有关

端午文化的古典诗词、名人名言、格言雅句、历史典故、传统民

俗等，最后由教师组织统一进行端午文化的展示活动。通过这种

方式，可以将传统节日作为优秀传统文化学习和传承的载体，在

不知不觉的学习过程中，帮助同学们感悟我们的传统节日文化。

其二，结合兴趣成立传统文化学习团队。可以让同学们根据自己

对传统文化的具体兴趣和不同关注点进行自由结合，成立互帮互

助、各有侧重的学习团队。在学习团队内部，团队成员之间定期

开展一系列的团队集体学习活动，比如，开展传统文化经典阅读

分享会，分享近期自己阅读过的传统文化经典书籍；开展观点讨

论会，讨论在传统文化学习的过程中存在的疑点问题、学习方法

和心得感悟等。而在学习团队之间，彼此也可以组织交流活动，

切磋心得，增进了解。比如，团队之间可以学习借鉴《中国诗词

大会》、《朗读者》等活动形式，进行一系列的展示活动。这样

就可以实现同学们对优秀传统文化的主动自发学习，增进对优秀

传统文化的认知和认同。总之，我们的优秀传统文化是中华民族

在几千年艰苦奋斗、努力拼搏过程中不断形成的，承载了中华民

族的历史记忆和智慧结晶，汇聚了中华民族的文明经典和情感依

托。作为一名语文教育工作者，在进行初中语文教学工作的过程

中，同时也承担着学习和传承优秀传统文化的光荣使命。
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[摘 要] 传承优秀传统文化是语文教育工作者的光荣使命，在初中语文教学过程中应该有效融入优秀传统文化。教师在具体教学过程

中，可以通过立足课程教材，激发学生学习兴趣，及时更新教学理念，借助现代传媒手段提升教学效果，丰富教学形式，开展多样课外活动，

增强学生的兴趣度和关注度。
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