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一、创设问题情境，激发学习兴趣

恰当的诱发性的问题情境具有两个特点：处在学生思维发展

水平的最近发展区，学生对其可望又可及，能刺激学生的学习欲

望；有一定的情趣，能引起学生的兴趣和好奇心。创设恰当的问

题情境，能充分激发学生的求知欲，创造愉快学习的乐学气氛，

促进学生主动积极地探求知识。

一般来说，如果学生对所学的知识感兴趣，他就会深人地、

兴致勃勃地学习这方面的知识，并且广泛地涉猎与之有关的知

识，遇到困难时表现出顽强的钻研精神。因此，要促进学生主动

学习，就必须激发和培养学生的学习兴趣。

二、采用多样的教学方法

（一）数学课中培养学生学习数学兴趣的途径是多种多样

的，和谐融洽的师生关系、选择适当的教学方法、展示数学丰富

的美育因素，如形式美、概括美、简洁美、对称美、辩证美等，

都是激发学生学习兴趣的极好手段。教师适时的表扬、鼓励，对

学生学习给予肯定的评价，小学生年龄小，自制力差，注意力易

分散。因此在课堂教学中，应力求形式新颖，寓教于乐，减少机

械化的程序，增强学生学习的兴趣。

（二）教师要善于把抽象的概念具体化，深奥的道理形象

化，枯燥的事物趣味化。如色彩鲜艳的教具；新颖的谜语、故

事；有趣的教学游戏；关键处的设疑、恰当的悬念；变静为动的

电化教学等等，尽可能使学生感到新颖、新奇，具有新鲜感和吸

引力。教学内容与学生的生活实际密切联系，也可以把学生的注

意力集中到要解决的问题上。因此，在教学中，对教学内容要讲

来源，讲用处，通过联系实际，解央学习、生活中的问题，让学

生感到生活中处处有数学，这样学起来自然有亲切感、真实感，

从而激发学生学习数学的积极性。

（三）用新颖有趣的教法。如在教学“乘法的初步认识”

时，说：“今天老师要和小朋友们开展计算比赛，比-比谁算的

又对又快，接着我出示了题目：2+2+2，6+6+6+6+6，9+9+9+9+9

（20个9）。看了题目以后，小朋友们马上投人到紧张的计算比

赛中去，正在兴致勃勃的把数字一个一个的加，我却立即说出了

得数。小朋友们觉得很奇怪。这时我说：“其实，老师做加法的

本领并不比你们强，只是我掌握了一种新的运算方法，掌握了这

种方法以后，算几个相同加数的加法时速度就会快多了。这种运

算叫乘法，你们想学吗?”正是这举措，展示了乘法这教学内容

的内在魅力和巨大作用，无疑把学生紧紧地吸引住了，从而诱发

了学生急切学习乘法的需要和强烈的学习兴趣。

（四）小组合作学习。组建学习小组是分组合作学习的前

提，组建合作学习小组在学生自愿的基础上进行。根据学生的知

识、学习能力、兴趣爱好、心理素质进行综合评，然后搭配若干

异质学习小组，通常以4-6 人为宜。小且成员要有具体明确的分

工，在每一个阶段每个人都有相时侧重的一项职责，担任一-个

具体的合作角色，如小组讨仑的组织人、记录员、汇报员，一定

时间后角色互换，使每个成员都能从不同的位置上得到体验、锻

炼和提高。

 （五）利用现代化科技进行教学

新课改后的教学，教师不再拘泥于传统的教学方法，教师

讲课，学生在下面听课。由于新课改的实施，现在科学技术的发

展，多媒体技术已经融入到现代化教学当中。教师可以制作教学

课件来集中学生们的学习注意力，让他们更专注地进行学习。制

作教学课件，教师就需要把握好小学生的性格特点，他们大多数

都是喜欢玩耍的，因此教学课件应该更多是游戏或者动漫的形

式，这样可以吸引学生们的兴趣，让他们主动地去学习。同时，

教师在课间的时候可以适当地放一些益智的动画片，让学生们觉

得学习数学是非常快乐的，也可以让他们在动画片中进行学习。

当教师在给小学生讲述集合这一章节的时候，教师就可以在PPT

上制作出圆形或者是球形的图像。以前教师在讲课的时候，他们

只能照着书念，现在科学技术的发达，教师就可以将这些图像形

象地呈现在多媒体上，让学生们直观地去学习，这样不仅可以加

深学生们对该章节的印象还可以让学生们喜欢数学。将科技与教

学进行融合是新课改中重要的举措之一。

三、在有效的数学实践活动中，提高学习效率

陶行知先生说过，要解放儿童的头脑、双手、嘴巴、空间和

时间，我们就要让学生到课外去，到社会中去，把课堂上学习的

的知识扩展延伸，去解决社会实践生活中的问题，体验数学的价

值，激发他们爱数学学数学、用数学的情感。为了在学生学习数

学知识的同时，不断增强应用意识，就必须在教学过程中加强数

学实践活动，使学生有更多的机会接触生活中和生产实践中的数

学问题，认识现实中的问题和数学问题之间的联系与区别。

例如在学生学完圆柱圆锥体积之后，有的学生提出：在日常

生活中我们见到的--些物体，如剪刀、斧头铁制的玩具狗。他们

是不规则的几何体，怎样才能测出这些物体的体积呢?由此针对

学生发现提出的问题，我们组织了开展测量不规则几何体的体积

的实践活动。具体要求选择一个不规则的物体（如铁制的动物玩

具、土豆、石块等）。采取怎样的测量方法，你是怎样想到的?

把实践过程用数学日记的形式写下来，准备明天在班上交流。各

小组在组长的组织下分工、准备、讨论探究、实践操作，用多种

方法测出不规则物体的体积。

四、教师运用“期望心理”，赏识学生

运用“期望心理”，可以增强学生学习信心和学习情感。

心理学著名的“罗森塔尔效应”告诉我们：教师对学生抱以希

望，经过一段时间以后，学生常常会如教师所期望的那样取得进

步。美国心理学家马斯洛认为，人类需要分为五个层次：首先是

生理需要；其次是安全需要再次是归属与爱的需要；第四是尊重

的需要。尊重的需要包括自尊和来自他人尊重两个方面，最高一

层为自我实现的需要，孩子们都有一种表现的欲望，都希望自已

被他人重视或承认，或自己足以引起他人重视。“完美”只要尽

心，不但给了每一位学生自信，还满足了学生的需要，为他们的

自我实现提供了追求的精神动力。这样的期望演说会取得巨大的

成功，学生们都尽白己的努力，也会极大地调动学生学习的积极

性。

现实生活既是数学的起点，又是数学的归宿。学以致用，把

所学的知识运用到实际生活中，才是学习数学的最终目标。只有

真正运用数学知识，解决生活实际问题，才能实现数学和生活的

有效地结合，才能切实地提高学生的生活实践能力和解决实际问

题的能力。
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如何提高小学数学教学效率
傅秀英

（广安市广安区希望小学校 四川 广安 638000）

[摘 要] 数学教育除了传授数学知识和方法外，还应担负起人格教育的任务。学生是学习的主体，不是知识的容器。教师不仅要传授知

识、技能，还要引导学生自己动脑、动口、动手，才能把知识变成学生自己的财富。要让学生有进行深入细致思考的机会、自我体验的机会。
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