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引言

小学数学教学是学生以后学生数学的基础，只有把基础数学

学好了之后才能在以后的数学学习中不吃力。学生学习数学很多

都是因为课程需要，并不是发自内心的想去参与到数学学习中，

甚至很多小学生在接触数学的初级阶段就对数学产生了抵抗心理，

学生不想参与数学教学，最主要是因为数学的教学并没有激发学

生的兴趣。

1小学数学教学中学生学习的现状

1.1 小学数学教学中没有抓住学生的兴趣点

小学生思维与大人的思维始终都有着一定的差异，小学生好

奇心极强，对新鲜事物比较感兴趣。小学数学教学就可以根据学

生的兴趣出发，结合教材，提高学生学习数学的积极性。在小学

数学课本“三角形的认识”这一课程学习中，老师只是通过课本

单纯的讲解三角形，可能不会引起学生的学习兴趣，学生就不会

愿意主动的参与到学习中，这对数学教学及其不利。

1.2 小学数学教学中学生缺乏学习激情

小学生比较缺乏定性，很多学生比较憧憬课堂之外的自然。

数学教学中缺乏学生的学习激情，学生就会分散注意力，没办法

集中学习，数学成绩就会一落千丈。学生没办法在数学课堂中集

中精神，最主要的是学生对数学学习缺乏激情，对窗外的事物却

充满好奇和激情，因此培养学生的学习激情也是小学数学教学中

的一项重要任务，只有拥有了激情，学生才能够把心思放在学习上。

1.3 教学过程中学生跟不上老师的思路

很多小学教师在数学教学过程中，考虑不到学生的个性发展，

忽略学生在课堂中的主导地位。教师没有了解学生只能按照自身

的思路出发进行教学，这样处于刚开始接触数学不久的学生而言，

学习数学就会比较吃力，还会跟不上老师的思路，就此以往，学

习数学的兴趣就会降低，就更加不会自主的参与到数学学习中。

2在小学数学教学过程中注重培养自主学习能力

2.1 结合生活，引导学生自主学习探究

想要提高学生的数学学习兴趣，就需要激发学生的自主学习

能力，让学生能够自主的参与到学习中。教师可以结合生活，把

自然作为学生学习数学的第二课堂，让学生在生活中发现有关数

学的点滴。小学课文中对图形的认识中，就可以让学生通举例生

活中见过的事物，如学校旗杆上的五星红旗、镜子、碗等，都可

以加深学生对图形的认识，还能提高学生的学习激情，发挥学生

的自主学习能力。

2.2 设置问题悬念，创设问题情境

在上课的过程中适当的增加一些问答环节会提高学生的学习

积极性，让学生的心思从发呆出神中回归课堂学习。教师在课堂

上提出问题，让学生通过看课本教材等多种途径寻找答案，这在

一定的成都城上提高了学生的自主学习能力。就好比在讲解乘法

结合律中就可以通过问答的形式进行。让学生算出（12×3）×6

和 13×（7×25）的得数等于多少，在学生给予答案的同时，教

师继续向学生提问，通过计算这两组算术中得出什么结论。这时

同学们就会发现：三个数相乘的过程中，前两个数相乘后乘以第

三个数和后两个数相乘再乘以第一个数得到的答案是一样的，这

就是乘法结合律。通过这样的提问学习方法，可以提高学生学习

的 积极性，从而培养学生的自主学习的能力。

2.3 采用直观图教学，引导学生自主学习

数学既是属于一门需要计算的课程，同时也包含了文学、符

号以及图形的有关学习。掌握数学的学习就需要学会在计算以及

符号图形中进行转换。因此，数学教学不仅是要抓住学生的计算

过程，也要培养学生的看图以及绘图能力。教师在教学的过程中

就可以采用直观图进行教学，采用图形与计算与一体进行教学，

这样会让学生跟上教师的思路，积极的参与到课堂教学中，提高

学生的自主学习能力。

2.4 从学生的兴趣点出发，激发学生的学习激情

学生学习的兴趣很重要。都说兴趣是学习最好的老师，兴趣

会让学生主动参与到学习中。数学学习中就存在很多让学生感兴

趣的话题，教师可以通过学生游戏的方式，来提高学生学习数学

的兴趣。游戏教学能够让学生积极参与到学习中，引发学生的自

主探究能力。学生不能预测游戏教学中问题，就会放更多的精力

到学习上，主动就构建了主动学习的激情，营造良好的学习氛围。

2.5 因材施教，建立良好的师生关系

建立良好的师生关系后，会让学生更愿意学习这个教师的功

课。亲切和善的教师总会比较受学生的欢迎，教师给予学生一定

的关心和照顾，会激发学生的学习积极性，让学生感受到教师给

予的关心、照顾是对自身肯定的一种方式，这样会让学生充满信

心去参与学习。因此，数学教师在教学过程中，需要适当给予学

生肯定和支持，与学生建立良好的师生关系，用自身情感去感化

学生，让学生产生积极学习的兴趣。

3如何引导学生自主学习

3.1 创造更多的机会让学生参与到学习生活中

小学数学教学的学习与生活息息相关，并且学生最开始接触

的就是生活，通过加强生活与数学的联系，提高学生学习数学的

积极性。学生以往的传授知识得出地点都是在教室中，教师可以

创造机会，让学生在生活中学习，这样学生就会在很好的把生活

与知识相结合，培养了学生的自主学习能力。

3.2 营造良好的学习氛围，唤醒学生自主学习的意识

良好学习氛围有利于促进学生的学习激情，唤醒学生的学习

意识。教师在教学的过程中可以充分发挥自身的潜力和长处，比

如在解题中能够根据经验迅速得出答案，这样会让学生产生寻根

问底的趋势，教师借此满足学生的求知欲，唤醒学生能够自主学

习的意识。

结束语

学生作为学习的主人，在学习的过程中需要自主进行学习，

不能过度依赖教师和同学。只有培养了学生的自主学习的能力，

才能够提高学生的学习积极性和学习兴趣。
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[摘  要]  小学数学教育作为小学教育科目中的主科之一，是每个小学生都必须参与学习的重要科目之一。小学数学教师就需要摆正自己

课堂中的位置，尊重学生个性发展的同时让学生在数学学习中发挥最大的能力，发挥学生的自主学习能力和创造性，激发学生学习数学的兴趣，

促进学生数学学习的进一步发展。
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