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一、运用横向思考法，通过体育游戏课程的方案提高孩子思

维的转换型

横向思考法又称水平思考法，即通过转换思维角度和方向来

重建新概念的思考方法。它是指在研究问题时，对一种基本观点

或方法已经了解后，继续探求在它之外还有没有好的观点或方法

的过程。（引自“百度百科”）

幼儿园体育游戏课程的方案是各种各样的，在幼儿园体育游

戏课程中，在幼儿知道了体育游戏的目标和内容后，就可以进行

游戏了，在游戏中，我们要激励孩子多多运用横向思考法，在体

育游戏正常进行下，玩出新花样，能够根据新的玩法，重新设计

出体育游戏课程活动方案。能通过横向思考法，设计出多种多样

不同于传统的体育游戏课程活动方案，获得有效的结果，提高孩

子思维的转换型。

二、利用等效转换法，通过体育游戏课程的材料提高孩子思

维的变通性

所谓等效转换法，就是在保证最终效果相同的情况下，运用

较为简便的事件将原事件替换的方法去考虑问题或进行创造的原

理。（引自“百度百科”）

随着幼儿园的环境设施日趋完善，许多游戏材料也越来越逼

真，在游戏教学中，教师不要选择很逼真的游戏材料，让孩子进

行游戏，因为这个样子的游戏课程会局限幼儿想象力的发挥，如

过于追求逼真，甚至在一定程度上存在卫生与安全隐患。同时，

要控制好材料的数量，根据特定游戏空间的设置和幼儿的需要来

定。

三、应用缺点列举法，通过对体育游戏课程器材的改变提高

孩子思维的判断性

所谓缺点列举法，就是挑剔某一事物的缺点和不足，展开联

想，进一步找到改进的方法。（引自“百度百科”）

传统的幼儿园体育游戏课程，很多都是给孩子提供现成的体

育游戏器材，这样渐渐地教师和孩子就会习惯这样器材，就会限

制孩子的思维。在体育游戏课程中，我们要多多的激励孩子提出

问题，对已有的器材进行质疑，具有一定的判断性，能够运用缺

点列举法，大胆的对传统幼儿园体育游戏课程提出自己的意见，

逐渐提高自己思维的判断性。

四、运用逆向思考法，通过对体育游戏流程的分析提高孩子

思维的紧密型

逆向思考法又称“反向求索”。就是在一个事情的反面或者

另一个角度来思考，是从相反的思维方向去分析、探索，从而解

决问题的创造原理。（引自“百度百科”）

教师应引导幼儿分析体育游戏结果与游戏目标的偏差。在

体育游戏的结果和体育游戏的目标不一样的时候，教师可以引导

孩子利用逆向思考法，对体育游戏目标进行思考和分析，分析出

为什么会出现这样子的结果，从而提高孩子的思维能力。在体育

游戏中增加互动环节的比例，通过对比游戏结果与游戏目标的差

距。由教师引导幼儿运用逆向思考法，探索出为什么会出现这样

不一致的结果？通过游戏点评环节，引领幼儿多动脑、勤思考。

五、利用起点还原法，通过体育游戏课程的衍生提高孩子思

维的全面性

所谓起点还原法，是先想到某一原理或现象所提示的本质问

题，即找到问题的起点，然后从这一起点出发进行创造性思维的

方法。（引自“百度百科”）

传统的体育游戏课程是对游戏课程衍生的根本所在，利用起

点还原法，是衍生幼儿体育游戏课程的有效方法。从传统体育游

戏课程中寻找到幼儿体育游戏之本性，并能够以此为起源，创设

出各种各样的体育游戏课程，从而充分发挥孩子创造性思维。

在体育游戏课程教学中，教师要多鼓励幼儿在体育游戏过程

中多想问题、多提问题，勇敢提出自己不同的意见和看法，应强

调怎样主动寻找答案，强调思维的灵活和迁移，教师要对孩子给

出的新奇的想法给予表扬，不管孩子给出的想法正确与否，教师

都要首先给予肯定他们的创新精神，接着慢慢的引导他们去发现

错误的所在。

在幼儿园体育游戏课程中，以传统体育游戏课程为基础，

在面向未来、改革创新的同时，充分考虑如何发扬传统而突破传

统，对传统幼儿园体育游戏课程的教学内容、教学形式和方法等

方面进行了改革和探索，通过师幼互动、幼幼互动、家与幼儿园

互动，诱发幼儿主动去玩，在玩的过程中去创造，大胆的去寻找

体育游戏课程中自主性的因素，教师要多多利用创造性原理，促

进幼儿个性的发展，有效地培养幼儿创造性思维和提高创新能

力。
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[摘 要] 幼儿园体育游戏课程是提高孩子创新和思维能力的一个有效途径，包含体育游戏方案的设计、体育游戏材料（相似度、数量

等）、体育游戏器材、体育游戏流程的安排、体育游戏拓展及点评等各方面的创新。本文在幼儿园体育游戏课程中，浅谈如何利用创造学原

理，提高孩子的创新和思维能力做初步的研究探讨。
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