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0 引言

职业高中生拥有丰富的感情，心理状态往往变化较大，逆反

心理增强。但高中阶段也是他们形成正确三观的重要时期。虽然

班级管理难度较大，但是在班级管理的实践过程中，笔者积累了

一些班级管理的经验和做法，希望起到抛砖引玉之效。

1 增强职业高中班级管理有效性的具体策略

1.1 寻找一种适合本班学生的管理机制

在管理班级中需要找到自己班集体管理模式，这个管理模式

能够让学生充分地发展自我，让学生能够成为班集体中主角，学

生在自己所在的班集体中充分地展现自我。班主任在学生作业、

出勤率、卫生执行等环节上，要尽量做到公平公正，做到评价模

式一致性，这样统一的评价模式，才能很好地约束学生自我管理。

班主任在管理班级中也要善于利用班管部，做到给班干部放权，

让班干部能够有一定权力来处理日常活动内容，让班干部也做到

奖赏分明，这样在班集体中树立好班干部的威信，班干部才能够

管理好学生，才能够帮助班主任管理好班集体。

1.2 了解学生的心理情况，让学生建立起学习的主动性

素质教育思想强调，作为职业高中班主任教师，要注意调动

学生内在的学习动力和潜能，要加强与学生的思想和情感沟通，

让学生主动地参与到学习和自我管理之中。这需要教师掌握基本

的教学知识，具备较广的知识面，以征服学生，让学生乐于受教，

从而更好地指导学生的学习和生活。在当前这样一个信息时代，

职业高中的学生接触了更多地信息，他们的思想成熟度也较以往

有了很大的提高，所以在面对一些问题情境的时候，他们一般都

会有自己的认识和思考，所以，作为班主任教师，要注意采用民

主的管理方式，多听听学生的想法。在职业高中阶段，学生们会

面临着更多的思想上的波动，教师要真正走入学生的内心，让学

生内心有困惑的时候，首先会想到班主任教师，愿意跟班主任教

师聊一聊，愿意听取一下班主任教师的建议和意见。所以，这样

就可以相对有效地降低学生在处理一些没有经验的事情的时候出

现偏差以及后悔自怨的概率。班主任教师要真正成为学生人生中

的导师，要受到学生的信赖和爱戴。

1.3 以身作则，为人师表

兼具教育工作者和班级管理者的班主任，要自觉做到为人师

表，以身作则。中学生的世界观正在逐步形成，也在经历快速变

化的生理成长期，包括班主任在内的所有教师的一些言谈举止，

都会直接影响学生的思想道德和理想追求。在这种情况下，教师

要提高自身的道德修养和文化素质，以自身行为教育和感染学生。

例如，教师在工作中出现错误或者失误时，要勇于承认存在的问题，

这样学生在学习以及生活中出现错误时，就会主动找到班主任，

承认错误，并及时改正错误。

1.4 加强班级文化建设，完善网络环境下的班级德育工作

针对学生思想与学习的实际，班主任要加强班级文化建设，

弘扬班级文化的时代特征，使学生在日常班级学习过程中潜移默

化地形成良好的网络道德体系。完善德育各项规章制度，营造奋

发向上的良好舆论氛围，引导学生健康成长。班级可以邀请专业

电脑老师开展各种互联网讲座，积极开展网络技术竞赛、网络法

律宣传、网络信息探索、互联网知识大赛等活动，积极推介优质

网络资源，帮助学生树立正确的上网观，引导学生认识到互联网

的真正功能和作用。积极开展“文明上网”活动，树立优秀网络

道德学生典型，使学生见贤思齐改过向善，增强道德修养，净化

自身灵魂。积极引导学生投身于自己网站的建设实践，在实践中

接受教育。建立班级微信公众平台、班级博客或微博等，并及时

发布有关互联网教育的趣味故事、互联网应用小技巧、互联网正

确应用活动等，通过这些趣味性、探索性的活动来调动学生的参

与积极性，进而帮助学生树立正确的网络价值观。丰富学生校园

生活，弱化网络负面影响。班级要引导学生积极参加学校学生社团、

班级兴趣小组等各项活动，走进火热的现实生活，远离网络成瘾；

经常播放有益于青少年健康成长的优秀影视作品，满足学生丰富

多样的精神需求。

1.5 构建班级信息化管理平台，加强核心素养人才的培养

职业高中班主任在进行创新管理的同时，要学习并利用现代

信息技术。一方面信息技术能契合时代发展要求，并且实用信息

技术能让学生易于接受；另外一方面，信息化管理是未来管理的

新趋势，班级开展信息化管理主要是让学生能尽快的熟悉信息化

管理理念，这样能让学生在未来的发展中更好的学习相关内容，

最终体现出核心素养的人才培养要求。班级开展信息化管理主要

体现在几个方面，如班级 QQ 群建立、微信群建立，微信公众号建

立等方面的管理。由于学校管理的需求，很多学生在上课的时候

不允许携带手机进入到教室内，所以信息化管理的作用主要实在

双休日和寒暑假期间。实时关注学生在家的学习和生活的情况。

当然，此过程中，班主任应学会引导学生合理的使用时间，适度

地安排各项事宜。某职业高中通过微信家校平台和微信公众号现

场直播了今年校体育节开幕式的盛况，每个班级代表一个少数民

族，每个学生船上自己代表的少数民族的服装，载歌载舞各具民

族特色地经过主席台，歌曲舞蹈等表演精彩纷呈，学生在活动中

了解到自己代表的民族和其他民族的文化历史和风土人情，体育

节后学校政教处组织同学参加“民族文化之旅”的征文活动，同

时也提高了学生的人文素养和爱国情怀。

2 结束语

随着社会对职业技术人才的大量需求，国家对职业教育越来

越重视，那么对于职业学校的管理水平也将提出越来越高得要求，

那么不断研究探索科学的班级管理理念的脚步就不能停止，而且

任重而道远。笔者也将在具体的实践工作中不断总结，不断创新，

希望能找到更科学更适用的职业高中班级管理理念来管理班级，

为职业教育贡献自己的一份力量。
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[摘  要]  中等职业教育是我国教育事业的一个重要组成部分，承载着为社会培养技能型人才的历史使命，越来越受到国家的重视。但是

生源综合素质的急剧下降等原因，导致职业高中班主任在教育管理工作上陷入了相当的困境，产生了诸多难点问题。在具体的实践过程中，不

断发现问题，解决问题，并通过切身体会，深深感到班主任的辛苦，为了帮助职业高中班主任解决管理中的难题，所以在班级管理的工作过程

中提炼出了八个适用于职业高中班级管理的方法。
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