
·738·

文 渊                                 教育研究                   2019年2月

观察和实验是学习物理的基础，也是物理教学的重要手段，

而所有物理实验的开展都离不开恰当、合适的实验器材，如何充

分发挥自制教具的作用，已成为初中物理实验教学研究的重要内

容激发学生学习兴趣、将抽象概念直观化、培养学生动手能力、

培养创新精神等方面具有不可替代的意义

一、激发学习兴趣，活跃课堂气氛

对初学物理的初中学生来说，只要激发起他们学习的兴趣，

他们就会以满腔的热情，积极主动地投入到物理学习中，物理课

堂就会变得开放、活跃，气氛热烈，教学效果自然会倍增。

由于自制教具所用材料多自此学生的身边：一个杯、一只

蛋、一把梳子、一个碟子……，都可以成为自制教具的原材料，

在教学中使用这些由学生熟悉的生活材料制作的教具，用它们产

生物理现象，探索物理规律，让学生从“知”的环境中发现“未

知”，学生会倍感亲切，产生强烈的探求欲望和学习兴趣，好象

真理的发现者就是他们，自己成了学习物理的真正“主人”，从

而不再觉得物理理论是空中楼阁，可望不可及，研究物理并不神

秘。这样，对物理的神秘感破除了，学习物理的兴趣激起了，学

好物理的信心也就树立起来，课堂上不再拘谨、胆怯，开始敢于

大胆发言，使课堂气氛逐渐活跃起来，从而调动起了学习物理的

积极主动性，特别是差生，有了成功的体验，对物理有了积极的

学习兴趣，也就变得爱学、好学、从而学得比较好了。

二、自制教具的使用可以培养学生的物理学情感

新课程标准特别强调要重视学生情感方面的教育功能的培

养，关注学生的兴趣和好奇心。教师用学生熟悉的材料组建的

新结构来创设学习情境，学生能够从“知”的环境中发现“未

知”，使学生原有的认知与当前面临的现实产生冲突，从而使学

生产生探求新知识的强烈愿望，他们在课堂上会表现出情绪兴

奋、兴趣盎然、注意力高度集中。产生这一效果的原因就在于自

制教具所持有的“新、奇、疑”。这里的新并非是教具外观，而

是指用学生熟悉的物品、材料组建的他们生活经验中少有的结构

（也包括与教学场合的不协调）。比如在物理课堂上出现鸡蛋、

易拉罐、饮料瓶、玩具等生活物品和材料时，场合的不协调会使

学生们感到非常新异、兴奋；奇是指教具所呈现的物理现象是学

生意想之外，比如鸡蛋放入浓盐水中浮起来，这是学生预先没有

料到的，可谓奇意之所在；疑是指学生对所看到的现象一时不能

用已有的知识做出解释而产生的疑问，在他学习之前难以做出正

确解释的，这便是疑意之所在。可见，自制教具及其实验所特有

的“三要素”，从静和动两方面改善了课堂结构，给学生以强烈

的刺激，从而激发学生的认知需要和学习动机，更深层次地培养

了学生对物理学的情感。

三、自制教具的过程可以培养学生的创新精神

重视和加强对学生创造能力和创新精神的培养是新课程标

准特别强调的重要目标，而自制教具活动对达成这一目标所独有

的教学功能，应该再度得以重视发挥。实际上，用生活中易得材

料、物品或废旧材料充当实验器材或稍做简单加工制成教具、仪

器，并应用于教学之中，这本身就是潜在地对学生进行创造教

育。由于学生熟悉教学所用的自制教具，其巧妙的设计、独到的

构思，还将给学生以创造性的启发和激励，而其不完善、不理想

之处又可促使学生产生“如何才能做得更好”的创造动机。特别

是自制教具中蕴含的丰富的创新思路，无不潜移默化的启迪着学

生。例如：用饮料瓶可以演示“大气压”、“液体压强特点”、

“力的作用效果”、“帕斯卡桶裂实验装置”等等。这类自制教

具从整体上反映出废物利用的创造思路，细微之处又各自不同地

表现出“改变、更换、代替、放大”等创造思路。另外，利用生

活中易得的材料或物品（如小皮球、乒乓球、橡皮筋、粉笔、纸

张、文具等）做物理实验，体现了“重组、借用”等创造思路。

更有意义的是，实验中借用的往往不是该种材料或物品的生活用

途，而是某种物理属性。例如，可以借用硬币的形状、小皮球的

弹性、直尺的绝缘性、鸡蛋的密度、泡沫的绝热性等，来做相关

的物理实验。自制教具所体现的“一物多用、废物利用、借物它

用”等思想，正是启迪智慧、开拓思路、调动学生创造性思维的

钥匙。

四、自制教具的开展可以培养学生的全面发展

基础教育变应试教育为素质教育，很重要的一个方面就是要

使学生在愉悦的精神状态下学习和从事各项教育活动，要使学生

的多项素质都得到培养，要使学生得到更全面的发展。而在学生

中广泛开展自制教具活动，不仅会使其猎奇、好动的自然属性得

以调动和引导，而且会大大激发学生的学习兴趣，还会使枯燥的

理论知识变得生动有趣，更会使学生在教具制作过程中经历失败

的苦恼和通过不懈的努力获得最终成功的喜悦。这对于促进学生

非智力因素的发展和心理素质的增强，都起着十分重要的作用。

总之，自制教具在初中物理教学中占有非常重要的地位。在

师生自己动手进行设计、反复试验、协同合作的基础上，极大的

提高了学生的动手动脑的能力，许多奇思妙想都可以在试验中得

到实践，创作过程大大激发了学生的学习兴趣，让学生真正体味

到观察和实验是学习物理科学知识的基本方法，还将为学生的创

造发明打下良好的的基础。
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自制教具在物理教学中的意义
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[摘 要] 物理学是一门与生活实际密切联系的实验科学，实验是物理教学的重要内容和方法。在初中物理教学中，自制教具取材方便、

结构简单、现象明显，初中生可以清楚了解其结构和工作原理，加深对物理知识的掌握和运用。
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