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引言

在小学阶段，思想品德课是一门十分重要且必不可少的必

修课程。当前随着新课程改革的推进以及社会对于素质教育的重

视，小学思品课的教学也备受关注和热议。近年来，经过多方面

的探究和教学实践的检验，人们发现体验式教学模式在小学思品

课当中具有十分良好的应用效果，是一种十分高效的教学模式。

1 小学思品课的重要性

首先，对于小学生来说，小学阶段是他们的世界观、人生

观和价值观逐渐发展的关键阶时期。通过系统的思品课的学习，

学生的道德品质和个人修养会得到全面的提升，人格发展更加健

全和完善，为将来的发展打下良好的基础。其次，思想品德课是

学生在学校学习的基础和前提。我们常说育人先育德，成才先成

人。也就是说德育工作是教学的核心，学校的一切教学工作都应

当在培养学生良好思想道德素质的基础上进行，否则一切都无从

谈起。最后，从社会发展的角度来说，学生是我们国家的未来和

希望。通过小学阶段有效的思想品德课程学习，学生能够养成良

好的社会责任感和社会意识，在生活中积极践行自己所学的知

识，为社会的发展做出自己的贡献。

2 体验式教学模式的含义及特点

体验式教学的概念重在体验，具体是指在教学的过程中，教

师根据学生的年龄特点、学习规律、认知水平等，创造出一种实

际的包含所学知识的情境使学生身临其中，并且在这个体验的过

程中建构起对本学科的基础知识、思维能力、发展能力和学科意

义的思考，从而掌握所学内容。体验式教学包括亲历性、体验性

和互动性等几方面的特点。首先，亲历性是体验式教学与传统教

学模式最大的不同。所谓的亲历性就是指学生的知识建构过程是

主动的，是自己通过亲身的体验得来的，在获取知识的过程中能

够融入更多个人的思考。其次，体验性是体验式教学模式最大的

特点。所谓体验式教学就是重在体验，它本身就暗含着享受、愉

悦、乐趣等情感因素，对于学生具有极强的吸引力。最后，互动

性也是体验式教学的突出特点之一。在传统的思品课上，教师与

学生之间缺乏有效的互动与交流，因而教学效率较低。

3 小学思想品德体验式教学模式的构建策略

3.1劳动体验

我们的最终教育目标是培养德智体美劳全方位发展的人才，

因此劳动能力也是学生成长过程中十分重要的能力。在学习了

《生活不能没有他们》《我们的生活需要谁》《叔叔阿姨辛苦

了》《说声“谢谢”》这一单元之后，学生们了解了在我们的生

活周围一直有很多的人为了我们共同的生活环境和公共秩序而默

默付出，努力工作。因此，我们要懂得感恩，懂得用辛勤的劳动

回报社会。为此，我们可以组织几次劳动体验，包括打扫街道、

给操场拔草、捡垃圾等劳动体验，使学生通过这种亲身的经历感

受劳动的不易，从而更加珍惜当下的生活，感恩他人的付出。

3.2角色模拟体验

角色模拟体验就是在合作互动中，让学生模拟他人的角色

或者身份从而获得丰富的情感体验，达到学习和内化某些知识的

目的。比如，在学习《花钱的学问》这一单元的时候，为了培养

学生的理性消费精神，养成勤俭节约的好习惯，我们可以在课堂

当中开展角色模拟体验活动，让有些学生扮演售货员，有些学生

扮演顾客，通过顾客与售货员之间的语言互动使学生们能够明白

“钱该怎样花”，同时思考怎样才能成为一个聪明的消费者，培

养学生良好的购物习惯和理性的消费行为。

3.3多媒体情境体验

多媒体技术在思品课中的应用越来越广泛，它能够带给学

生以视觉、听觉等全方位的感官体验，为学生创设一种多媒体情

境，使学生能够更加全身心地投入其中，获得更好的学习体验。

比如，在学习《我爱我的家》这一节内容的时候，为了调动学生

的情感体验，我们可以利用多媒体设备为学生播放一段情境喜剧

《家有儿女》的片段，使学生透过大屏幕能够感受到家庭的温

暖。通过这段视频，然后结合所学内容，我们可以学生谈一谈自

己在家庭生活中的一些感受和体验，与同学进行共同分享，深化

学生对于亲情的理解和感受，从而培养学生珍惜亲情、关爱家人

的良好品德。

3.4实践体验

实践体验是指让学生参加一些社会实践活动来体验某项事

物，从而加深对于事物的理解与认知，这种体验模式能够拓宽学

生的学习空间，增强学生与社会之间的联系，深化学生的社会责

任感。目前，实践体验的主要形式包括调查、访问、参观等。例

如，在学习了《人类的家园》这一单元之后我们对于地球有了更

深刻的了解，同时也发现了地球目前存在的诸多问题，比如环境

污染问题。对此，我们可以鼓励学生进行调查活动，观察自己生

活周围的环境污染问题。比如，在发电厂学生们观察到了滚滚的

浓烟把上方的天空染成了灰色，造纸厂的污水竟然直接排入了附

近的河流。

3.5实验体验

通过做实验的方式，我们也能够领悟到很多理论知识，理解

其中蕴含的道理，从而进行反思与实践。比如，在学习《不屈的

中国人》的时候，我们可以为学生在课堂中重现一个经典的实验

即温水煮青蛙。我们发现在滚烫的热水中青蛙会有强烈的逃生的

意识，但是在温水中的青蛙却悠然自得，对于危险毫无防备，最

终在水真正变热的时候没有逃生的能力。

3.6紧密联系生活，培养学生综合素养

新课标强调，教学“要面向丰富多彩的社会生活，开发和

利用学生已有的生活经验，选取学生关注的问题，围绕学生在生

活实际中存在的问题，帮助学生理解和掌握社会生活的要求和规

范，提高社会适应能力”。我们授课对象是学生，所以，活动的

设计必须联系学生生活实际，必须是学生感兴趣的话题，找准切

入点。另外，思想品德教学本身强调要联系生活实际，生活是品

德教育的起点，也是品德教育的归宿。因此，我们教师必须注重

个体生活和生命，发掘生活本身对学生品德形成具有的特殊价

值。通过思想品德活动教学，鼓励学生走出书本世界，走向现实

的社会生活，建立与生活的广泛联系。

结束语

亲身的经历与直接的体验对于知识体系的形成具有十分特殊

的意义，为了深化小学思品课教学的效率，我们必须将体验式教

学模式有效融入教学过程当中。
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[摘 要] 小学思品课是一门十分重要的课程，需要引起我们的广泛关注与重视。本文从小学思品课的重要性出发，阐述了体验式教学模

式的含义及特点，并据此提出了小学思品课体验式教学模式的建构策略，包括劳动体验、角色模拟体验、多媒体情境体验、实践体验以及实验

体验等。
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