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1 家园共育培养幼儿良好品德中存在的问题

1.1“重智轻德”忽视幼儿良好品质的形成。不少家长只偏重

于孩子的智力发展和技能的提高，而忽视孩子品德的培养。很多

家长不惜耗费大量的人、财、物力让孩子学钢琴、美术、舞蹈等，

甚至为了全力培养“神童”，强迫孩子学习拼音、写字、算术、

英语等，却极少关心孩子的教育和习惯培养。只追求重智的‘一

半的教育’，轻视最重要的树人的‘另一半的教育’。

1.2家园脱节，教育没有形成合力。孩子在幼儿园里接受教育，

养成了谦让、分享、爱护公物等优良品质，可是在家庭教育中，

不少父母发现了孩子的不好习惯却放任自流，让孩子从小就形成

了以自我为中心、任性、懒惰、依赖等的不良品质。家园教育脱节，

在一定程度上削弱甚至抵消了幼儿园在幼儿及习惯培养上所做的

努力，教育效果大打折扣。

1.3 流于说教，教育没有把幼儿的“他律”变为“自律”。

不少家长对孩子进行教育常常是一说了之，没有从最日常的行为

做起、最具体的道理讲起、最小的漏洞堵起。有些教师也只是习

惯于把的概念灌输给幼儿，要求幼儿无条件地接受，教育没有深

入幼儿内心，还停留在幼儿被动地接受上，距离幼儿时时处处自

觉践行还有较大距离。

2 家园共育培养幼儿良好品德策略

2.1 利用多种形式指导家长

通过多形式的家庭教育指导，让家长明确培养良好品德的重

要性、必须性，提高家长的教育素养，让家长树立正确的教育观、

儿童观。家庭教育实践证明，“家长的道德素养是影响孩子成长

的关键因素，家长的思想道德是孩子道德品质形成的基础，制约

着孩子道德认识的提高、良好品德的陶冶、道德意志的锻炼和道

德行为的养成，关系到是否教会孩子做人，要把孩子培养成什么

样的人的根本问题。”如在幼儿园组织的亲子活动，邀请父母或

长辈与孩子一起游戏，让家长了解幼儿的一日生活、幼儿的发展

情况、明确幼儿园的教育目标、任务等。在亲子活动中需要双方

密切配合、团结协作来完成任务。家庭里的亲子活动更有利于增

进亲情、加强沟通，使孩子从中受到教育，从而使家园同步教育。

2.2 重视榜样示范教育

榜样示范是指在教育中，成人以自己和别人的好思想、好语

言、好行为，形象生动地影响孩子的一种方法。榜样的力量是无

穷的，自古以来，许多教育家都提倡榜样示范、言传身教。我国

古代教育家孔子认为：“其身正，不令其行；其身不正，虽令不

从”。班杜拉的社会学习理论认为，儿童的道德行为可以通过观

察学习习得，发挥榜样与强化的作用，通过奖励儿童适当的行为，

有利于良好道德行为的发展，榜样可以抗拒外界诱惑。儿童……

从大人那儿学到的社交技能远比同伴交往中所能习得的要少。他

们会从错误和考验中学会取舍，并且自觉地根据经验做出反应”。

“无数次研究证明，遭同伴厌恶会直接导致学习成绩差、情感问题、

少年犯罪等”。在同伴交往中孩子之间产生矛盾时，教师不要急

于批评孩子，而应引导孩子从同伴的角度思考问题，从自己的经

历中体会同伴的感情。例如：冬冬抢走了小小的小风车，成人可

以问冬冬：“你还记得小小抢走你的奥特曼时，你有多生气吗？”

然后再告诉冬冬，这就是小小现在的感觉。通过同伴交往活动中

移情的训练，培养幼儿的良好品德，培养孩子的同情心。移情是

幼儿形成亲社会行为的直接原因。亲社会行为是道德行为的具体

表现，幼儿的亲社会性行为主要有：同情、关心、分享、合作、

谦让、帮助、抚慰、援助、捐献等等。观察发现，“在学前儿童

同伴关系中，有些儿童之所以被大多数儿童拒绝，正是因为这些

儿童积极友好的亲社会行为少、攻击性行为多”。因此积极友好

的亲社会行为有利于儿童良好的同伴关系的建立。同伴的榜样是

最有效的榜样，如老师说：“××小朋友真能干，能帮助小朋友

穿衣……”随之其他孩子也模仿他去帮助别人。在日常生活中充

分发挥同伴的教育作用，使每个幼儿都成为学习的榜样。 

2.3 合理评价

评价指评定某事价值的高低的一种方法。评价法具有强化作

用，成人对幼儿行为应及时提出要求并进行评价，易激发幼儿积

极的良好品德，有助于幼儿将道德认识与行为结合起来，教师在

写家园联系册时，根据每个孩子的特点写，让孩子参与进来，请

家长把评语与希望之语读给孩子听，家园共同纠正孩子的不良行

为习惯。如在“好孩子”评比中，采取多纬度评比法，看到每个

幼儿的长处，及时表扬幼儿所取得的进步；如“××帮助同伴穿

衣服，能评上一朵小红花；××会把玩具收得整齐，能评上一棵

红五星；××能擦桌子，能评得一面小红旗 ”。 孩子在家时，

家长对孩子的行为也要及时评价，要严格要求孩子，奖罚分明。

当孩子做出适当情感反应时，家长要给予表扬、鼓励，以强化孩

子的情感模式，塑造孩子良好的行为习惯。如孩子对长辈没礼貌

时，要及时批评、矫正，要让孩子连续说三遍“爷爷，对不起”。

在三八妇女节、父亲节、九九重阳节来临之际，开展孝心敬长辈“文

明宝宝”评比活动，让幼儿亲手制作贺卡送给长辈，对长辈说一

句感恩的话，帮助长辈做家务事。正如苏霍姆林斯基所说：“对

孩子爱的教育，要从身边做起，从爱妈妈做起。如果一个孩子连

妈妈也不爱，他还会爱别人吗？”幼儿的道德评价活动带有很大

的情绪性和受暗示性。他们常以自己的情绪来评价别人的行为，

或以成人的评价作为自己评价的依据，成人不讲原则、不负责任、

不计场合的赞许与批评都会造成幼儿价值评价混乱，不利于发展

幼儿的良好品德，成人有是非、爱憎分明的情感态度易促进幼儿

良好品德的发展。

3 结束语

总之，家园共育能促进幼儿良好品德的发展；开展家园合作

活动能有效更新家长的教育理念，为家园共育奠定基础；通过家

园共育，采取环境熏陶法、榜样示范、评价法、谈话法、记录法，

能有效地促进幼儿良好品德发展；以良好品德教育为切入点来促

进幼儿道德认知、道德行为的发展，从而促进幼儿的道德品质发展。
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[摘  要] 《幼儿园教育指导纲要（试行）》明确指出：“幼儿园应与家庭、社区密切合作，综合利用各种教育资源，共同为幼儿的发展创

造条件”开展家园合作活动能有效更新家长的教育理念，为家园共育奠定基础；通过家园共育，家园共同为幼儿良好品德的发展创造自由、宽松、

愉快的氛围，提供必要的环境、条件和机会，针对幼儿年龄特征有效地促进幼儿良好品德发展。
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