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引言

随着社会经济的发展，教学模式也随之发生了变化。老师在

讲台上教，学生在下面学的教学模式已经不适应时代的发展了。

教育的进步和新课程改革标准的实施，要求教师树立以生为本的

理念，充分发挥学生在学习中的主体作用，让学生进一步参与到

课堂教学中来。

1高中语文教学中构建引导型课堂概述

高中语文的教学承担着高考和进一步培养学生的语文文学素

养的双重作用。因此，在实际的语文课堂教学中构建起引导型课

堂对学生的考试和文化素养的提高都十分有益。它可以调动、活

跃课堂的气氛，激发学生的创造力和想象力，培养和提高学生自

学的能力；还能进一步优化语文课堂教学模式，提升课堂教学的

效率，强化教学效果。

2高中语文教学中构建引导型课堂的策略

2.1 明确学习任务，让学生自主探究

自学重点是引导型课堂的基本功，只有自学重点明了，学生

才能有针对性地进行自学[1]。由此可见，明确具体的教学目标

是保证课堂高效完成的要诀之一。这不仅对于老师适用，对于学

生也同样适用。引导型课堂无非就是希望发挥学生更多的自主性，

这就要求我们教师必须要清楚地明白一点，那就是只有当学生明

白老师想要什么时，他们才会找准方向，给我们什么。因此，要

想构建引导型的课堂，首先要有教学目标。不仅教师要清楚地知

道自己这节课要完成什么教学任务，教师也应该告诉学生他们的

学习任务，这样学生才能根据任务开展学习。比方说古诗词《醉

花阴》的教学，在这节课上，教师要完成带领学生认识古诗词意象，

进而体会作者感情的教学任务。那么教师在上课过程中就要给学

生设立在古诗中寻找意象的任务，等学生正确地找完这首诗的意

象后，再带领学生分析意象所蕴含的作者的思想感情。其中可以

采用提问的方法，激发学生的想象力，引导学生一步一步地得出

李清照在这首诗当中抒发了国破家亡、孤苦无依的悲伤。其次，

教学目标还应该适当，要在学生的能力范围之内，这样才可以顺

利完成，且不打击学生的积极性。当然，目标也可以偏难一点，

超出学生能力范围少许，这样也可以锻炼学生的能力。

2.2 营造和谐的课堂氛围，激发学生参与性。

引导型课堂注重发挥学生的自主性。众所周知，自主语文课

堂侧重学生的表达和交流，而表达和交流的前提是营造轻松和谐

的氛围[2]。毋庸置疑，课堂氛围能够直接影响到教学的效果。

相比于沉闷的、乏味的课堂氛围，轻松愉快的氛围更能激发学生

的上课热情，也更能激发学生表达的欲望。在轻松的课堂氛围的

影响下，学生的思维更加活跃，他们会更愿意主动参与到课堂学

习当中，会跟着老师的教学引导，一步一步地完成老师布置的课

堂任务。而且对于老师提出的问题往往能够有更具创造性的回答。 

2.3 教师要张弛有度，收放自如

一个优秀的教师懂得什么时候对学生要适当放手，什么时候

则要牢牢把握。要构建引导型课堂就要求老师对课堂的教学要张

弛有度，收放自如，要对课堂拥有一定的掌控力。在教学活动中，

教师要根据教学目标，主动鼓励学生自主探究学习。当学生学习

积极性不高时，教师就应该放手，运用多种表达方式，消除“沉

闷的空气”[3]，诱发学生的注意，引导学生学习。而一旦发生

意外情况，当学生的反应超出了课堂预设的标准时，教师又要牢

牢地掌握主动权，适时引导学生回归到课堂正轨。总的来说，就

是教师要掌握教学的主动权，并且正确运用。

2.4 转变观念，平等对话

高中语文教学的对象是高中生，他们的年龄、心智都已经比

较成熟，也已经有了多年的语文上课学习经验，对于课堂学习有

自己的理解和方法。因此，高中语文教师要想构建引导型的课堂

应该要转变观念，将学生们视为一个独立的、有自己思考的个体，

尊重他们，和他们进行平等对话。对于学生在课堂上提出的想法，

即使有偏差，也不能立刻给予否定，而是要耐心地倾听学生的完

整想法，慢慢引导，给予鼓励和支持，这才能成功地构建起引导

型的课堂。否则，其他学生看到这位同学的想法一下子就被否定了，

会打击他们的自信心，使他们产生退缩心理。这样，引导型课堂

就无法构建。总的来说，教师在教学中应该要关爱学生，尊重学

生的看法和体验。平等地和学生进行交流。

结束语

引导型课堂必将成为大势所趋，它的构建能够提高教学效率

和效果，更重要的是，它更有利于提高学生自学能力，不仅对学

生的高中语文学习有利，对于学生以后的工作和生活也很有利。

因此，作为教师，我们要紧跟时代潮流，研究并掌握构建引导型

课堂的方法，以服务于教学，服务于学生。
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探讨高中语文教学中构建引导型课堂的策略
高 莉

（于都职业中专 江西 赣州 342300）
[摘  要]  新课程改革要求改变学生的学习方式，倡导学生形成积极主动的学习态度，主动参与到课堂学习当中，培养出学生自主学习的

能力。这就要求教师们要转变教学理念，在教学中构建引导型课堂，以提高课堂教学效率和教学效果。本文着重探究高中语文教学中构建引导

型课堂的策略，目的在于为其他教师提供一些借鉴经验。
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