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随着现代社会的快速发展，传统的妇产科学的教学模式不能

适应现代妇产科学的发展。本文中对于实行妇产科学教学模式的

改革做一综述。

1 教学内容的改革

强化基本知识，基本理论，基本的技能的学习，在传统的妇

产科学的教学中注重临床的诊断和医治而对于疾病产生的原因等

基本的知识和理论学习不深，导致很多学生形成知其然不知其所

以然的情况。学生对病人的理解较少，导致出现思维固化，很难

出现创新的情况[1]。在教学内容改革中加强对于相关的疾病的基

础的知识的教育，通过对基础的知识的理解推断出病人的临床表

现，根据推断出的临床表现退出病人的发病病理[2]。让学生认识

到基本知识，基本的理论以及基本的技能的重要性。根据现在发

生的政治条例以及新型的妇产科的医疗器械等问题添加到教学内

容上去，也将在临床上可能遇到的问题在课堂中提出，让学生提

出自己的新思想，新观点，新的问题以及新的方法等。

1.1使用创新的教学模式

在新形势下，使用素质教育的理论下，激励学生的问题的意

识，并与教学的系统中很多要素相结合，促进学生提高自学的能

力，以及创新的能力和综合的素质。减少课程中的单纯的理论的

课程，添加以病例为主的课程[3]。如产前出血，产后出血，妊娠

合并症等内容为主的讨论课，以直观性和应用性更强的方式实行

教学，可以提高学生的学习兴趣，增加学生的学习参与度，提高

教学的质量。在教课时，将一般的知识作为自学的内容，在课堂

中讲解疾病的发生的规律以及诊断的方法，以及处理的方法以及

国内外的文献等。在讲解时使用多媒体的教学软件，多媒体的动

画，生动形象的模型以及教学的录像等来讲解妇产科学中的重难

点。

1.2临床实习的改革

在21世纪的教育改革中提出，要注重培养学生的能力和素

质，提高学生的综合能力的培养。在临床实习中让学生接触病人

就是为了让学生将学到的理论知识和临床实践联系在一起，能够

掌握一般在妇产科中的疾病的诊断方法[4]。在临床实习改革中使

用带教教师管床的方式，每一位学生管理2到3个床，分析讨论病

人的病情的发展过程，采用合理的诊断和医治的方法，在实习中

让学生尽可能多的接触临床病人，培养学生的临床实践的能力。

每周开展查房的教学活动，以病例为主讨论疾病的发生，发展，

以及诊断和医治，提高学生的临床的思维能力以及动手的能力和

创新的能力。

1.3将医德教育融入到妇产科学的教学中

社会对医务人员的基本要求是要求医务人员在工作中做到具

有道德意识和道德的行为的具体的标准。拥有精湛的医术以及良

好的医德才能成为一名好医生[5]。因此，在妇产科学中添加关于

医德规范的内容非常必要。在妇产科学的教学中我们要注重创新

精神以及综合能力的培养，我们需要引导学生正确的认知问题，

建立正确的世界观以及人生观和价值观。

2 教学方法的改革

在教学的理论上，去除填鸭式的教学使用启发式的教学，使

学生主动学习，提高学生的学习兴趣，实行创新的教与学的教学

模式。在新的教学模式中，学生积极主动的学习，不必拘泥于课

本，可以独立的思考，对诊断以及医治提出自己的见解。在新型

的教学模式中需要让学生学会思考，在不同的症状以及疾病在妇

产科学中如何实行诊断，注意培养学生随机应变的能力，提高学

生的专业素质和综合素质。在教学中使用PBL式教学，互动式的

教学以及情景模拟式的教学，增加学生的参与度，提高学生学习

的兴趣。我们要提高教师的理论的水平以及教学的能力，从而提

高教学的质量。我们会定期有组织，有计划的派出骨干的教师到

名校中实行进修的学习，每个月请有关的专家到校实行讲座，开

阔教师的眼界，提高教师的综合素食和教学能力，同时，也激发

了医务人员的学习积极性。

3 小结

随着现代医学的发展，传统的妇产科学医学的教学模式无法

适应现在妇产科学的发展速度，从而限制了妇产科学的发展[6]。

本文中实行妇产科学的教学模式改革，强化基本知识，基本理

论，基本的技能的学习，在教学内容改革中加强对于相关的疾病

的基础的知识的教育，通过对基础的知识的理解推断出病人的临

床表现，根据推断出的临床表现退出病人的发病病理。让学生认

识到基本知识，基本的理论以及基本的技能的重要性。减少课程

中的单纯的理论的课程，添加以病例为主的课程。如产前出血，

产后出血，妊娠合并症等内容为主的讨论课，以直观性和应用性

更强的方式实行教学，可以提高学生的学习兴趣，增加学生的学

习参与度，提高教学的质量[7]。在临床实习中让学生接触病人就

是为了让学生将学到的理论知识和临床实践联系在一起，能够掌

握一般在妇产科中的疾病的诊断方法。在临床实习改革中使用带

教教师管床的方式，每一位学生管理2到3个床，分析讨论病人的

病情的发展过程，采用合理的诊断和医治的方法，在实习中让学

生尽可能多的接触临床病人，培养学生的临床实践的能力。在妇

产科学的教学中我们要注重创新精神以及综合能力的培养，我们

需要引导学生正确的认知问题，建立正确的世界观以及人生观和

价值观。在新的教学模式中，学生积极主动的学习，不必拘泥于

课本，可以独立的思考，对诊断以及医治提出自己的见解。在新

型的教学模式中需要让学生学会思考，在不同的症状以及疾病在

妇产科学中如何实行诊断，注意培养学生随机应变的能力，提高

学生的专业素质和综合素质。胡蘅芬等[5]的研究的妇产科护理学

新形势下妇产科学教学模式的改革及其路径分析
蒋 娜

（湖南环境生物职业技术学院 湖南 衡阳 421005）

[摘 要] 妇产科学是一种专门研究女性的特有的生理结构，以及病理的发展和生殖的微调的一门学科。随着现在医学的发展，人们对于

妇产科学的高素质人才要求更高，需要调整妇产科的教学内容适应现代医学的发展。对妇产科学的教学模式实行改革，提高学生的兴趣，增加

学生在教学中的参与度，提高教学的效果。
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点，老师补充的知识点和例题等。

5.课下及时复习。上完课后必须对当天的知识及时复习，

对所学知识加以消化吸收。课后的及时复习是回忆老师讲课的内

容，反复阅读教材，查阅笔记，加强对知识的理解和记忆，以达

到新旧结合，融会贯通。

6.独立完成作业。课后作业是深化知识，巩固知识，检验学

习效果的重要途径，然而，有些学生没有好好利用这个环节，敷

衍完成作业。更有甚者，课上没听懂，课下也不及时解决，作业

抄袭后应付老师和家长。浪费了巩固所学的知识，发展独立思考

的能力的机会。因此，学生必须注意做功课，做练习时要勤于思

考，思考解题思路和步骤，思考一题多解和一题多变，思考解题

方法和解题规律。从而达到扩大知识和方法的应用范围，提高对

所学知识综合运用能力的目的。

7.练后反思，建立错题集。解决问题后，我们必须经常总结

问题的规律和解决方法。数学的思维，解题的技巧需要通过做题

加以磨练。建立错题集，将容易出错的知识点和题目记录下来，

分析错误，改正错误，防止再犯。

（三）优化课堂教学方法

相对于初中数学，高中数学在课业难度和强度上有了很大提

升。针对每节课的教学难点，我们可以尝试采用分层教学方法，

降低起点，放慢速度，然后慢慢加快教学节奏。在备课写教案

时，可以把教学目标分为几个渐进的层次。在对知识点进行说明

时，尽量从学生的理解角度出发，对教材的难度进行一定程度的

处理。

同时重视知识的反馈和落实。通过建立多渠道的反馈途径，

及时收集学生对知识的掌握情况和对教学的意见，为及时改正学

生的错误，调整教学，提高教学针对性提供依据。知识落实的思

路为：以落实“三基”为中心，实行分层落实，做到提优补差。

主要措施是：平时练习层次化，单元结束考查制度化，做到章节

会，单元清。

高中生在学习高中数学的过程中，可能会遇到许多困难和挫

折。因此，在教学过程中，教师要注意培养学生面对挫折的心理

素质和正确处理困难能力，使他们面对失败，能冷静总结教训，

积极调整自己的学习状态，争取未来的胜利。

总之，在高一新生刚入学这个特殊时期，作为高中数学教师

的我们，应以学生为中心，根据实际情况及时调整教学方法，努

力做好“教”“学”工作，帮助高一新生迅速进入角色，实现初

高中数学的平稳过渡。
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