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0 引言

在素质教育的前提下，初中数学教学的定位发生了改变，也

就需要教师注重数学教学思想方法的渗透，让学生可以了解数学

学习的思想方法，从而对数学知识有深刻的了解，全方面提升学

习数学的质量。所以，数学教师要运用合理的方式，把数学思想

方法有效地渗透到数学课中。

1 初中数学教学中融入数学思想方法的意义

伴随着新课改的推出，初中数学教学中对学生的数学学习思

维和数学能力的提高是很重要的。而且数学中还包括了数学思想

方法，这对于学生学好数学知识起到了很大的作用。教师在进行

数学教学的时候一定要把数学思想方法合理的渗透进来，这样才

能实现数学知识的转变，让学生加深了解数学的知识，也让数学

的学习变得更有效果。与此同时，教师有效渗透数学思想方法，

可以让学生有对数学问题进行分析研究的想法。在数学思想方法

的中，学生可以用准确的思路对问题进行分析，提升学生自主解

决问题的能力。所以，教师在数学教学中要重视对数学思想方法

的渗透，从而创新学生学习数学的方法，提升数学学习的效率。

2 初中数学教学的时候渗透压数学思想方法的应用分析

2.1 渗透形数结合思想方法

形数结合思想方法，这是在初中数学教学中主要的一种思想

方法，它可以把数学知识变得更加具体，这样才可以加强学生学

习的效果，提升学生对数学知识的了解。同时，运用这样的思想

方法来学习数学知识，可以让把数学学习的思路变得清晰，使学

习的效果提高。所以，在数学教学的时候，教师要让学生运用形

数结合的思想方法来进行学习数学知识。

2.2 渗透数学分类思想方法

在数学教学当中，分类思想也是一种数学的思想方法，这种

思想方法可以特升学生的数学思维能力和学习的能力。所以，教

师在进行数学教学的时候，要将这种思想方法渗透到数学教学当

中，让学生经过分类的方法对数学的知识进行分类，在进行学习，

这样可以提升学生学习数学知识的能力，建立合理的数学体系。

3 初中数学教学中融入数学思想方法的策略

3.1 建立教学环境

在进行数学教学的时候，为了更好的提高学生的思维学习能

力，教师要根据学生的学习特点建立一个对应的教学环境，这么

做才可以让学生有兴趣来学习数学的，同时，也让学生有了创新

的能力，并且可以让所学习的数学知识更清晰。教师要让教学环

境在教学时更有效果，并且根据教学经验使用一些方式来猜想，

运用这样的猜测方式让学生在学习数学的时候可以更加愿意去思

考，从而提升学生的思维学习能力。猜测的方式有很多方式，在

进行数学教学的时候运用哪种方式，还是需要根据教学的内容和

学生学习的特点进行选择。

例如，在学习《图形的相似》时，教师可以准备一些图形的图片，

建立一个教学环境，根据学生的学习特点来进行教学，让学生自

己来发现这些图形中的相似之处，独立进行思考，在举出还有什

么图形和图中的相似，经过这个过程让学生加深对这一知识的认

识。这样的方法才能让学生知道如何真正进行数学学习。

3.2 将数学历史渗透到教学中、

教师在进行数学教学活动的时候，可以把数学的相关历史知

识渗透到教学中，改变学生数学学习的方式，从而提高数学教学

的水平。同时，将数学的历史进行渗透，可以让学生了解更多的

数学知识，让学生知道数学在以前是怎么形成的。例如，教师在

教学《勾股定理》的时候，可以把怎么发现勾股定理的内容渗透

到数学教学当中，这样可以让学生有良好的数学学习精神。

3.3 渗透教学的思想方法，对知识进行研究

教师在进行数学教学活动的时候，可以指导学生主动运用数

学思想方法进行研究，规范学生学习数学的方式，全方面提升学

生学习数学的效果。例如，在教学《三角函数》的时候，教师可

以让学生根据形数结合的数学思想方法，对三角函数的特性进行

分析研究，这样可以让学生深刻了解数学知识，避免学生出现知

识遗忘的状况。

3.4 深入挖掘数学课本，提取数学思想方法

教师在数学教学的时候要注重对数学课本内容的挖掘，在课

本中提取数学思想方法，并且合理的渗透到教学中。这样才可以

让学生有效地了解认识数学思想方法，让学生有解决数学问题的

方法，从而使数学教学更加有效果。除了形数结合思想方法和分

类思想方法外，教师还可以分析研究出别的思想方法，指导学生

挖掘新的数学思想方法，构成一份全新的理论体系。学生运用数

学思想方法，可以确保数学问题的理解思路可以更准确，全方面

的提升学生解决数学问题的能力。

4 结束语

总的来说，在进行数学教学的时候，教师要科学合理的把数

学思想方法融入到教学当中，让学生可以根据数学思想方法，深

入了解数学知识，这样让学生的数学学习更有效果。教师可以指

导学生运用多种方式来学习数学的知识。与此同时，教师要注重

创新数学思想方法，从而让数学思想方法在数学课堂中更有效的

渗透。
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[摘  要]  在初中阶段，进行数学教学的时候，数学在教学中是很重要的一个科目，对数学的教学不但可以提高学生的思维学习能力，还

可以提升学生自行思考和自主学习的能力，对学生在以后的发展有很好的效果。所以，为了有效地提高学生学习数学的能力，教师要在进行数

学教学的时候要运用合适的教学方法，把数学思想方法融入到学生的学习思维中，确保学生能有独立思考问题的能力，从而给学生以后的发展

打好基础。
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