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0 引言

游戏活动应用在幼儿园学前教育中具有重要的意义与价值，

学前教育教师应赋予游戏活动趣味性，创新游戏活动内容，制定

游戏活动进行方案，不断引导幼儿积极的参与游戏活动中，树立

幼儿正确的人生观与价值观，提高幼儿的实践能力。

1 游戏在学前教育中应用的意义

爱玩是孩子的天性。科学合理的游戏在学前教育中能够以知

识作为主线，开展多种多样的活动模式，具有一定的启蒙性和趣

味性，使幼儿在游戏中感到愉悦，对事物探索产生浓厚的兴趣。

在游戏中，幼儿能够获得一定的生活经验和常识，对一些简单的

现象有了基本的认识，提高了幼儿的自主思维能力。游戏教学法

符合幼儿的认知特点和心理发展规律，对于增强幼儿探索意识和

问题发现能力，大有裨益。

游戏教学中，幼儿感受到创造的自由，想象的快乐，和其他

伙伴一起合作并体验到成功，能够直观地激发幼儿的学习兴趣和

优点特长。在学前教育中教师可以合理的使用游戏，将其作为一

种教学模式，游戏要符合幼儿的当前认知水平，激发幼儿的好奇

心和学习兴趣，使幼儿主动融入到游戏中去，在游戏中调动幼儿

的多种感官，促使幼儿在游戏中思考，在游戏中动手实践，提高

启蒙教育的质量和效果。

2 游戏活动下的幼儿园学前教育教学策略

2.1 做好游戏前准备，保证游戏活动开展质量

由于幼儿年纪相对较小，自控能力以及理解能力相对较差，

在活动开展过程中存在着诸多不确定因素，因此，为了对科学游

戏活动开展质量进行保证，教师需要做好活动前准备工作，为活

动顺利开展提供可靠保障。

一方面要告知幼儿活动开展规则，要通过示范或者组织幼儿

进行简单热身活动的方式，让幼儿逐步熟悉游戏的正确开展方式

以及开展规则，为后续活动开展做好准备。

另一方面要对幼儿注意力进行吸引，要运用饱满的热情与幼

儿展开互动，例如，可以用情绪饱满的态度告知幼儿：“小朋友们，

你们知道科学之门吗？接下来老师就要带领你们进入到科学的‘世

界’之中，你们愿意吗？”从而有效吸引幼儿注意力，成功带动

他们参与活动的热情。

2.2 以幼儿为主体，激发幼儿参与游戏兴趣

游戏活动是指通过幼儿个体活动，有计划地进行实践操作，

进而达到教育的目的。所以，学前教师应以幼儿为主体，激发幼

儿参与游戏兴趣，体现幼儿的主体地位，促使幼儿主观能动性的

发挥。教师在游戏活动中，需要给予幼儿自由选择的权利，使幼

儿可以结合自己的爱好，合理选择游戏伙伴，自由制定游戏活动

的方式，制定相应游戏规则。同时，教师要充分发挥自身引导职能，

在幼儿需要帮助的情况下进行适当引导，保证游戏活动的顺利进

行。

例如，参与“娃娃家”游戏活动过程中，有些幼儿可能会做

医生与病人角色扮演的游戏，有些幼儿可能会模仿生活中买家与

卖家的事例进行游戏，如果幼儿出现争抢娃娃的情况，教师要耐

心地向幼儿讲述诚实的重要性，并要求幼儿自己说出拿到娃娃的

顺序。由此，在游戏中幼儿不仅学会团结合作，又将诚信意识灌

输在幼儿心中。

2.3 赋予游戏活动趣味化，提高游戏教学质量

即使幼儿不特别厌倦某种游戏，但不是任意一种游戏活动都

能够激发幼儿参与热情，这时学前教育教师需要赋予游戏活动趣

味性，提高游戏教学质量。若在教学活动中，教师在一段时间之

内采用单一的游戏活动方式，在很大程度上会使幼儿失去活动兴

趣，积极性急剧下降。教师应打破以往固定式的游戏活动形式，

添加趣味性的游戏内容，全面提高幼儿参与的主动性。

例如，在进行“熊大与熊二保护森林”活动中，要是让幼儿

一直扮演熊大、熊二与光头强的角色，会影响幼儿活动兴趣，如

果教师扮演光头强的角色，要求幼儿充分发挥自身思维，能够有

效引发幼儿的好奇心与探索欲，促使幼儿全身心投入到实践中，

树立幼儿爱护环境、保护花草树木的意识，提高游戏教学质量。

3 结束语

游戏本身是一种十分愉快的活动内容，其不仅在很大程度上

满足了幼儿的成长需要，还迎合了幼儿的年龄特征。通过游戏活

动的科学开展，能够为孩子们带来相当大的活动趣味性，使得孩

子们能够全身心地投入到游戏当中。游戏本身能够体现和肯定幼

儿的主动特征，并且给予幼儿创新和想象的空间，对于幼儿的未

来发展也有着最为直接的教育价值。
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基于游戏活动下的幼儿园学前教育教学策略探究
邹继萍

（四川省渠县实验幼儿园  四川 渠县 635200）
[摘  要]  在幼儿园学前教育中使用游戏的意义重大，能够极大地促进幼儿的全面发展，对于幼儿形成优秀的学习能力和探索能力十分有

利，还能够促进幼儿的想象力和创造力发展。当然，教师应当注重游戏中的问题解决，关注幼儿的心理想法和游戏状态，使每个幼儿都能找到

喜欢的游戏，都能在游戏中获得提升。
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