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1 幼儿美术活动开展的意义

第一，幼儿美术活动可促进幼儿身心健康。幼儿美术活动更

多偏向于幼儿的感性认识，让幼儿保持其本身的天真和原创力，

维持人与自然的良好关系。美术活动可以有效激发幼儿的潜能，

开发幼儿的智力、创造力，促进幼儿的身心健康，在幼儿教育中

起着举足轻重的作用。第二，幼儿美术活动可挖掘幼儿创造潜力。

利用幼儿美术活动培养幼儿的创造力，让所有幼儿都可以掌握绘

画知识、学会动手绘画、想象绘画内容并将其落实在画纸上，这

些因素可以有效提高幼儿的个人素质，合理培养幼儿的创造力，

让其在现实生活中变得更加强大，努力创造，让幼儿的未来变得

更加美好。第三，幼儿美术活动可培养幼儿想象能力。幼儿画笔

下的每幅作品都是通过幼儿自己的想象能力实现的，因为幼儿年

龄小，接触的事物少，所以他们的所有绘画素材大都来自于想象。

常言道：“没有比绘画更能让孩子展开想象的翅膀，达到梦想的

彼岸。”绘画能够让孩子将内心不会用语言描述的情感和体会展

示出来。在绘画中，幼儿可以用自己的思维，新组织、加工、重

建生活中所见的形象，异想天开，变化无穷。

2 生活材料在幼儿美术活动中有效运用的实践

2.1 多方收集生活材料，为美术创意“添砖”

生活化的美术材料不能只靠教师来准备，更需要靠幼儿自己

去寻找，这样创作灵感会因此不断地涌现。（1）寻找身边的日常

生活材料。“美源于生活，又高于生活”。教师要引导幼儿做生

活的有心人，学会在日常生活中搜集生活材料。如吃柚子时，幼

儿会发现装柚子的袋子颜色很鲜艳，红黄交错，美丽极了。于是，

可引导他们用绳子将袋子的中间扎紧，再将袋子的两边拉开，变

成一个漂亮的蝴蝶结。又如，让生活在乡下的幼儿收集竹片、竹筒、

稻草、瓦片；让父母帮助幼儿收集木屑，每个家庭根据自身的优势，

收集不同的材料，充分发挥家长和幼儿在收集材料过程中的作用，

不断丰富美术材料。（2）根据主题有目的地收集材料。在开展主

题活动中，可根据拟定的主题有目的地引导幼儿收集材料。如在

收集树叶的活动中，号召家长利用周末带孩子去玉湖公园亲自体

验，家长和孩子一起收集树叶，既解决了教师收集大量材料的困难，

又丰富了亲近自然的活动内容，拉近了亲子感情，可谓一举多得。

在家长的共同参与下，班级里的生活化材料越来越丰富，家长、

幼儿对生活化材料的收集也越来越关心和主动了。

2.2 利用多种美术创作形式，挖掘幼儿的创作潜能

教师要为幼儿接触生活中各种美好的事物与现象创造机会，

寻找素材，丰富幼儿对美的认知和体验，从而让生活材料在幼儿

美术活动中进行有效运用，大胆创作出新颖奇特的艺术作品，发

展想象与创造。如孩子们选择了美工活动的主题“菊花”，跟随

孩子们的兴趣，在美工活动中投放丰富多变的材料，可以让幼儿

的兴趣得到持续的提升。如：纸杯剪菊花、玉米粒粘菊花、橡皮

泥捏菊花、刮画纸画菊花、纸条拼菊花等多种材料，多种方式，

供幼儿自主选择，发展幼儿的各种能力。在《幼儿园教育指导纲要》

中明确提出，“环境是重要的教育资源，通过环境的创设和利用，

有效促进幼儿的发展”。幼儿是通过与材料、环境的互动成长的。

根据幼儿教育需要和发展需要，师生共同收集与之相关的自然、

生活材料，创造性地进行改造与运用。如一个个轮胎进行创意绘

画，变成了小黄人、小熊等；一把把废旧的小椅子可以画上线描画，

变成了展示架；一片片树叶涂上颜色，变成了秋天的色彩；很多

的蔬菜还可以用来蔬菜印画……幼儿感受到了自然材料、生活材

料的无穷魅力，以及变废为宝的惊奇，最重要的是逐渐练就一双

发现的眼睛，审美的眼睛。

2.3 引导幼儿掌握生活材料的色彩和装饰技巧

生活材料形式多样，多数时候，这些材料是随机和无序的，

这就需要教师在美术绘画活动中注重培养幼儿的观察和选择能力，

能够通过生活材料的选择引导幼儿掌握色彩搭配和造型装饰技巧。

教师可以系统的为幼儿讲解不同生活材料的性状、特点、质地等，

引导幼儿发现其中蕴藏的艺术之美。教师要启发幼儿的想象力，

让他们自己体会这些材质能够做什么，怎样才能完成自己的构想，

在活跃的实践氛围中提高幼儿的美术创新积极性。例如在“杂粮

宝宝”制作中，教师可以将生活中常见的杂粮带到活动中，幼儿

一边画出娃娃的轮廓，一边将杂粮粘贴在画纸上，如玉米须可以

做娃娃的头发，小黑豆可以做娃娃的眼睛，花生壳可以做娃娃的

腿脚……这些杂粮本身五颜六色，幼儿会自主配色、自己选择材

料进行搭配，在宽松的活动环境下，大班美术绘画整体活动效果

将更理想。

2.4 借助生活材料开展高价值的美术活动

首先，以健康、自然的方式调动幼儿的学习积极性；其次，

鼓励幼儿整合熟悉的环境中的材料；最后，利用原有经验进行创作。

这一过程为幼儿的想象力提供发展空间，促进幼儿发现美术作品

中的形象美，提升欣赏能力和表现能力。教师可以引导幼儿观察

大人鞋底的纹路，看看有哪些花纹和纹饰，有哪些特点。再让幼

儿穿上自己喜欢的鞋子，在鞋底涂上五颜六色的颜料，在白纸上

踩踏，印出一个个漂亮的鞋底印。教师还可以利用蝴蝶夹开展美

术活动，用夹子作为模子在纸上绘制花纹，通过增加线条，绘出

花草、动物，还可以让幼儿把一个个夹子互相夹住，制作各种动物。

幼儿通过这样的美术活动，感受艺术活动之美，提高了动手能力

和手、眼的协调性。

3 结束语

幼儿素质教育倡导“亲近生活，回归自然”，生活材料在幼

儿美术活动中的应用就是幼儿亲近生活的具体体现。将生活材料

引入幼儿美术课堂，有利于引导幼儿主动观察发现，在充满想象

力和创造力的环境中主动探究、主动尝试，生活化的材料能够为

幼儿带来更多的创意和灵感，提高幼儿美术活动的积极性，从中

获得更美好的活动体验。
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[摘  要]  开展美术活动可以开发幼儿的创造性思维。日常生活中的材料是幼儿接触最多的，也是幼儿最感兴趣的，可以用来进行美术创作。

同时，教师还需要不断丰富美术活动使用的材料种类，开阔幼儿的视野，发挥生活材料具有的优势，让幼儿感受到生活材料的改造空间，使幼

儿能够不断获得美感体验，能够得到自我创造的满足，为幼儿未来的艺术创作打开大门，为幼儿的思维发展添加动力。
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