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作为一名教师，我算是上帝眷顾的宠儿。当我满怀激情从容

不迫地走进教育行业时，素质教育和创新教育的思想使我的精神

面貌焕然一新；当我在语文教学里苦苦摸索时，“参与式”教学

如“雪中送炭”般温暖了我的教育生活，它似一缕春风改变了我

的教学理念和方法，开拓了我的视野，丰富了我的认识。

众所周知，“参与式”教学以理论知识为基础，以培养素

质和提高能力为目标，以学生广泛参与教学，教与学互动为主要

特征，是教学方法改革的方向和趋势，体现了“以人为本”的思

想，能使学生得到全面而具有个性的发展。著名语言学家，北京

大学教授陆剑明认为语文教育的任务：一是给学生真、善、美的

熏陶和教育；二是培养学生的文学素养；三是让学生掌握恰到好

处的语文能力和知识。语文“参与式”教学法必须以这一任务为

宗旨，着重于教会学生“学会做人、学会求知、学会健体、学会

生存。”以下是我对“参与式”教学法在语文教学中的几点初略

的认识：

一、活跃课堂气氛，培养学生兴趣

语文课堂教学中，要让学生主动参与到教学过程中来，教

师首先得唤起学生的学习兴趣。孔子说：“知之者不如好知者，

好知者不如乐知者。”这说明学习一定要对所学的知识感兴趣，

有兴趣去学习，是学好的根本。《学记》中提出“道而佛牵，强

而佛抑，开而佛达”的教学要求，阐明了教师的主导作用在于引

导、激励、启发。教师要善于根据教学内容和课程特点及学生的

年龄特征创设教学情境，将寓言、故事、表演、游戏等学生感兴

趣的东西带入课堂，增强课程趣味，活跃课堂气氛，从而达到参

与的目的。

要提高学生参与的兴趣，教师在教学中还应充分考虑学生的

生活实际。陶行知先生说：“生活是一部活的教科书，我们的教

育不限于学校的形式，整个社会是我们的学校，全部生活是我们

的课程。”只要细心，你就会发现：生活就是语文，语文就是生

活。

二、重视文化熏陶，创设和谐环境

有效的课堂应该为学生创设宽松和谐的学习环境，师生之

间应该是良好的、平等的、民主的、人道和谐的关系。21世纪语

文教学的目标是培养学生的语文素养，而环境可以塑造人生，在

现实生活中给予学生影响最直接，最大的是校园环境。良好的校

园环境应该是和谐的充满文化氛围的自然花园，学校环境的布置

应该要接近学生生活。到二中培训的时，我发现他们学校教学楼

的墙壁上贴的不是名人名画，而是学生自己的作品，将学生优秀

的作品用这种方式展示出来，有助于增强学生的荣誉感和自信

心，提高他们的学习兴趣，唤起他们的创作欲望。不仅如此，良

好的课堂情境的创设也很重要，这就需要教师积极引导，有位老

师在《阿长与〈山海经〉》教学过程中安排学生从“阿长”名字

年、职业、经历、性格特点等方面，分组合作设计制定“阿长简

历表”，引导学生以郑重的态度去看待“阿长”的淳朴与善良。

感受任务就是发现生活，同学们在潜移默化中受到美好情感的熏

陶，在获取知识的同时提高了文学素质和道德修养。

三、尊重主体意识，展现学生风采

学生是语文学习的主人。“参与式”教学的主题就是让学生

“参与互动”成为学习舞台上的主人，最大限度地调动学生参与

语文学习的积极性，主动性、积极思维、热烈地参与讨论投身到

学习活动中。作为老师，我们不应常独占讲台，更不该过低估量

学生的认识水平，应多给予他们独自完成任务的机会。不防在课

堂活动中走上讲台当一回“小老师”，让他们自行尝试，自行实

践，体验成功，培养自信，从而深化他们的求知欲望，使他们在

活动中不得不自觉学习，力求学得更好。

曾记得，刚参加工作那年学期将近结束时，看到同学们满脸

疲惫，我选了篇简单的自读文先让学生去阅读准备，查阅资料，

与同学交流，然后让他们上台当“小老师”，若讲得不妥，其他

同学很快指出错误之处并予以评价。活动中，我发现许多学生在

课后都做了认真的准备，他们学着像老师一样写出教学过程，作

家作品、写作背景、文章词句都作了详细的注释。这让我极为感

动，深深体会到他们的学习热情和渴望。通过这次活动，同学们

既感受到自己是学习的主人，又感受到自主学习的乐趣，通过锻

炼，学生对所学知识掌握的更加牢固，更加深刻。

四、用爱感化学生，用心从事教育

近代教育家夏沔尊说：“没有爱，就没有教育。”可见，爱

生是教育成功的关键。苏霍母林斯基就这样教导我们：要像呵护

荷叶上的露珠那样去保护孩子的心灵。要让学生主动参与到教学

中来，教师就要给予他们关爱，认真倾听他们的意见，了解他们

的所思所想，相信他们、尊重他们、理解他们、鼓励他们，用爱

去缩短师生间的心灵距离，这样学生就会敞开自己真实的内心世

界，积极大胆主动地参与到语文学习活动中去。如某老师在朱自

清的〈〈影〉〉教学中设计了一个“心灵有约”访谈活动，请一

个学生当“朱自清的父亲”，一个同学当“朱自清”，一个同学

当主持人，其他同学当嘉宾。主持人分别对“朱自清的父亲”和

“朱自清”围绕课文情感提出不同的问题，引导学生把阅读和生

活经验联系起来，激发学生对爱的体验，培养他们懂得感恩与回

报的美好情感。用爱去感化每个学生，用心去从事语文教育。

总之，作为语文老师，要想在语文教学中取得事半功倍的

效果，达到语文教学的目标，我们就要与时俱近，用“参与式”

教学法来完善我们的教育理念，在帮助学生接受知识的同时，使

他们形成一种对知识主动探求，发现和体验的能力，突破传统束

缚，让每个学生的兴趣在我们这里得到培养。
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[摘  要]众所周知，“参与式”教学以理论知识为基础，以培养素质和提高能力为目标，以学生广泛参与教学，教与学互动为主要特征，

是教学方法改革的方向和趋势，体现了“以人为本”的思想，能使学生得到全面而具有个性的发展。

[关键词] 参与式；语文教学；教育

万方数据


