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在学校所有学科教学中，小学思想品德与社会是最不受学生

喜欢的学科之一。爱因斯坦说：“兴趣是最好的老师。”在教学

中，我们只有激发学生学习兴趣，才能提高教学质量。那么，在

教学中，如何培养学生学习兴趣呢？

一、建立良好的师生关系，培养学生学习兴趣

在教学中，良好的师生关系直接影响着学生学习兴趣。良

好师生关系能提高教学效果。我们常说 “爱屋及乌”。不论什

么课程，如果学生喜欢这位老师，就喜欢老师任教的学科，自然

就对老师讲的课表现出浓厚的兴趣；学生如果不喜欢，甚至害怕

这位老师要想他们对这位老师所授的课程感兴趣是很困难的。可

见，要想提高教学效率，必须建立和谐融洽师生关系。在教学

中，我们要培养学生对老师的亲切感，创造一个师生心理相容的

良好环境。课后，关心学生思想与生活，做学生的知心朋友，建

立起相互信任、尊重、帮助、团结、友爱、共同进步的良好关

系。只有这样，学生才会对我们的品德与社会课感兴趣，我们才

能提高教学效益。

二、设计精彩导入，培养学生学习兴趣

俗话说，良好的开端等于成功了一半。一堂课的开头，往

往是影响一堂课能否成功的重要环节。在小学品德与社会教学

中，我十分注重设计精彩而新奇的新课导入，会马上把学生的学

习胃口吊起来，以激发学生的学习兴趣。我经常用实物、图片、

故事、多媒体、播放音乐等形式来导入新课，以培养学生学习兴

趣。例如，在教学“学习调控情绪”一课时，我先讲了这样一个

故事来导入新课：一位老太太有两个儿子，大儿子卖雨伞，小儿

子开染店，天下雨时，她担心小儿子的衣服晒不干，天睛时又担

心大儿子的雨伞卖不出去。就这样，老太太吃不下饭，睡不好

觉。故事讲到这里，我并没有按照传统的教学方式，把它平铺直

叙地讲下去，而是设计了“请你出主意，想办法，让老太太高兴

起来。”这一开放式的问题，刺激了学生的学习“兴奋点”，学

生的思维顿时活跃起来。用这种方式可以吸引学生聚精会神地投

入新课学习，从而提高了教学质量。

三、指导小组合作学习，培养学生学习兴趣

在每接一个新班，在开学的第一堂品德与社会课上，我就将

学生分成四到六人的合作学习小组。班级编成六个学习小组，小

组成员相对固定，选定小组长，平时小组合作的表现与成绩，用

积分量化，期末积分为优的小组给予奖励，这样加大了小组间竞

争、组内合作的意识，学习兴趣明显增强。期末汇总学生平时小

组学习的积分作为平时成绩。通过小组合作学习，学生参与小组

活动、课堂交流、生生互动的积极性高了，小组社会调查报告都

能按时完成，同时各小组有各小组的特点，小组成果汇报展示效

果较好、情境剧表演具有创新性，合作意识、探究能力增强。小

组积分情况、小组的调查报告、小组表演的录像、展示的成果、

小组共同完成的作品、对优胜组的表彰资料等收录于学生品德与

社会学科的个人成长资料袋。学期末展示，资料袋内容丰富，资

料完整齐全，具品德与社会学科特色。家长开放日展示给家长，

家长看了也都为自己的孩子的成果感到高兴。

四、实施生活化教学，培养学生学习兴趣

在小学品德与社会教学中，我坚持生活化教学，很重视儿童

已有的生活经验，找准教材内容与儿童生活实际的联系，让学生

充分联系自己的生活实际，在回顾生活过程中，深化道德认识，

激发学习兴趣。例如，在教学《下课了，放学啦》的第一课时，

我首先播放一段从学生身边拍摄的录像。通过录像中的片段来层

层展开，讨论下课后应该做些什么，在做的过程中应注意什么；

然后分组参与编儿歌活动，编好后以组为单位唱一唱、演一演。

接着通过小记者采访的形式，开展“实话实说”活动，让学生回

忆下课时“我”在做些什么，“我”做得对吗。当下课铃响时，

我说：“小朋友下课了，你想做什么呢？老师相信你们不管做什

么，都一定能做好！”老师的这句话把学生从课堂推向了现实生

活，让学生把课堂上明白的道理落实到行动上，实现了课堂教学

回归生活这一理念，真正做到了学以致用。我觉得这样的课虽然

看上去不是热热闹闹，然而却是实实在在的，是从生活体验中激

起了学生真正的思考。

五、体验实践活动过程，巩固学生学习兴趣

在品德与社会教学中，我非常重视学生体验实践活动，它是

激发巩固学生学习兴趣的方法之一。例如，在教学《他们需要关

爱》一课时，我针对学生只能看到残疾人日常生活的艰难，而没

有真切的感受。我组织学生开展了两个体验性活动：一是让学生

用一只手去收拾书包，体验肢体残疾给生活带来的不便；二是让

学生用手帕把眼睛蒙起来在教室行走，体验盲人行路的不便。学

生们通过这两个体验活动后，感受到残疾人需要我们正常人的关

爱，需要我们对残疾人献上爱心！在教学《春天来了》一课，我

给学生设计的“找春天”活动，让学生从身上找、在家里找、去

大自然中找，学生通过看、听、闻、想等方式发现了春天的主要

特征，在活动中体会到了亲近大自然的乐趣，培养了学生热爱大

自然的情感，巩固了学生学习品德与社会的兴趣。

六、布置学生喜欢的作业，巩固学生学习兴趣

在品德与社会教学中，在作业的布置方面，我让学生以他们

喜欢的作业形式来完成教材的作业内容。比如：

（一）手抄报的形式。在第一单元“我知我家，我爱我家”

学习中，我让学生围绕有关家庭方面、与父母有效沟通的方法等

方面自制小手抄报，学生兴趣浓厚，作业上交及时且质量高。

（二）调查表的形式。在学习第四单元有关诚信问题时，我

让学生自己设计问题出一份有关诚信的试卷。并用这份试卷亲自

到本班同学中做诚信调查，教师做辅助指导，效果良好。

（三）自制图书的形式。在学完“世界文化之旅”这一课

后，作为教学的延伸，我给学生布置了一个任务：以“丰富多彩

的_____文化”为题，可通过看图书或上网查资料等方法去了解

你所感兴趣的国家和民族，然后把大家的作业装订在一起，做成

本班有纪念意义的图书。教学实效很好。

通过以上学生做自己喜欢的作业，学生学习兴趣较高，教学

效果很好。

总之，在小学品德与社会教学中，激发学生学习兴趣的方法

虽然非常多，但是，只要我们教师认真钻研教材，努力探索激发

巩固学生学习兴趣的好方法，我们就能活跃课堂气氛，使学生在

轻松愉快的学习氛围中，积极参与课堂教学，达到让学生快乐学

习，进而提高品德与社会教学质量的目的。
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[摘 要] 《品德与社会》属于综合性学科，主要是对学生实施德育教育的一个课程。对于小学生而言，培养良好的学习兴趣是提高教学

质量的重要方法。在小学心得与社会教学中，我们要千方百计激发学生学习兴趣，充分发挥学习主动性，切实提高教学质量。
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