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在学生刚刚接触到英语这门语言时，对于英语学习处于一种

新鲜感的状态，充满了好奇，英语课堂活跃的气氛十分重要，学

生可以在课堂上进行朗读演讲，相互对话。但随着时间的增加，

学习的难度也在不断地加大，对于英语的学习热情也在慢慢减退，

导致学生的英语能力出现了明显的差距，有些学生的开始出现英

语水平能力不足的情况，这些学生的英语的综合能力都会低于平

均值。对于英语出现了学习态度明显懈怠，学习效率低，没有很

好的学习方法，没有开口进行练习的信心，导致了恶性循环，丧

失了学习的主动性，不会说、不会写。

对于课堂上的学习内容不能进行吸收，就会开始做和学习无

关的事情，给教师教学造成了一定的影响和困难。当出现这种情

况时，教师要进行合理的引导疏通而不是批评指责。

一、树立“以生为本”生本教育理念，突出学生的主体性

教师的教学行为是根据自身的教学理念而形成的，所有的教

学行为都是根据教学理念进行的，只有适应时代的教学理念，才

能拥有适应学生的教学行为。有人指出：“提出了生本教育的理念，

要围绕学生为中心进行，在尊重学生的同时进行以学生为旨的教

育。”生本教育是现代教育的新型教育思想，遵循的理念的是：

人有无限可以发掘的可能，教育可以尽可能发现人的潜能。

人具有学习的本能，教育需要顺应本能。人需要发展，也渴

望被认同，所以鼓励和信任是成功教育的本质。对于生本教育的

成功之处就在于从根本进行分析，尊重学生并依靠学生，让其感

受教学的本质。这不仅可以对于教育方式进行改变，也是理念的

变革，能够适应新课改的理念。作为英语教师应当做到以下两点:

    一是建立全体的学生观。教师应当改变传统思想，要以

学生为主体，对学生进行充分的关心和了解，发现每个人身上的

闪光点，尊重学生，对每位学生都要尽到责任。在进行教学制定时，

要从学生的角度的出发，创建有利于学生个性化发展的教学氛围。

多制造活动和交流的机会，让学生得到综合水平的提高。对“尖

子生”要注意培养，更加要注意对于“学困生”的帮助和鼓励。

二是要注重生本教育，注重学生个性化发展。每个学生都是

不同的个体，都有优点和短处。教师要注意对于学生引导。在日

常教学中，发现学生身上不同的优点，让学生可以发挥所长，体

会到成功的喜悦。良好的教育是接受学生不同的个性化差异的生

本教育，让学生可以充分的发挥他们的优点，做到扬长避短，而

不是进行统一化的教育，让学生进行被动的接受知识，让学生失

去了学习的动力和兴趣。

二、优化教学行为，培养学生学习的主动性，变“要我学”

为“我要学”

    所有教学形式都存在着优势和弊端，都用相对应的教学

适用情况，所以在教学中找到最合理的方式才是最优化的。所以

教师应当根据不同的教学阶段和任务，结合教学内容的不同和学

生自身情况，采取不同种方法进行教学，找到最优化的方法组合

进行运用。在教学中可以通过以下方面进行优化：

    一是进行教学内容的优化，使得教学内容贴近生活。课

本是教师进行教学的基本依据，但是教材是面向全部的初中生的，

教师应当针对不同阶段不同水平进行教学内容的筛选和优化，让

教材可以更加符合学生。教师可以结合实际生活来进行教材的合

理组合和运用。英语不仅是一门学科，更是一门语言，只有和生

活相结合才是具有生命力的。在进行阅读训练的教学中，可以改

变传统的依靠教材内容的方式，鼓励学生根据自身的喜好进行资

料的选择，选出自己满意的资料进行班组分享，从而提高学生的

阅读兴趣。在课堂教学中，可以大胆的将游览教学运用到课堂中，

带领学生通过风景的浏览来学习英语的旅游用语，在浏览中学习，

提高学生英语的实践能力。

    二是创新教学方法，提高学习兴趣。对于英语最好的学

习动力是热爱，所以兴趣和热爱是促使学生进行英语学习最佳的

动力，兴趣会好，积极性越高，学习的效率和质量就会提升。在

教学中，教师要通过营造良好的英语语言环境还提高学生的积极

性。可以通过优化教学方法来培养学生的学习兴趣。在教学中，

根据学生的情况，创建一些吸引学生注意力的环境，通过多媒体

的运用，让学生从听觉、视觉多种感官来进行体验，让学生在良

好的英语情景和氛围中进行学习，把学生带入到设定的情景当中，

身临其境进行感受，增强了学生的学习兴趣。

三、结语

总之，以学生为主，关心和爱护每一名学生，寻找适用于学

生本身需求的教学方法和模式，来充分提高学生的学习积极性，

关注学困生的变化，发掘学生个人的潜能，让学生的综合能力和

水平得到充分的提高，来激发对于初中英语学困生的学习兴趣和

动力。
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以生为本提高初中英语学困生的学习动力
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[摘  要]  初中英语以“让每个学生都得到发展”为新课改的教学标准，这也是对每一位英语教师提出的目标和使命，作为教师要注重每

一位学生的发展，对于英语水平能力不足的学生要重点关注，发现原因及时更正，不能放弃任何一位学生，对学生进行关心爱护，让他们感受

到英语学习的乐趣，提高学习的积极性，促使他们更好的进行学习。
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