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化学是初中课程中一门重要学科，与人们生活息息相关，在

日常生产及生活等领域中都可见化学的影子。因此，学生学好化

学知识，不但是学习的需要，更是生活的需要。随着新课改的逐

步推行，提出教育应重视对学生自主学习能力的培养，让学生会学、

爱学，并使其树立终身学习意识与目标。 

1.创设情境，激发学生自主思考 

化学是学生接触较晚的学科之一，抽象、涉及领域广、复杂

是其特点，但与人们有紧密联系。因此，化学课堂教学中教师应

充分结合学生的特点、兴趣爱好，积极创设生动的学习情境，激

发学生参与学习的兴趣，培养其自主学习习惯。 

例如，在学习《自然界的水》的“水的组成”该节内容时，

教师可利用多媒体的优势，用多媒体课件向学生展示一些关于“水”

的视频或者图片，包括山川、河流、矿泉水等，在视觉上吸引学生。

然后，逐步抛出问题：“水是地球上生命存活的条件，有谁知道

为什么？水中到底包含有哪些物质？水是由什么组成，为何地球

上的生命离不开水？”一些学生可能说出“水中含有生命生存的

物质”，却可能在“水的组成”该问题中无法作答。在学生对这

一系列产生疑惑之时，则说明学生已经被教学情境吸引而投入课

堂学习，并开始了自主讨论、思考。 

2.转变角色，引导学生自主学习

以往教学中，教师是课堂的主导，学生只是被动接受知识，

加上化学学科抽象、复杂，学生多数情况下处于从属地位，很少

自主思考，学习成绩与能力均得不到提高。新课改推行后，教育

纲领提出了“充分重视学生主体地位，积极发挥学生主体作用，

提高学生自主学习能力”的教学要求。因此，在新课程背景下进

行化学教学时，教师应充分认识到学生在课堂学习中的主体地位

与作用，让学生自主发现、自主思考，提高学生的思维能力，发

散其思维。 

例如，在学习《常见的化学反应――燃烧》中的“燃烧和灭火”

该节内容时，在实验过程中，教师先用较短时间为学生讲解“燃

烧的原理、条件”等知识，然后将更多时间交给学生思考与学习，

探究燃烧的条件。又如学习《二氧化碳的奇妙变化》探究实验后，

可设计以下题目让学生自主思考：①可乐在现代人的生活中是常

见饮料，里面含有一定的二氧化碳与其他物质。可乐被打开时，

会发现有气泡，是什么原因？②若想要更多气泡，通常会采用振

荡瓶子的方法，除此之外还有什么方法？通过这样的方式，学生

主体地位得到体现，对学习的兴趣变得浓厚，从而能够自主思考

与学习。 

3. 重视实验，激励学生自主探究 

化学是一门以实验为主的学科，实践性较强。通过实验，不

但能激发学生对化学的热爱之情，还有利于开发学生思维，提高

其实践操作能力。因此，在化学教学中，教师应重视实验环节，

在不影响教学进度的情况下，设置更多实验课，为学生创造更多

的实验探究机会，培养学生的自主探究能力。 

比如，在学习探究金属的活动性顺序时，以实验探究为中心，

由学生讨论、分析、设计实验、进行实验、分析实验、总结、得

出结论等这些环节构成。以从金属与酸的反应探究金属的活动性

为例，老师提供提供实验操作、注意事项、实验须知、分组情况。

实验仪器和药品，仪器：试管、胶头滴管、量筒。药品：稀硫酸、

稀盐酸、铁片、镁条、铜片。然后学生分组进行实验，在 3支试

管中分别加入少量的等体积、等浓度的稀硫酸（或稀盐酸），然

后分别加入洁净的铁片、镁条、和铜片，观察反应现象，比较反

应的剧烈程度，得出该三种金属的活动性。学生经过自主实验，

不但掌握了该实验的相关知识，还有利于其实验设计及操作能力

培养，同时培养学生自主学习能力。 

4.改变方法，促进学生自主学习 

学生自主学习能力的提高还需要教师的有效指导。在以往的

教学评价中，评价方式过于单一、以分数定高低，严重影响了学

生自主学习的积极性。为此，教师应对以往评价方法做出变革，

采取与学生年龄、性格及学习能力发展相符的评价方式，促进学

生自主学习。因此，在学生自主学习期间，教师应采用正确的评

价方法，尊重学生个体差异，对学生进行全面评价，保证评价的

科学性与合理性，有利于保持学生的学习热情，激发学生自主学

习的主观能动性。

比如，在学习“如何正确地书写化学方程式”该节内容时，

虽然之前接触了一部分化学方程式，但在书写方面仍未掌握其中

技巧，在书写时仍犯错误。针对这些情况，教师应对学生出现这

些情况的问题原因进行深入分析，然后针对学生的情况有的放矢，

指导学生如何才能准确地书写化学方程式，而不该直接否定与批

评学生。通过这样的方法，学生受到了教师的正确指导，自尊心

得到了有效保护，产生了自主学习的动力。 

总而言之，学生作为学习活动的主体，是教学活动的主人。

初中作为一门重要学科，强调实践，要求学生有自主进行实验探

究的能力。因此，在初中化学教学中，教师应积极创造条件，引导、

激发、促进学生自主学习，培养其自主学习的思维及能力，充分

发挥其主观能动性，让学生形成自己的学习思维，为其终生学习

奠定坚实的基础。 
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[摘  要]   自主学习课堂模式，指学生在教师的科学指导下，通过能动的创造性学习活动，实现自主性发展。自主学习注重学生主动快乐

地学，同时强调教师幸福轻松地教。自主学习课堂模式的核心是把面向结论的学习转变为面向过程的学习，把传授知识的过程变成在教师引导

下学生主动探究知识的过程。在初中化学教学中运用自主教学模式进行教学，在教学原则上要努力建立互尊互爱的师生关系，充分相信学生一

定能学好。教师要有效组织和引导学生自主学习，使学生的知识和能力得到协调发展。本文探讨了新课程背景下初中化学自主学习策略。
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