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学科教学离开德育的渗透必然会变成一种毫无目的的教育手

段，相反，如果德育工作离开教学单独存在也会无法达到预期的

效果。随着新课程改革的不断发展，英语学科教学与德育工作相

结合不仅会提升学生的学习兴趣，帮助学生树立科学的世界观、

价值观，还可以有效地促进英语学科教学的高效性。对于初中阶

段的学生来说，将德育内容渗透到英语学科教学中符合学生发展

特点，符合学科教学原则。

一、利用示范法进行德育渗透

众所周知，德育的整个过程包括对学生进行说明道理和实际

训练，因此，德育过程也就是对学生进行情感陶冶的过程。德育

是潜移默化的，润物细无声。在这一过程中起到主导作用的是教

师，德育工作离不开教师的引导和帮助，因此，教师对学生的影

响较大。从师生关系上看，学生本身具有一定的向师性，教师的

自身形象以及教师体现出的精神状态对于学生的影响最为直接。

俗话说，学高为师，身正为范，可见，教师要重视自身的示范性。

从基本的教姿教态、仪容仪表、语言表达方式到教学态度、师生

关系、奉献精神等方面入手，注重对学生的德育渗透，做好学生

的人格塑造工作，给学生做好榜样。

二、利用共鸣法进行德育渗透

所谓的共鸣就是指教学内容与学生在情感上达到共鸣。现如

今英语教材设计得图文并茂，文本内容本身具有 一定的思想性

和教育性。因此，在英语教学的过程中，教师应该注重对教材进

行挖掘，利用教材文本中的情节去打动学生，与学生产生共鸣。

例如，在学习 Why don’t you talk to your parents? 这一 单

元时，教师可以给学生观看一些父母与孩子之间的故事，然后让

学生们谈感受。同时采取小组讨论的方式来共同探讨父母对孩子

爱的方式，以及如何与父母相处等问题。这样一来，每个学生都

会从自身出发考虑现实生活中与父母的关系，进而产生情感的共

鸣，体会到父母的辛劳，形成科学的思想观念。

三、利用体验法进行德育渗透

体验法就是在学生的学习过程中进行实践，用学生亲身的体

验来进行德育渗透。通常情况下，教师会组织一些符合初中生身

心发展的活动。例如，学习 How do you get to school? 这一单

元时，教师可以让学生亲身体验去上学时所用的不同的交通方式，

然后一起交流不同交通方式的特点，从而体验人们出行方式，认

识更为环保的交通方式。这样一来，学生不仅学会了英语教材当

中的知识点，同时也更加深刻地体验各种不同的出行方式，在愉

快的体验中思想受到潜移默化的影响。又如，遇到重要的节日或

者是班级同学的生日时，英语教师可以让学生亲手制作贺卡，培

养学生的动手能力，同时培养学生团结同学，热爱劳动等品质。

另外，教师还可以组织学生成立英语兴趣小组，引导同学们自己

进行创造，包括小品、故事等形式，然后进行交流，培养学生的

创新精神和协作能力。

四、利用引申法进行德育渗透

引申法就是以学生在课堂中所学内容为基础，进而实现思想

观念的引申教学。例如，在学习各种颜色的单元时，英语教师在

讲授完各种颜色的词汇之后，可以组织学生收集不同国家的国旗，

然后引导学生用所学表示颜色的单词来说出不同国家国旗中包含

的各种颜色。在这个过程中，学生巩固了所学词汇知识，同时对

于不同国家的国旗也有了一定的了解。另外，教师可以引导学生

思考为什么中国的五星红旗中包含着红色 red 和黄色 yellow 这

两种颜色，进而激发学生的学习兴趣和爱国热情。引申法往往打

破英语教学过程中的语言局限，是将外语教学与学生的思想教育

相结合的最直接的方式，运用引申法最容易将二者融为一体。教

师需要注意的是在利用引申法时一定不能牵强地生搬硬套，需要

注意一定的情境性和操作艺术。

五、利用情境法进行德育渗透

在初中英语教学中渗透德育的目的是使学生能更得体地使用

目标语进行应用交际，促进学生和谐发展。因此，在教学中，学

生仅有目标语、道德文化知识是不够的，还要训练运用目标语的

思维方式思维，按目标语的社会道德规范行为进行交际的能力。

为此，教师在组织课堂活动时，要多创设交际情景，让学生扮演

其中的角色，要求他们按特定的环境和人物角色使用相应得体的

语言和行为规范。也鼓励学生在课外生活中积极大胆应用，养成

习惯，提高自己的道德情操。

例如，在学生学习了 Excuse me、I am sorry、Thank you、

I would like……Could I have ……?May I borrow……?等这

些优美的语言后，英语教师要告诉学生自觉摒弃日常生活中的一

些不文明语言，做一个文明的青少年，提高自身的语言修养。通

过语言美的教育，从而使学生的情操得以陶冶，心灵得以净化，

使学生的日常用语趋向规范和得体。如在校园当中与师生进行

交流时多运用这些优美的口语，日复一日，学生就会渐渐地养成

习惯。这样一来，学生不仅掌握了知识，更沟通了师生之间的感

情，同时懂得文明礼貌用于的重要性。如看到有人随地吐痰会

说：“Don’t spit on the floor，please.Keep it clean.”

看到有人乱扔垃圾时，学生们会委婉地说出：“Please don’t 

litter.Put it into the dustbin.”设计特定的情景，可以给

学生创造一定的语境，锻炼学生的英语口语表达能力，还可以培

养学生养成良好的行为习惯，这也是德育渗透的最终目标。

六、结语

总而言之，在初中英语教学工作中渗透德育内容已经成为现

代课程改革的最终趋势。在实际 的操作中，英语教师要充分重

视学生发展的科学性与思想性两方面的统一。将立德树人作为重

要的教学原则，深入挖掘英语教材的内容，然后将德育内容渗透

到学科教学当中。具体来说，可以运用示范法、共鸣法、体验法、

引申法、情境法等多种教学方法来进行德育渗透。在给学生讲授

英语知识的同时培养学生的道德意识。需要注意的是，在进行德

育渗透的过程中，需要充分尊重学生的主体性以及学生身心发展

的特点，做到因材施教。德育应贯穿在英语学科教学的始终，促

进学生的自我认知和情感升华。
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[ 摘 要 ] 现如今，德育教育越来越受到人们的关注，立德树人的教育理念已经成为新课程改革的重要标准。对于初中英语教学工作来说，

渗透德育教学内容已经成为一种趋势。开展德育工作最重要的载体就是学科教学，本文主要从初中英语教学中渗透德育的具体方法进行深入分

析，旨在将英语教学与德育相结合。
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