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作业是课堂教学的延伸和补充，不仅可以让学生巩固课堂要

求掌握的知识，还可以帮助学生激发学习兴趣、开发智力、拓展

知识面、培养独立分析问题和解决问题的能力。大多数教师布置

作业都是以学生在课堂上掌握知识的情况为依据，作业内容以基

础性知识为主，兼顾教学的重点和难点，给每位学生布置相同的

作业，没有考虑到学生学习水平的差异性，针对性作业布置较少。

作为小学英语教师，我们如何通过设计和布置积分制作业充分发

挥作业的功能，促进学生在英语学习方面得到不同的发展呢？

一、积分制作业与传统作业的区别

（一）积分制作业的积分与学生的日常考核或期末考核挂钩，

在此规则推动下，学生的作业行为逐渐规范，上课能专心听讲，

书写能端正认真，作业能及时完成。并且在课堂上，学生变得乐学、

乐问、善于思考，整个班级显现出一种活跃发言、比学赶超的良

好氛围。

（二）积分制作业是按照不同水平学生进行分层次设计的，

能满足不同学习水平学生的需求。这样的设计使英语作业的形式

趋于多样化，内容的难易区分度更加人性化，打破了学优生吃不

饱、潜力生吃不了的弊端，极大地提高了学生完成作业的积极性。

（三）积分制作业渗透了立德树人的理念，也是促进素质教

育“生活化、具体化、习惯化”的有效推手。因为积分制作业用

积分手段代替惩罚手段，起到激励的作用，促使学生起初受积分

的影响保持完成作业的习惯，逐渐过渡到自觉完成作业的习惯，

固化了学生的作业行为，通过潜移默化的作业自主管理，实现课

堂精准育人的功能。

二、小学英语积分制作业的设计原则

（一）控制作业总量，合理设置单日积分

和传统作业相比，积分制作业在作业量上要严格控制，并且

要合理设置单日积分。作业量过多或单日积分设置过高，不利于

学生完成作业。而作业量过少或单日积分设置过低，学生虽然很

容易完成作业，但思考的内容较少，思维得不到有效锻炼，也达

不到通过作业巩固知识的要求。

（二）严格把握作业难度，恰当设置积分梯度

积分制作业的难度与积分梯度设计对作业的影响很大。习题

过难、积分梯度过大，会影响学生学习的兴趣，并且会浪费学生

大量的时间；当然习题过易、积分梯度过小，学生思考容量变小，

思维能力得不到相应的提升。

（三）根据学生不同的水平，对作业进行分层设计

可将作业分为必做题和选做题，必做题作业内容设计出 A、

B、C 三个层次的题目，让作业有一定的弹性，使相应水平的学生

更易接受。例如设计四年级上册 Unit 6 的作业时，可将必做题

作业分为三个层次：A. 朗读课文；B. 朗读 / 背诵课文（学生经

过朗读练习后，能熟练背诵课文）；C. 有感情地朗读课文 /表演

课文（能熟练背诵课文，并且在表演时能融入自己的感情）。

三、小学英语积分制作业的实施

（一）分层设计积分制作业

在英语教学中以教学重点和难点为突破口，以基础性知识为

核心，充分考虑知识的难易度和时间段两个因素，对作业进行组

合设计，可以很好地让学生掌握英语基础知识与应用技能。针对

作业具体的“积分”设计，通常将当天布置的作业设置为 10 个

积分，把识记类作业和练习类作业设计组合成一套三个层次的作

业。第一层次的作业以低难度的基础知识为主，总积分为 10分，

每道作业题的积分设置较小，并且规定学生完成后得到的总积分

不能超过整个作业积分的 50%，学生每天可以根据自己情况选做

其中的题目。第二层次的作业以中等难度的知识为主，总积分为

10 分，每道作业题的积分是第一层次每道题积分的 1.5 倍，并且

规定学生完成后得到的总积分不能超过整个作业积分的 30%，学

生每天可以根据自己情况选做其中的题目。第三层次的作业以高

难度的知识为主，总积分为 10 分，每道作业题的积分是第一层

次每道题积分的 2倍，并且规定学生完成后得到的总积分不能超

过整个作业积分的 20%，学生每天可以根据自己情况选做其中的

题目。在三个层次的作业中，学生根据自己对知识的掌握情况选

择性地完成相应的题目。作业完成后教师给予评价，学生每次达

到规定的积分即算完成作业。

（二）合理设置积分的加减规则和奖励规则

推行积分制作业过程中，积分的加减及奖励对学生具有直接

的影响作用。积分加减，是指根据学生完成作业的情况给予积分

增加或删减。全部正确、书写端正，得 100% 积分；全部正确、

书写不够端正，得90%积分；正确率较高、书写端正，得80%积分；

正确率较高、书写不够端正，得 70% 积分；正确率中等及以下不

得积分，作业延迟按整体作业积分的 90% 计算作业量。作业延迟

是指允许学生不按规定的时间完成作业，学生可以在规定外的空

余时间，根据自己对知识的掌握情况完成高难度的作业，以赢得

相应的积分。

（三）允许作业延迟并给予积分激励

由于学生存在学习水平的差异，在教师规定的时间内（如当

天放学到第二天上课这个时段），部分学生可能无法完成作业。

按以往的做法，学生没有完成作业是不会得到考核成绩的。而积

分制的作业形式，允许学生作业延迟完成。积分制作业是时段作

业，作业延迟后学生可以在之后的一段时间内继续完成作业，完

成后教师再检查给予相应的积分，激励学生进一步努力直至最后

获得要求的积分，例如教师检查第一天的作业，学生没有完成积

分，可以在他的作业盖上一个“加油笑脸”的图案，激励他再接

再厉，直至在规定时间内完成相应的作业，便能给他发放足额的

积分，予以激励。

小学英语课堂实施积分制作业一方面调动了学生写作业的积

极性，让学生的作业出现了质的飞跃；另一方面激发了学生获取

“积分”的欲望，间接促进学生学习成绩的提高。总之，在小学

英语学科实行积分制作业形式，使每个学生都有自己的努力目标

和奋斗方向，使不同层次的学生的英语学习能力都能获得发展。
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浅谈小学英语积分制作业设计和布置策略
黄 静
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[ 摘 要 ] 积分制作业是教师分层设计作业、学生选择性完成作业、教师分析评价学生得到积分的一种作业形式，是对传统小学英语作业

统一布置形式的改革和创新。通过积分制对学生作业进行精细管理，充分发挥作业在教学过程中的巩固和反馈作用，让学生在学习方面得到不

同发展的同时，也切实贯彻执行了因材施教，以生为本的教学精神。本文研究了小学英语积分制作业设计和布置的策略。
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