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前言

我国传统文化有着丰富的底蕴，悠久的历史，经过了时代的

洗涤，因此其中的精华是完全能够和现在社会相适应。老师更加

应该为我国传统文化的传承和普及作出应有的努力，把有助于提

升教学效率与学生内心世界有关的传统文化带进小学的思想品德

课堂，不但能够对课堂学习的内容有所丰富，还可以提升学生对

思想品德学习的兴趣。

一、小学思想品德课程中出现的问题

因为互联网的进步和发展，很多新兴的、外来的文化强行围

绕在小学生的周围，对小学生产生了直接且巨大的影响。因为小

学生没有很强的自我控制能力，抵挡不住这些具有冲击性的诱惑，

部分小学生会沉迷在网络之中，不和外界进行交流沟通，进而出

现厌学的情况，还有一部分小学生由于沉迷娱乐而出现自闭和冷

漠的情况，道德意识会逐渐降低。有很多素质极低的网络节目和

电视，小学生能在观看的时候获得乐趣，家长对此没有引起重视，

造成娱乐节目与教学任务有所冲突，小学是不能理解品德的意义，

老师没有办法完成教学的任务。

二、我国传统文化对小学思想品德课程的意义

（一）应用我国传统文化对思想品德课程的含义进行丰富

温故知新用现在的思想文化来看，我们也能够将其视为对传

统文化的温习和对传统文化的创新。创新与现代发展相适应的文

化可以强化我们对本土文化的信心，可以顺应时代的发展，但是

传统文化是所有理论知识的支持，对我们来说是极为重要的，一

个国家的文化底蕴是你应该被尊敬和重视的，由于时代的发展有

的科技成果被淘汰了，甚至还有看起来相当先进的科技，但是传

统文化不论是在从前还是现今都指导着中华民族的前进。在古代

历朝，人们以考取功名为目的，学习更多的传统文化，比如四书

五经这些极其珍贵的经典名著，在很多文人严重都如视珍宝，经

过对传统文化进行学习，树立了正确的三观，在以后的经历中又

融入了自己的看法，进而让传统文化得到传承，为了适应时代的

潮流又被创新，逐渐成为我们现在所看到的书本上面的这些诗词

歌赋。

（二）通过中国传统文化提高学生的综合素质

在进行小学的课程教学时，应该更多的接触我国的传统文化，

因为现在的网络技术越来越发达，网络上充斥着各种外来的文化，

对本土的文化造成了严重的威胁，不论是国家还是 人民都应该

对自己的文化进行坚守，树立对传统文化的信心，小学生此时的

阶段正是人生中最重要的时期，传统文化的学习是不能缺失的，

思想品德课又是对小学生开展教育的前提，更应该因引入我国传

统文化中的精华部分。我们到现在对传统文化的传唱主要是道德

典范以及英雄的事件，和思想品德课的内容非常符合，老师对小

学生普及我国的传统文化，可以提升小学生的对课堂理论知识的

理解能力，为以后的能力的提升打下基础，一个学生如果长期接

受文化的熏陶，那么就会有更高的素质和更规范的行为。在文化

教育的影响和作用下，会极大的改变学生的内在涵养和气质。

三、将传统文化引入小学思想品德课之中的对策

（一）对课程进行创新，提升学生的兴趣

兴趣可以让一个人更加积极主动的去学习，提升学生的学习

兴趣，有利于学生对课堂理论知识的理解，课本中会有很多的诗

词或者名言，学生只会背不会理解其中的内涵，造成学会生对其

没有兴趣，子书本知识的理解也只是肤浅和表面的，因此，老师

应该将学生的特性进行结合形成新的教学体制，创建良好的课堂

氛围，逐句解释传统文化中的诗和词，为其注入生命力和活力，

学生只有先理解了理论知识的具体含义，才能够有更加深刻的记

忆。在进行教学的时候可以运用一些有趣的教学方式，比如：1.有

感情的朗读课本的内容；2. 使用课外读物；3. 运用多媒体进行

教学，通过这些方式提升课堂教学的趣味性，可以对小学生的精

力进行集中，让小学生在学习中也能感受到快乐。

（二）深化体验，通过实践检验真理

从小学生的角度来看，生动形象的教学活动肯定胜过强行灌

输知识的教学方式。传统文化和我们的时代相隔甚远，其中的含

义虽然被传承到现在，但是很难发现之前的影子。因此，在进行

思想品德的课程教学时，应当安排一定的时间，进行丰富的活动。

例如，在学习红军精神的时候，可以让学生观看相关的、具有教

育易于的影像资料，学生能够更加了解具体的情况，进一步深刻

了解红军精神，有利于培养小学生的品德和意志。

（三）激起学生的情感，了解学生的内心

小学生的内心世界比较简单，判断事物的依据就是自己喜好，

老师就更应该耐心的进行引导和帮助，防止小学生误入歧途。在

思想品德课之中，爱国爱家是我国的基本准则，可以让学生观看

有关的电视剧，以此提升学生对家国的情怀，也可以再课后让学

生自行阅读有关的英雄事迹，对其爱国情怀进行巩固。小学生真

实的情感是形成道德的基础，老师在开展教学的时候，应该重视

学生在学习过程 中的心理变化，了解学生的内心活动，这样才

能够提升教学的质量。

四、结语

传统文化是我国历代智慧的结晶，在思想品德课程中引入传

统文化尊重与传承文化的行为，也是对教育力量的丰富，其中的

作用和意义是不可忽视的，思想品德老师的工作和使命是引导和

帮助小学生形成正确的三观，强化他们的责任感，因此，将我国

的传统文化带入小学的思想品德课堂之中，有助于树立文化自信。
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[ 摘 要 ] 小学生的心智还没有成熟，是需要老师的引导，帮助学生理解品德的含义，让学生可以正确认识世界。我国的传统文化是中华

民族的精髓，不论是对学生以后的指引，还是现在的行为规范，都可以作为指导，因此老师应该主动探究我国的传统我呢华，运用在教学之中，

为传承我国传统文化做出贡献。
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