
·42·

文 渊                                德育教育                   2019 年 3 月

近年来，随着我国教育事业的迅速发展，我国越来越重视对

学生的素质教育，在小学数学教学过程中对数学思想的渗透提出

了较高要求，采取了多种措施对小学数学的教学方式进行改变，

期望能够有效发挥数学思想在小学数学教学中的作用，使学生能

够真正掌握数学的思想方法和学习方法，为学生的全面发展提供

有利基础。教学实践证明，在进行数学思想的渗透时不需要对所

用方法进行点明，而是要利用各种教学活动引导学生充分体验到

其中的数学思想，避免在小学数学教学过程中出现生搬硬套等不

利现象，为小学数学教学的科学发展奠定良好基础。鉴于此，本

课题围绕“小学数学教学中数学思想的渗透”进行分析研究具备

一定的价值意义。

1. 课前研读教材，深入挖掘数学思想

基于小学数学教学工作开展前，任课教师有必要注重对数学

教材的认真研读，进一步对数学教材中涉及的数学思想进行深入

挖掘，通过合理的数学活动将数学思想融入到数学知识的形成和

传播过程中，使数学教材的数学思想和知识技能能够得到有效结

合 [1]。比如：在“用数对确定位置”教学工作开展过程中，侧重

“符号化数学思想”的体现；因此，备课过程便需深入挖掘这一

数学思想，事先准备好不同坐标的动物园景区图，当学生对数对

有了一定认识之后，就可以将动物园景区图展示出来，使学生能

够思考是否可以利用数对表现其位置，并引出两把尺子画方格，

由静态方格图向动态化转变，让学生正确认识到方格图、列和行

均为人为创造，可实现延长及移动，经过此类坐标思想，让学生

顺利完成这一课题的学习目标。

2. 课堂点拨，合理渗透数学思想

2.1 在数学问题探索中渗透数学思想

小学数学教学期间，会涉及数学问题的探索，而在此教学过

程中，有必要注重数学思想方法在其中的渗透，引导学生感受数

学知识的形成过程，使学生能够利用数学知识的概括、抽象、分析、

实验和观察等数学活动体会到数学知识中蕴含的数学思想，有效

提高学生的学习效果 [2]。例如：在进行《重叠》这一课程的教学

过程中，教师可以提出以下问题：在排队的时候，从前面和从后

面数小华的位置都是第五个，那么这列队伍有多少人？教师可以

让学生利用画图方法解决数学问题，并要求学生圈出前面和后面

的五人，在学生画好了集合图之后，向学生提出以下问题：为什

么小华同时在前面的圈中和后面的圈中？以此引导学生对重叠含

义进行思考和理解，使集合的数学思想得到有效渗透。

2.2 在解题过程中渗透数学思想

在进行小学数学教学过程中，教师必须要充分认识到学生的

主体地位，积极引导学生去主动寻找问题、解决问题、学会方法

和感受思想，使学生在解题过程中的效率得到有效提升。同时，

数学解题作为小学数学教学过程中的一种基本活动形式，学生在

进行数学解题的时候，不仅能够加深对数学知识的认识，也能够

充分体验和掌握数学思想，使数学思想得到有效渗透 [3]。例如：

在进行《圆的面积计算》这一课程教学过程中，教师可以在采用

转化思想导出计算公式之后，向学生出示思考题，让学生计算出

阴影部分的面积，在学生对问题进行解题之后，要求学生表达出

解题思路，并选择课件进行演示，将阴影部分中三角形移到上方，

也可以将其中两个小阴影部分移到下方，通过这种更加形象的方

式使学生对转化思想形成一个更全面的认识，有效强化学生的数

学思想。

2.3 在课堂总结中提炼数学思想

课堂总结作为小学数学教学中的重要环节，其主要目的就是

对数学知识之间的内在联系进行揭示，并对其中的数学思想进行

提炼和归纳，进一步提高学生对数学知识和思想的理解和记忆。

在进行课堂总结的时候，教师不能局限于数学知识的温习上，也

要采取有效方式对学生的思考方向进行引导，使学生能够深入思

考这些数学知识的形成、延伸、验证、实质和应用方法，从而有

效实现对数学知识的精炼和深化，使数学思想得到有效挖掘和渗

透。例如：在进行《平行四边形面积》这一课程的课堂总结过程中，

教师可以让学生对平行四边形面积的推导过程进行回顾，并总结

出“采用割补法对平行四边形进行转化，将其转化成熟悉的长方

形，并利用长方形面积的计算公式推导平行四边形面积的计算公

式”这一转化数学思想，使学生能够在以后的学习过程中对这种

数学思想进行有效运用，进一步提高学生的数学水平。

3. 课堂巩固应用，反思数学思想

在小学数学教学期间，考虑到小学生能够正确认识相关数学

思想，并合理、科学地应用这些数学思想，不断提高学生的数学

思想水平，教师必须要采取评价、任务布置等有效的引导方式让

学生能够主动去检查自身的数学思维活动，对发现问题和解决问

题的数学思想进行反思，在数学思考的过程中采用了哪些技巧、

技能和思考方法等等，并利用一些含有数学思想的题目进行练习，

这不仅能够巩固学生的数学知识和技能，也能够使学生掌握更多

的数学思想 [4]。例如：教学课堂结算后，教师可布置涉及数学思

想的课后作业——将一个长方形割成不同大小的几个部分，其中

A面积是长方形总面积的25%，B面积是八分之一，C面积是10㎡，

且 B和 C 的面积比例是 3比 5，那么长方形的总面积是多少？通

过这种合理的任务布置实现对学生数学思想的启发，有效提高学

生的学习效果，为小学数学教学的发展提供有利基础。

4. 结语

综上所述，小学数学教学中数学思想的渗透具有一定复杂性，

教师必须要准确把握数学思想，既要采取有效的教学方式促进数

学思想的渗透，使学生真正掌握数学思想，也要不断培养学生的

数学探索能力、提炼能力和学习能力，有效提高学生的学习效果，

进一步促进小学数学整体教学质量的提高。
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[ 摘 要 ] 小学数学，为小学教学阶段非常重要的一门学科，通过小学数学教学，有助于培养学生的逻辑思维能力及解决日常生活实际问

题的能力。值得注意的是，在小学数学教学过程中，有必要注重学生数学思想能力的培养，使学生真正掌握数学的思想方法和学习方法。本课

题重点围绕小学数学教学中数学思想的渗透进行分析研究，以期提高小学数学教学的效率及质量。
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